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ڈاگٹر عابد معو 


عرص ناشر 


ES‏ معا کے ٹن کر تے مو PUL‏ موی ہے ال 
مرت کی ال صاحب نے ایک سے اورا چو کے موضورع پر ای Ce‏ بآهنی فک 
ہے کاب بل use‏ کے تلق ایک عا مم قاری کے لیے درا رض روری معلو مات SSA‏ 
ہیں ۔ عا مکی معائنوں کے بارے یش ییا هک کے اناد ها ہیں اوران کے ضا 
bb SEE‏ ہے۔النمعلومات سےا رین بی مھا و ں کی ضردرت اور امیت انار موق 
he‏ کے مطالحہ کے بحرنو کی جاک س ےک دہ معا کے رات اماو کے ہو Cele‏ 
میں تاد نکر Ly‏ 

شبت BALLS UI‏ صاحب PL‏ میں Pete‏ 
Jesus‏ ہے۔عاملو بھی امک Seng Hep oti re be SE‏ 
Le divi bet‏ یبای معا obiit‏ نے ای ستل ر 
SE‏ ہے اور جاور SOE‏ ط بکوقدم ت BLE‏ کے نام OP‏ 
کیاے۔ 

SAS IMS جاز ءکتاببھی دوس‎ Pe UL ih 
کے لیے مفردہابت ول‎ 

سید عبدلاباسط شکیل 
*# لب 
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Gets‏ سح یادص کے ددرا نر رده stins‏ یل اه اقا 
ری نظ ای ”شون امراش قلب Ot‏ مھا کے بے SZ‏ جو روز ناممنصف» Seth‏ 
اوردوصرے جرا یں شاب ہوک رمقبول Bin‏ مو نکو جب ٹل ے بپڑ ھا خی لآ کی 
مھا کے ای ام re br‏ پل می tel‏ جا بے- 

یاون تا ی م کی ہو S be Stet‏ کے اورضرورت کے 
اط سے سے مضا نآ ےکر له کناب ای معا کے تعیب دک ہے ۔ کاب PL‏ 
tole‏ موائنوں تخت ض روری معلو رات فراہ مک کل ہیں جو عام ور انامه 
Loi por PSM eure aly‏ اور عامقا دک پر 
ضرودری بوچ لا دن کا co‏ تھا۔ اس خیال te‏ نے ا سکتا بک وکت اور LV‏ 
tout‏ معلومات فرا مک نے LI‏ حول (Basic) WELL‏ معا ول کک Wiss‏ 
brie‏ کے باوج تاب Hr‏ ستاو زر سے ۔ 

eiin iradi متا رکا اہم حضہ ہوتے‎ Geel 
یرل‎ By Pie tyd رجو کے جلاک اوقات ال موا تن ۓےکرانے کے‎ 
UF ele اس کیو ںکرائۓ جار سے ہیں ۔ ان ماس نک وکسے امام دیا اتا‎ SEL 
کیو ںکرعلاع پر اٹ انراز ہول گے ۔زیاد ہت مرت بے چون‎ EOL ےکا ل موک اوران‎ 
موا کنو نون ضروری اور یو ںا زیاں‎ PRPS و چراڈاک ڑکی برایات پگ‎ 
Ure لک معلورات کے سیب ایی نک شکاررتے ہیں‎ Rp tutus te 


By 
سےاوگوں وی م ریو ںکی ناور ال دو رکرنابھی ا تا بکا مقر‎ PL 

بل LTA Su‏ ا سکاب ںی اال YA‏ اک اورچرولو ںکاسہارا 
GL‏ موائنوں Hee Me‏ ان یرت کر ےک لوش کی سب تلد رای 
ES tg‏ با نکی اہمیت دا ہو کے اوران aL br PE‏ 

کتابکی تار کے دوران مقر روا کے Ee tL‏ رشیدہ 
تک کا نام وقفہ وققہ ipte‏ کم ایم EL MSS‏ کے بعد امرائ وال اور 
(Gynaecology & Obstetrics)‏ عنام بل ول سےا عم ALS‏ 
عرص ودک رب دارالحکومت ر پاش ےکنک We‏ او کی ور پل th‏ برسرخدمت رن 
کے بعد وان وا ل؟ یں اور ضرمت فان کے Bled‏ سے اپنے ون حیدرآباد بش We‏ 
7 ¥1 از fë (Familia Hospital & Diagnostic Center) > f‏ 
کیا۔ دہ اس Gi‏ ےکی امک ہیں ۔ ال دوانانے vi Sure Pld Get‏ 
حاصل ہیں۔ میری وال SALLE AULA PL Aud ih‏ 
unit‏ 

hota KO ASU este‏ وسف مکی ایر ی طب ٢‏ شس 
Slee!‏ روز ام اتاد حیدرآباد کے مخوروں اور CASA Fie‏ 
میں اس م گھی موصو ف کاو لکیگہرائیوں ےشکر Unt ly‏ 

یرک ا لکنا CS‏ روایت هدک VEEL LE‏ ے۔ جناب سید 
بای یی اور جنس عبت ری س کنو ں کان دو پا ہو جا سب کناب 
کی تیاری میں عزیزم داحدنظا Goble‏ نے وق تک Lior,‏ تے ہو سے می ری برد Sep‏ 
g‏ نے سرورق £ i ve‏ ریعان انصار Glee BAY‏ پش وران اورحققانہ 
مصروفیات Gre‏ شا ندارس رورت تیا کیا ۔ ںآ پ e‏ ہہوں۔ بل Sal‏ 
SPAETH ushers eS Unt Sie‏ ےلوٹ برد ے میں KH‏ سے 
ALU‏ نے می ںکامیاب مور پا ول رال س بک جز اس تردے۔ 

ا سکاب کے ذ yt NF HL Beta‏ بت ول aea‏ 


Oa 
اورو وکتاہوں کے وو‎ iE. کناب ےن یس ےی لتاب کے‎ 2 J اورطبگ‎ 
پشراور ہمت افزائی کے سب کن‎ Sef شا ہو گے ہیں۔ یکا مرف اورصرف تا‎ Phin 
Lewitt i رت ون خطو ما اورائی تل کے ر یج انی بین رک ا تہارک‎ wien 
PL تے ہیں۔ ایک فد یک بات ہے کے ایک قاری فو نکر‎ wife اویسشوروں‎ 
کی اک صاحب ہآ جک لگردوں سکن کار ہ و4 زیادہ یرگ یلاس پہ ہیں۔ براہ‎ 
eb یچ اور جا ےک اکس مکی ایا رل‎ APPL کرم اتسیو نک‎ 

نوازش موی 
یش ار کےا یکرم گر بالات اور کرت ہوک وہ کے اروووالو کی ضرم تک نے 


کا ber alr‏ اوی عط اکتا سے۔ 
بے امیر Pia Lig Se‏ لی ےکارآمد اورمفیدخابت موی اور ےآ پک 
LS‏ ےگا 


حیررآبار رام 


62014 


ڈاکٹر رشیده بیگم 
SIE!‏ اعے SSC‏ او 
Jus‏ فیملیا ھاسپٹلء sine‏ 


مقدمه 


اکر عاب رح ایک دن ملا ات کے GILT‏ کاب ای موا PCL‏ 
SPP SA‏ کت امہ طب LOB So be RANE PL pT‏ 
Bye‏ یذ یکناب ے۔ تدا دک یس bef Se Sell‏ عابر 
Rbk alta Sig HY‏ خائ مور سے ہیں۔ ڈ الصا حب 
نے اردوز پان یں Fre‏ سل Obie HELE Pong BIA‏ 
ہے جوخدمت -e foliy pupie IF‏ 

لوک ذا ابلا کت کے بارے مس Ape Soe‏ کی ون 
دی Bile‏ ہے عے Liat ee Kut dent rove‏ 
DIT leasu‏ ارس کموضور] توبات درکار ہونے مورت کت یں 
بل tc ut densi‏ معلومات اور راشا یی انی Seda Pine‏ 
ال وقت یا مود رکا رماو بات یی IE spon hi‏ 

اکر عام اقا خی مات لکیتتربی کر نے کے س کہا ہا سےا Bord‏ 
ماس ار یکت EL‏ ہیں .جس رح آ میں جھار انظ ر ا Fee Ase‏ 
مار یکت اور ار یکی تک دام دیق کلف اع راض Li‏ بقار ررد قا ہت ٠‏ 
وزن کی یا زیادی wees‏ پر نوک زیا د هگا سی کا دردہ ویر وف تلف امرگ 
شان یک Atl‏ کتک تام ران شک تیش تی مد کے بے عدا ہم 


ع٭ہ 8 
رول اداکر نے ہیں۔یوں پک Sweet‏ کے کی کیل بھی ہوتے ہیں ھی موا کے 
اب ات عا م ۸د گے ہی yes‏ کے شکارم ٹیش Seg tte wat‏ 
3 ی مر Us Se See wea psi ISP.‏ روا لے ہیں۔ 

peeji‏ موضو پیل سےای ککتاب dihs‏ ھی میاو لیاف 
زمروں )کر کے عام ادا او estn"‏ کی Luror‏ پارے میں 
تایااد ر بھایا بای ے۔اش ال ال ام موضور) بات قا prL‏ یگ تال 
کاب میں معلوماتی زمر ہت ایک abe Se shud usie Wee‏ 
ورن ے۔ 

py‏ مہ بیس ان تام مضا نکا مواخز وکرنات دورکی بات سس روگ 
Mee‏ ہے۔ لا جال OS Suds‏ کے مطائعہ سے میری معلورات می کی اضافہ 
ہواے۔ 

ہی مواتون کے توا له ےلوگ اکر Sa‏ ے het se SU‏ نحل 
افیا در ے جار ا ے۔ ال یات FoR‏ ے او رمہال گیل معا کے بہت کے مو ے 
wile byt‏ سے کے جاتے ہی vie abuse tt Ato‏ 
موائنو ںکی نیس زیادہ ہو Lut Pine‏ تلم ون ہے۔ یہاں مریضو ںکی 
E‏ کی اہم fia‏ ےڈ اکٹ صاح بک ےتا ب اکر دو پٹ لی تَا نکی ارگ دورو جا ۓگ 
ورن معا کروان ‏ کی خرس SG Kes‏ ےگا ۔ ابر پا مہنگائ یکا معا مہ تاب ےکی ال 
شا نات یں tee Sere‏ ہیں ۔ یہاں میں بلامبال درک ہو کرک لش 
Guerin hts‏ هدک شاپ اور ز پان اردویی علو انی 
کنا یں خاک ni Ki‏ ال رال اتتا مت عو اکر ے۔ 

اب مارک 3 دای sles SCAN SE‏ رگید لک جمت افزا یک میں جو 
hs‏ مو ںی نٹا Pog re U-U%‏ یق با My‏ کرد یں اوردوسرو ںکو 
کیب ع نکی یب یی ۔ ای یآ سا نط ر pit ery‏ ےک دوست احباب wht‏ 
کابوں SEL‏ کے روا کو بڈ عادادیا جاۓ۔صاحب استطا عت SASS VIS‏ 


Qo eS O 
پر یی دی ۔‎ HL الزاس کے فا سے کے‎ kUI کوشر برک رکب‎ 
Zor ee LAP سے لے ہو سے الفا اک ٹس نے‎ VAS SU: 
کے ذر نیاوی م دلا ی‎ wig نے مدرک‎ ye یر وال کی اد ری‎ 
کے ذ ریہ‎ sise ÉLEN اتال می رےمرعوم والمد ینکوجواررہمت میں یک‎ 
GIL ایک عرص بعد م‎ bu bu ہو ےکم نے یج دنا لا در چات کک‎ Nb 
Pipetite زان میں ا کبک مقر کگ ےکر ڈ اکٹ صاح بک خوا کل پور یکی‎ 
ےک می گت می اد لی چا شی بلاغت اورفصاح تکو جا تہ‎ Wie of He Gun 
. برداش تک ریش‎ SETI bri fr biases 
موا سے‎ Pu کت کا ااب‎ 
ہہ زگاری تن‎ PL ہیں زندگی‎ 
ڈاکٹر رشیدہ بیگم‎ 
21 21 ی‎ 


yib‏ معائنے کیا ھیں؟ 


ی مھا (Medical Tests)‏ بہت عام ہیں ۔ ہم ٹل الات 
کول ener‏ کہا جا See‏ ن ہوگ کہم Kt leh‏ موا ےکر وا ےر سے 
ہیں حمت تا Seis‏ وج جاٹے اور هر ول LSLS CeL‏ 
LZ‏ جات ہیں۔ 

ی معا نے ہم ڈاکٹر کے مور کرات ہیں ء وی AKIL Ue‏ 
اہرانمعلومات رت ہیں لکن اریز دار موی Ferlus Se‏ 
زورک پا رک کال کان موائتوں ےھر رفا کدواٹھانے می Soe‏ 

CEES ہے جس سے‎ tal Procedure) مک لربل‎ Lice 
یہار یک تشم کی می اور ملا کی افاد یت کے‎ EIS کا متا جح تک مار عضا‎ 
Liine بے یشاب کے معا تن می ں حم‎ PL تاق انراز ایا اکن ہے۔ شال‎ 
Chemical) SLL Physical) GLI سے ما‎ aL فض لصاف طز‎ É 
بکوچانچا اور ما جات‎ Ee زمرول میس‎ ) Culture) او رکشت‎ )۱/۱:6۲۵5600۱( #37 
Birra We هشاب لول بات نال انال ےہ کر ہونے هد یرک‎ 
راۓ ا مک نے میں مدق ہے۔ اک رح دوسرے مھا کے کی‎ PL کیت اور بباری‎ 
جد پرینا لوی اورمینو استعال‎ ture سے کے جات ہیں ۔ٹھی‎ IIE AL 
1238 بہت رط‎ KE ول اور لامعا‎ ose برد‎ Sp se وتا او رو اور‎ 
رہ ہیں۔‎ 


تفہ ...هد 

اک موا کے لیپار ےی (تمربگاہ 01310۳۷ 8۔ا) مل انام ده جاتے ہیں۔ ال 
لی می و ںکو لیپار ےک te yh (Laboratory Teste‏ ہے۔ لیبارڑی wut‏ 
Lure‏ لیے درکن آلا ت اود دوس بی ال کے سا ماہرین مو جو و کے ہیں کلف 
یرم in SE uib‏ ہیں ا کر ای خی رکز ) Diagnostic‏ 
(Center‏ ت Fé‏ یا 

2x.» کا‎ (Medical Technology) GI میڈ یکل‎ Ley 
yee ہیں۔ میڈ یکل یلوط بکاوه شوہ ے جس یں مق آلات» ان یں‎ 
سے پیا وش استعا لکیا‎ Plaid Cte کا ام را شک‎ (Procedures) Us 
جاتاے۔‎ 

میڈ یکل یلاق ی دک بھال (Health Care)‏ بہ تآسانیاں مول 
Jul ur‏ نصف ص دی کے دوران پیش کان رن ا چا ہے۔ اس شع می2 میت اور بارت 
SK ۳‏ والو لاوس tell (Medical Technologists) 29K‏ ی 

pil‏ معائنوں کا استعمال 

ہی مھا کے بہ کارا ثابت ہے میں ایگ Sole‏ ما کے امراف کی 
خی علا اود کیہ پھال می نیم کن متا د ےکر ڈکٹرو کا نکی پیش ورانہ ذمہدارگ پا 
aiy Sut LS‏ معیاراورمتو if Wit sO‏ میں 
net ool‏ کے ہیں ھی موا سک گرا کی سفا را PAL‏ متنا ص ای مو ول کے 
tees‏ تن زمروں Se‏ دیکات 
+ امراض کی تشخیص :جب ت مول یف لے اک ڑ ےر جو کر تے ہیں Glas‏ 
È eté‏ ہیں ۔ Se wire‏ 2 ہیں او تی (Physical Examination).‏ 
کر کے غا یک تک کا انرا کے ہیں ۔ائ یم لکوم SI‏ شی سکر نا PSE‏ 
Diagnosis‏ کت بت کے "Pied‏ مھا یر ا موا سے ےکرواے ہیں SOF wt‏ 
See tef (Diagnostic Tests) bye‏ موا کے جن ےی 
مشک Pest‏ ہو - 


ال ور فک ری Diabetes Mellitus)‏ کمک کے ذاکز 
تمہ بی کے لے فا ت خونگلوکو زک شور ود تا e‏ ٹھ سے رال کے فا تے کے بعد ج بخن 
روز زک مرت Eile‏ يا لکش ہو ے۔ 

وی لام شنک خرش ظا م کے شا بکا Wer‏ جاتا ہے۔ پاب کے 
موا سے سک میں نکش نکی tre‏ ے اورت tbl‏ برد کے لیے پاب 
in Culture)‏ )ادها tee‏ کا سیب Ld‏ 
جرا مک شناخت »ول اوران کے غلا فکا زگرد وال کے پارے می لمکم ہوا ہے ۔ 

of S اورا‎ GE ) ۸۸۵۹ فقرالدم)‎ Led x fbr 
0 SLIL Ugh ند دوس رے معا کے درکار مو کے ہیں۔‎ L کا تا لا نے کے‎ 
Pe سے مون‎ BSI SAIL Pie bn adie موا کے‎ 
!ہم متقصمدام رائ کی ے۔‎ Ligure 

بش مرج رک ایک من شک SP‏ دون یا یاه ام ران کارت 
hy‏ بل امک Differential Diagnosis E‏ چ ہیں۔ شال کے عو رپ 
tL be fee dl‏ کیش یراو کی امن رای ہخارکاشیکیاجاسکتا 
ہے سول کے زرا پا چا he Va Sie Se‏ معائتوں سے بان کرش 
bn et‏ ہے و ہی کل کے دمو کا وگ ما ے۔ 

SH,‏ شکایات لاور SAH, eo hie‏ فراع کرت کے 
eek‏ اراز ہوتا سے موا تو کی Lb pide fe bn Feu‏ 
متحلق مر یړم علویات درکار موی Ae bute ut‏ ے ہیں ۔ اشن سے تار 
PLR‏ نکی شد ت اور ما کت کے بار سے میں LES Poa‏ لیے خون اور 
تکس بد ماس کے جات ہیں۔ 
× عسلاج کی مانیثرنگ ‘(Monitoring)‏ ی می تو ں کا ایک تمرم کی 
eleif‏ افادی تکاانراڑ ها بھی وتا سے uiui nie ert‏ 
Creatinine‏ کی مقدار Mire Ewige Ce Ba‏ کرو لک 


EH 
مود بت مد تا ے۔‎ 0» istad Lb یکین اس‎ Cornet 
eit PL 2 *( Screening) اسکریننگ‎ wiry 
viiL ASI C2 رہ بہت عام یں‎ iA Len کےاھرا‎ 
جب مرش‎ bn Sa یا کی تیش اس‎ AS Me SIL, 
شا یات اورعلا مات دب سے ارو‎ Proe شرو ہوتا ہے تاقالم‎ 
“ut 

ابر رام GLIA pot weit GL‏ جنک مرد سے عام 
امرض با سالک وقت خیس مان بو ہے۔وقت bef beg‏ کے ریو ںک ی گیل 
a gle Cese‏ اور مان ںکوا کر LAE‏ معا کے ( Screening‏ 
Cese yu (Tests‏ ےکی مھ َو ںکا یک IL Si‏ 
ا خا نان ٹل ام راخ لک مو جو دگ لک Sew‏ ے- 

اکر نگ ماس پر یی مس AL‏ مت ان لوگوں میں جن می کسی 
من کے مو ےکا امکان دوسروں سے زیادہ ہوتا te‏ کے جاتے ہیں ۔ اسر یگ مھا کے ال 
se‏ ےر ومو کے ہی کرو کت منددوکھعائی د سے وا نے لوکوں یل ELL‏ 

فاق whys‏ معا مد یک کی LBA‏ استحا ل کیا ہا Oe‏ 
J (Breast Cancer) XL‏ اکر  - Mammography do‏ رس میا 
bit be Se‏ لک تو تک لاشعا گی شعاعوں سے خوا جح نکی bg‏ کا انس ر ےا 
جانا ہے۔ fiso Pap Smear £ (Uterine Cance) L ġo‏ 
دیاجاجاے۔ 

بات ذ جن یش فی چا ےک ایکا معا کلف مقاصد She Feye‏ 
موا کا استعمال ایک مقر کے لیے ہوتا فا خونکلوکوز موا کے bn due‏ 
See‏ سے مار مانیٹ رک یاافاد ی تکاانداز ی لگا یا جا تاو رای موا SWE‏ 
ASA‏ نگ می بھی te‏ تی خو ن میس می SEIZE‏ لا کا صرف ایک wh‏ 
رکشتاب 


EH‏ ح« ع گ28 
sil‏ معائنوں کی اقسام 

ٹھی معا سا i‏ متصد Cb Let Lee x via‏ کے مو وں 
ےمم کے بار nti Moet Mite‏ کلف تم موائنوں هانگ اک نت 
(pw PLT‏ مکی ارک رد Let Í DLL Ai‏ 
EY‏ کے جاتے ہیں۔ 

ھی تولف زمر to‏ هي مکی موا ESL‏ ار 
سک جا je‏ ری مان می با با دالےضوباظام یه ی ضر ام 
وغیروکی ناد dng lure‏ ے مات نک تم موا کے لیے استعال ہونے وا لے 
موادئیلے خونء pip‏ یت ہے۔ا سکاب م بھی ہم نی معا نوف 
زمروں ٹر LIA‏ لیا 
جسم کے رقیق ماقوں کے معائنے Fluids Tests)‏ 800):مارے: 2 
ne tL Cet‏ ے ہیں ۔ انی Body Fluids‏ کہاجاجاہے۔ان میس Ma‏ 
باڑوں FZ‏ وٹ رہکو f la‏ ر (Secretion) ilil CUB Paste‏ 
پاب AA tetr‏ سے مھا -eteki‏ 

عمط پر شا ب اورخو نکاکئیط ول سے معا کیا اتا > ۔سب سے یاد مھا کے 
کیا جانے وال ee‏ باڑہ خن Le‏ نے وانے ابداب غل یشاب اور خون کے لف عام 
Secure‏ اج 

شاب اورخون کے علادہ جوڑوں کے اثر رکا رن اہ A Synovial Fluid)‏ 
le!‏ ظام ot‏ کے اطراف اور رب هگ Cerebrospinal ( 34 4 Kuri‏ 
(Fluid‏ کا ee‏ انام دیاجانا ے۔ پیٹ اور دول یں جب پان تع تا ہے جب ان 
Uh‏ ماو ںکائھی وجات سے ۔ 
پاخانی کا معائنه Ls 9 Seb (:(Stool Test)‏ ہے محخلف اغا سے 
پا ان کا eb‏ جا تا ہے۔ پا خانکا ایک عام معا مد tie‏ انگ باب ٹیل پا اه 
کے مھا سن کے بارے می PRAI‏ 


OE I 
UPL IL &*Imaging Tests) عکس بندی تشخیصی معائنم‎ 
BL سک زرم‎ e bn اوراعضا ک تاا کیک اورمشینو لک ددےتقسو مش‎ 
(Radiography) هنک نک ایگ تد مم اور عام سر یهار ی ثرا‎ 
ہوتاے‎ al Poet L کے ہیں یٹ اسکان(5020 77 ) می کس بندی کے‎ 
SIA Owl He ہے جس‎ bn Mora کیک‎ bk 
-ut hu )رر‎ Dimensional 

ار اکان V‏ 2 بر کے ےر یائی اہروں (۱۷۷۵۷۵۹ ai\(Radio‏ 
سای میران (Magnetic Field)‏ کا استمال tx‏ ے جک الٹراسا ویر مھا کے ں بالا 
wil He ude‏ کےحقو ںکی تصوب یں بنائی She Si Sit be‏ 
PL BBL ba‏ ا فرام ای یں ۔ 
برقی تشخص ‘(Electrodiagnosis)‏ لف صول سے Fu Mb‏ 
ہیں ج زنر کی علامت مون یں ۔ان برق اہرو ںکوائینٹروڈز اور شش نکی برد و ES‏ 
د ییار ڈکیا جات ہے تلف ا عضا ےا کے والی برق اہر dnt‏ ہیں اوران می آتخیراورتید بی 
سے اراک خیس میں رداق ے ۔ ول دبا او لات سے ان وای رو ںکاعام طور پر 
ما او ریاس ان مھا ول بار ے میں ضرو ری موم للف ابوا ب میں جل 
sf‏ 
درون بینی معائنے U!:(Endoscopy Tests)‏ ہم کے موائنوں بل یلوپ 
t(Endoscope)‏ ازریم ےا ندرکانظار ہکیاجاتا با Lun FIIS‏ 
eu‏ م وغیرہ Are‏ یکر واش لکیاچاتا Pile‏ مهرد اور 
کم ر ےک ہوا بو ہے کم نوم میں بابرا بن کی دکھائی دی بل ای 
تم کے موائوں سا ایک باب شش با تکاگئی ے۔ 
بائیوپسی . نی جی تشخص Body EL 74 Biopsy)‏ 
oi L (Tissues‏ لک کےا نک خر وی موا کو پا وی کے ہیں کلف مقامات اور 
اعشا ے پا موی ALES‏ انگ الک وت ہیں_ اس موا کے کے تلق معلوبات 


ا 8 
عکس بندی تشخیصی معائنے ‘imaging Tests)‏ م کےاندر UPL‏ 
اوراعضا Soret GER S‏ برو Fe‏ بو Pesky tie‏ کے انور 
هو نیس نک ایک ق مم اور عمط تہ (Radiography) hele‏ 
کے C١ Sanokis-‏ )کی بتری IF LL‏ تما ہوا سے 
کن کی فی سا کیک be Pou‏ ہے جس He‏ او سر التبادی SSE)‏ 
-ut (Dimensional‏ 

ماکان Pa‏ بندگی کے لے ر ییا برول (۷۷۵۷۵۹ Radio‏ )اور 
نی میران (Magnetic Field)‏ کا استمال tr‏ ے جب الٹراسا وی Lb‏ پالا 
Feud‏ کے اند هو نک تو بی ما fit de‏ انگ اباب میں یں 
ری لفط تون ATOT‏ 
برقی تشخیص Electrodiagnosis)‏ )عم BEL‏ صول سے رق اہر uy‏ 
ہیں جوزندگ یکی dno‏ ہیں۔ ان برق رو لاوز او شد نک برد سس و ES‏ 
ریم ڑکیا جا ا ihc‏ سے اش irdd‏ اوران اور 
سےا مراف کی ایس میس موق ہے۔ دل ہد ماغ او رحضلات سےا ٹن دی بر پر ںکاعا LP‏ 
tele fall‏ ے۔ان معا وں کے بار et err te‏ ابواب می جن 
-és‏ 
درون بینی معائنے U':(Endoscopy Tests)‏ اعم سک سول میں یکوپ 
t(Endoscope)‏ ال ےدرم کے اندرکانظار کیجات ے۔ا Le FIIS‏ 
راستوں تی ناک مہ ویرہ Ale‏ راغ Piety‏ مرو اور 
کم ر ےکی ولت ہو ہے ۔کیھرے سے توریب اہ راس بن پمال دیق ہیں۔ اس 
م کے مم تون IPL‏ ایی باب یس با گس 
ب‌ائیسوپسی . نسیجی تشخیص /7:(Biopsy)‏ کےکوں( Body‏ 
(Tissues‏ هم ما لکر کےا کا خرو ی موا کو پا وی کے ہیں لف مقامات اور 
PLES enipe‏ بے الک الک ہو ے ہیں _ اس موا کے کے تق حاورا 


بط a‏ 
تھی ایک باب Sot‏ 
جیسنیاتی معائنه “(Genetic Testing)‏ )جل خن اور پڑ یں ےگورے ے 
disks‏ معا کیا جات Ue‏ کے beer‏ معا کے ہیں جس میں خلیوں ے 
3.3!(Genes) (Chromosomes):‏ گی این اے(01۸) کا x aat‏ 
کر کے رپورٹ دک جا -e‏ معا SP DAL Si Ese Sie‏ 
تخس می اس موا 0۳ 
طبّی معائنے کھاں کیے جاتے ھیں؟ 

SZ شت یا معا‎ Ati ہیں اس‎ i eLis 
sird پیل تا گیا ہے ییار ری می ی ماو لک انام دی کے‎ See bel 
h”, ہے ہیں یا اس طور‎ te دواخانول‎ SAU Ut ماہ رین موجود ہو کے‎ 
لیت ہیں نمی مراک کی شنت تاف مق مات پم‎ Me (Diagnostic Centers) 
EL LIF لکر کے‎ oi rd Lure کی جات ہیں۔ان شاخوں می می‎ 
Lush ے ہیں پ نے ای رکز‎ Soleus! 

Lyfe etnei es tik نے کے مق‎ Sng 
یں شعاع ریز ی اورتاپکار یکا خطرہہہوتاے۔‎ Ue Puig لے میتی آلا ت درکار ہوتے‎ 
ا ہے موا کے صو متا بات( روا نے اوخن مرا اک )اجام د نے جاتے ہیں۔‎ 

FALL Zest‏ کے ہا کے ہیں Pi‏ موائنو ںکوڈ اکٹ ر کے مطب 
بس انام دی ےکی Sle Se‏ اورالڑا ہا 5ڑ ای NBL‏ 
معاب می EA‏ 

CL fe ایو هآ کی برد‎ Rp ہیں »ال‎ inot 
Home Testing Us سے‎ ۴ di-e can ال دی‎ Sais نون‎ 
-eteh 

yil‏ معاننون سے خطره / نقصان 
کی UK‏ ےنقصا نک کال ر ہتا۔ شاب اور LG‏ کے متائنوں سے 


Et 
wae CE Arete ہوتا۔ دوس رم کے موا وں‎ On SOF” 
وقت خون کے ر نے ب ہکرت ہونے پاش کا خلرہ‎ f dL Lure 
وکاب‎ 

ایس رےاوری (Radiation) buts ued‏ امانا 
ہے .تا کا ری ےاستھال ہو نے وا wde‏ سوں م مارکا ر یکاانہ یغ چا -e‏ 

الٹراسا ون معا سنو ںکوا بت کتفوظ مانا جانا Eric‏ ےکر اک سے ہونے والے 
فتصا نک LP‏ 

Loree‏ لج ے نتصان ده ہوں یا نہ ہو ں تقر یبا مھا کے جیب پر بار مو ے 
یط موا کے ےی ن اسکان ۰ امم yi Si‏ چندمعا کے بہت یگ ہو ے ہیں تن نکا 
بل ہنراروں روبیوں ش ںآ تسیب 

aili معائنوں کے‎ yib 

ہی معا d at ieu‏ م SEI e Pla‏ 
کے تاج کا WA‏ بہت م رک EP‏ قابلیت او رگ رہہ بر تا RUF ee pe‏ جدیر 
WILE‏ تاد ہیں۔ 

اکر stare‏ کے سوائنوں مم bt‏ ی عدودد wt Lee‏ 
JE‏ م95 فص کت مرلو گآ 2 یں ت at lopo‏ اورک ر Pe UL‏ 
da‏ ہیں۔ان عدود یش Sib‏ ہوتا ے ۔ تال حدود میس tad‏ کے درمیا ن کی فرقی ها 
ety‏ ےتید سے ونت نار ل عد ودگ ts‏ سے جاتے ہیں- 

Het‏ کے تا تخا زک رک را ےکومقدم PEL‏ تھے 
ودرا تک بی 

w x w 


همارم جسم کا gilo‏ فضله - پیشاب 


شا (Kidneys) U»/_‏ خارت Sunita Jetsin‏ لول 
(Ureters)‏ کے زر چا (Urinary Bladder)‏ ہوتا اور dt See‏ 
(Urethra)‏ کے رات کم Cube‏ کیا جا ے۔ الال ٹل 95 صد پا وتاب 
اور یقیہ پا فیصدٹھویں فا با ہوتے ہیں۔ UPL‏ ےجس کا نا فضلہ( Fluid‏ 
۵ ے- یغاب ی ۱۱۳۵ Langa thy fons Loree‏ 
FEIT‏ ے۔ 

چثاب ایک طرف Oude‏ کی ضرورت ( Water & Fluid‏ 
Requirement‏ )اور ازن ۴۱٣۵٣۵٣ Balance)‏ )کو رارکت میں اہم رول اد اکرج 
ےت دوسری جان ب م Body Metabolism IML‏ )ی KUP id nė‏ 
For‏ عم لاج ے۔ فال sit‏ می کا Urea, Creatinine, 213 Ja‏ 
3 ف۸ بامون اور دوانیں اور ان کی پاقات اور فاسد باق ( Toxic‏ 
JÈ (Substances‏ ہیں تاب ٹل سب ے زی دہ ۵٥۲ل‏ ( JŽ‏ ام لیٹر) پیا 
جااڑے۔ 
پیشاب کی تیاری ) ÛUI:(Urine Formation‏ یم (Cells \ UPL‏ 
U-(Tissues)U g‏ ہرم ا ما 1 isle a Sue Metabolism Á‏ ہے 
(Waste Products) 3621‏ خون کے ذر یرون می کے ہیں _کلوی 
Renal Arteries) Zt 7‏ گردو ںکوخون با ہیں۔ 


ما چا 22 

tut‏ تین مرو مج جا ہے۔ ی مر مہ می tut‏ خو نکا 
tx Glomerular Filtration‏ ےکی اشا ون ے ابر لآ نی ہیں۔ ا کے بعد 
unt tee feyy‏ ٹل Tubular Reabsorption‏ 614410195 ال ہوتا 
hse‏ وشن وفره جارس bebo‏ میں وہ وای خون bf viet‏ 
جا ہیں۔ 

گرووں ہی Tubular Secretion ALi‏ کی ہوتا ہے۔ یناب 
ےکا تسا tik ra by‏ باژول £ ods Urea, Uric acid‏ کا افراز 
oaze tal Secretion)‏ مکودرکا رل Ln‏ 

گردول ان افعال کے ذر دی عم Mba‏ ہاڑو ںکااخ راج ہونے کے سات دوبارہ 
انز اب اورافراز کے زرم یس بے -etea FS (Fluid Balance)‏ 

گردون میں تیار مور پاب نالیوں کے زر شاد Bladder‏ 0۲۸3۳۷ا)ش 
ہوتا ہے گردب سے پا tits‏ نے جانے وال Ureter Ut‏ من عالب با 
گرد ےک ٹا یکہا جات i ne Sot ese‏ ہیں نے ووکرو نک تالیاں ( دا میں اور 
یں )ول ہیں۔ 

پاب اسف میں اکٹھا ہوتا Le‏ می کون 250 ی لیر TY‏ ہوتی -e‏ 
LY‏ پیا بک تال (Urethra‏ کے ذر بعد و تھے و تھے سے پاب کم کے پابرغاد کیا 
-tb‏ 
بسولی نظام( ts(Urinary System‏ بک تیا رک اوراس کے اخ ار میس حم لیے 
وا ےاعضا لک بل ظا م بناتے ہیں۔ چگ پاب کے ذد پیم سے انا لاس نار سے 
جات ہیں اس نظا Excretory System ög‏ بھ یکہاجاتاے۔ 

بول نظام یں دوعردگره-(دایال اور پایال) بو 2 ہیں گرد کول ان زبان میں 
Renes‏ کاچاتا Bee‏ سے اس نظا مک LE Renal System‏ یال 
tJ Nephrose/ gi‏ ہے۔د ھپ پات یو ےکگردے کے سے Kidney,‏ 
NephrossiRene‏ فاگ زک زین شس eH‏ کے جات ہیں ردول 


röd بول‎ 


(The Urinary Tract) 


میں الکلیہاورفاری لو ہکہاجاتاے۔ 

گرروں س باب تار »وا ہے جہاں Sorte‏ دونالیوں Ebe‏ 
مس بت Urethra tee Le‏ راہ ےک Wyeth uel‏ 
بل نظام یا رای نظامکاحہ ہے ہیں۔ شاب بل نک مار ہونے کے راس کو Urinary‏ 
Tract‏ اماب 

بدل نظا کا PA‏ جن تیار میں پرا مو نے وا Jid‏ اڑوں ) Waste‏ 
(Products‏ خرااجع ہے فاشل باڑو لک inst ie f‏ ودخون م لمح موکرنقصان 
4 یبا تاز نکی قاری افاد نظا مکا hehe Paia‏ میں 
Electrolytes‏ تسم Eby‏ راز وا کار نی کول PD‏ سے یں ۔ 
پیشاب کا معائنه( عز۱۱۲:02۱۷5):یابکا مگ آسان اوراغرکلیف دول 
tee‏ بک ۶ل نصوصیات اورال یل مو جود ماؤو کی ra‏ سے ہم اپ عم کت او ردول 
کے افعال اور امرض کے خلت معلومات ما uh ES‏ لے پا Presek‏ 
le tn fot‏ کے علا ہ یشاب کے موا ےکا PPP‏ ہے و یکی مالتوں 
میں دیاجااے۔ 
t‏ بو لام شنک شی باب کے سوا نے گنل هلف شکایات کے 
lk‏ شا بر مس مکایف, پہلووں(ییسیوں ute‏ کے درمیان ) یں درد اب ل 


Urea fee 


(Urine Collection Cup / Jar) 


خو نآ ناوی رہ شی غ ای ات »و1 یشاب کے ماس کامخورودیاجاتاے- 
٭ گردوں کے افوا لکاانداز ءکرنے اور دوس yin‏ شک خیش کے لی ھی LoCo‏ 
-ety‏ 
Ae‏ عام اتاک اندازہ شاب کے معا سے Pye‏ ہے۔ عام عو SUG‏ 
مال دی ماک ےجس میں پاب کے ما کے سے مک شد ne Py ithe‏ 
مسعسائنے کے لیے پیشاب کا حصول :ی “ما کے کے لے شاب ما لک ےک 
Sy >‏ پا انداز مرکا ے۔ شاب فاد ہو ے وق تآ عاف سے اطرا فک جلد کل یا 
اور ووم ری ا شیا ےآلودہ ہوسکنا ہے۔اس لیے معا کے لیے پیا ori‏ لک نے سے په 
eb bee CAKE (Genitals)‏ 

موا سیرک وقت کے باب ےکیا جاسکنا کان کے وق تک پلا شاب مھا کے 
کے مالک ےکا شور ہ دیا اتا Se‏ یید نکا سب سے ارجا زی (Concentrated)‏ 
tes‏ ے اورا Pe SUI LU‏ یرولب 

Clean Catch SŁ ALLS Moe لیے‎ Lee 
ۓے صا فکپ یا‎ FLL ہے۔ باب پا کک‎ tel Midstream Sample! 
کپ لیبارٹک یادداخاوں میں فراہم سے‎ SterileL ہے جو با حم‎ thy ٥صاح ل مش‎ 
020 

ا ںکپ یا ہار اک وقت ریغ پیغا بک کے ناگ رس اکر Eve‏ 
Lut‏ معا کے کے ha LI ott‏ 


Bete 72 

osios‏ کر ےکا طریقہآسان Fete‏ بو اس 
صا ف رال کنا تا Hg‏ دنل کا ولیھی رو 

کپ یا ار سے ڈحکن ہنا یں۔ پاب tet biton‏ 
دوک ددیں۔ا بکپ ی جار AGE i Ft‏ شا بک میں LAs‏ 
پیا بک ات مق رامعا کے کے کان ے۔ 

بقیہ یشاب سے فار ہو ج اتی رکپ یا igk‏ اکر موا کے کے tř}‏ 
ر 
Midstream Sample‏ & ہیں۔صاف طر & سے يشاب Clean Si SV‏ 
Catch‏ کے (Menstruation) -ut‏ کے yus‏ معا کے لیے چشاب 
اکر نے پرخون SELL‏ ہون کا اتال ر ہتا ارو ناتو نتش میں سے تاس 
با تکی bbe wi‏ ال پا تکا کی NAGASE OIE‏ بوتبد بل 
کر وا خذااوردوااستعا لک bE ABE WIG UI‏ 

شیرخوار اور ug LA‏ میں ee‏ کے L‏ یشاب کا Urine J2‏ 
Collection Bag‏ گ د س the‏ ے۔ پچ ں کی شر مگ ءکوصا فک کے پاک ایک 
کوٹ یک چرا یا جات اور جب tA LU‏ ا کا متس دکیاجاتاہے۔ 

نے وا ےووالواب یل ee‏ کے عام Eure‏ بار ے می ملومات رامک 
جال یں۔ 

* x # 


پیشاب کا ple‏ معائنه 


Medical ( جانے وا ےی معاتوں‎ L LUA Se te YUE 
کے علادہ‎ Lc رش یبای‎ bre کے موا کے‎ eig (Tests 
نی اپنے یاب ماع کر‎ SL کرمگ‎ WEIL Ks 

uy‏ لوگ امرض کی SLL bet beste‏ اہمیت اور 
افادیت PL At Se‏ مریضول چا (Visual Test) vy Ak‏ 
کیاکرتے تھے ہم نے رگوں fe te‏ صاح بک کا یشاب صاف تارورہ س از 
کرلانے کے لس ےکچ 2 

ALLS‏ کے بص رک مھا کے IAL‏ مھا مد کیا جانے 
لگا اور جب خرو ٹن (Microscope)‏ کی برد سے ہم چون چزو ںکو باکر کے دک کے 
ہیں دریافت ہوئی تو ts‏ کا 27 + (Microscopic Examination)‏ 
ہونے ا اور وہ وق ت کی آیا جب 1827ء میں Us)‏ کے عام ی ماس ( Physical‏ 
(Examination‏ شا بک معا ی گکیاجانے لگا- 

وقت AL‏ پیا بک معا ی قر یم طرلقوں کی Ee‏ جد یړ .آسان اور صا 
OL be va‏ ہے اراب یشاب کے رواب اورعام معا کے Libel‏ جد ید ار 
کیک لیبارٹڑی مھا کے کی داب ہیں لان ا ببھی ee‏ کے اور Po‏ میں ال 
آ سان مم سک ابیت قرب 

(Urine Analysis or Urinalysis) WIL جار یا باب‎ Sts 


ےھ ü‏ ۳( 8 
rt‏ ےزیو م WL‏ سے جاتے ہیں۔ عام طور پر (Regular Analysis‏ ے 
ès‏ ا ا نکیا جات ہے۔ اس اقا نکر Complete Urine Examination‏ گی 
کے ہیں ےم شا بکاعا م معا کہ pe‏ ۔ عا طود ete ei‏ 

پا بکاعام اتان یامعم تن تصول با زمرول سی مک کے انام دیا جات 
سل Physical Exam on‏ یس غا Abe lor ES‏ 
IPL ois pH aol”‏ معلومات اکٹھا کی Chemical )2 Lut be‏ 
Ente eck eiL (Examination‏ وا pa Sar Sos‏ 
th UE tet‏ سے۔خرد ی g1‏ یا معا Examinatin)‏ ۱/:6۲۵560016) ٹل 
ناب مع مو نے وا sll re a i haz‏ پور ٹکیا چا تا ے۔ 

(Physical Examination) adilawe پیشاب کا طبیعی‎ 

پیشا bebe S‏ بواورمقدار bl CEES‏ 
وای تیر لیو ںکاانراز وکر کے ہیں ۔ مال phe fp PL‏ مق رارش Shute te‏ 
کا اخارہ Se‏ ال > استما لم ر پاے۔ دهنلا we ix ie wt‏ 
ہے الا ل یشاب خط ر ےکا ا ساس ولا تا ہے۔ 
رنگ (0۱0۲)):عام عالات س جا £6 با زرد ن -ets Straw Yellow‏ 
پا بکارنگ اس یل فاد ہو نے وال باق Urochrome‏ کےسبب وا .پگ 
iol‏ سے یا بکارنگ teh‏ ہے اود پل یکم استعا لسن سے پا tr fA‏ 
te bi Fe‏ کےا راز ٹس اضافہ ہو ےک نت ند یکر ے۔ 

A rt‏ ووا اور ارا یجاب LE‏ از انراز ہے ہیں ۔ فی 
Starts Nat 1‏ یز ہے ہیں کے استعال سے پیشا بکا ریگ راز رد موتا ے۔ 
+ دوائوں اور چقندر کے اسقعال ہے زر دی ل لال الا ل ری گکاپیشا بآ Fee‏ 
tJaundice‏ څا بکارن کگبرازددہ یکی یبا a thsi‏ 

ناب مم خونآنے Witte‏ سے ال میں تبد بل ہونے کے ساتھ 
اب tAlcaptonuria-e t PIa‏ ہل میں خار نج ہوتے وت باب عام 


Bebe 
ود هرت بل »یشاب ا اکا نے رنگکاہ جا تا ہے-‎ Ke کا درک والا ہوتا‎ 
شفافیت ) لاا ۲ ھا٥ ) :عا م مالا ت ں یغاب صاف اورشفاف ہوا ہے نار ہودنے کے‎ 
EJ tUrates ن ر ٥ا مال ےج لک دج‎ s CE Steph 
-etr 

وشن »محر تیا ءگلوکوزہ »نله خونء چپ (Pus)‏ نرہ کے اڑا ے 
گرم یا دنلا شا بآ See‏ اور رطویت با Chyle‏ سب سفیر با دورے جیا 
ابآ تاج 
مسقدار ( te(Volume‏ بک مقدار پا کے استعال اوردوسرے زرا Deeps‏ 
enii‏ افا نمر مون ے۔ عام مالا ت یں 24 گنل میس 600 ے 
0 وی اوا 41250 بی پیٹ be‏ بکاا ال مسآ ا ے۔ پیشا بک مقر ارمررول 
میں زیادہ گرب be dx fut‏ ے کان کل اور نتش ووا eit‏ شاب 
ان سل اور خاش بار ہار تاب آ١‏ ے۔ 

دن س زیاده اور رات ل G fès‏ ہے۔ دن کے مقا ےے میں رات یل زیادہ 
br Sethe‏ ے اور چن ارا کی طرف اشار کرت Lhe‏ متا مو نے بے 
is‏ وال کی اور ا شکایت رات ں پار ہار شاب ہے ۔گروو ں کا 1 لی (رل) اور 
St Nephritis‏ ار یل عل چشاب زیادهآج Diabetes WF ie‏ 
(Mellitus‏ اور Žu‏ یظری می Diabetes Insipidus‏ میں بھی شاب زیاده 
-etf‏ 

خاد اور چنردوسری یهار لول ٹل نا بک قرار 1ج ZIT Che‏ 
ردو ںکافنل ie‏ ہونا اورصر سس itai Z Shock‏ ما ہے جم de‏ 
کے نی مول اخراج یےاجاجتوں اورالٹیوں کے Ker‏ ب مآ جا ہے۔ 

باب نے یایشا ب نآ ےکی ee‏ ھا ں ۸( پاب نگ پان کال یا 
اعتباس البول ) کے ہیں۔ا لک وج بات یش چیشا بک الیوں می رکاوٹ اور کر دو کا کا مر 
-etsh‏ 


ret 
SEF Arne? بو موی‎ SF CMS te ):عام عالات شس‎ ٥0001 ( بو‎ 
کہاجاتاے۔‎ Aromatic Odori ے اتو‎ 

#ف امراش می چا بک بوتبدل ہوقی Coli -e‏ .ع ی چرام PAL‏ 
سے بد بو دار پیشا ب آ٥‏ ہے۔ ہے تابو ڈیا Sweet UUM CE ÉU‏ 
ÜîyFruity‏ ے ج کیو اڑو ں کی وہ ے مون ے۔ 
کثافت نوعی ) o Gravity‏ ااا مم 8): شا بک یکنا e Urinometerdi‏ 
معلو مکی ال ہے ات و یکا دارودار اب Ut‏ او لک مقدار ے ہو whine‏ 
کات نوی اس LISI Se tase‏ مقار ے۔ 

عام مالا تش SINS ts‏ 1005 سے 1030 کک Ox‏ ے۔جب ہم 
زیاده Fut Z ù‏ گرد ےزیادہ 1 GOFAL‏ چخاب تیا دک ے pa 1 Phu‏ 
Ate‏ ےزیاد ہکان پاب تیا رک Ute‏ 

شاب می آھوں مازو نک i‏ کے علاد Ain Siar‏ وو کی فعالیت ی 
Fluid Balance yi IW Se tee‏ سط رع پرقر ار رھت ہیں SAP‏ 
wht‏ کے چا بآ مگ زکر کال Że (Concentrating Powe‏ »تاج 
ot Fe. v‏ پا بکاا ثرا »وتا کلف امراش £ ‘Glomerulonephritis‏ 
ut Hysterical Polydipsia:Diabetes Insipidus‏ غاب کنات نوم 
مو ire GUL Ate‏ کات نوک زی دد مول ے۔ 
پیشاب کا :اس معا tee‏ بکی j‏ ايت (Alkalinity) sC Acidic)‏ 
کا انداز کیا جانا Elge‏ 6 7.0 ون ت تزا ہہت اور ت ہی القلیت کن ھ٣ا‏ ں٥۸‏ ہو ن کی 
Be bb‏ ان عات سے مت ete ple ellen‏ 

Ès‏ بک 01 تز اور دوا سے برقاربتا ے اوروه6. 4 8.0 کے درمیان وتا ے 
لین eshte‏ اشیا اوران دوائؤں کے استعال SD FI Acidicd ie‏ 
OAS phie (x (Alkaline‏ یشاب بت زیاده ول اورگردوں کے امراش 
م ہوتا ہے۔ LUFT ini‏ بآ اسب 


BO re 
(Chemical Examination) aisles پیشاب کا کیمیانی‎ 

ait GAL (Body Metabolism) JIL میں ضحم‎ ts 
Urea, Uric Acid, Ammonia, Creatine, Creatinine, 
امراش اور‎ ut LZ وزرپ‎ Phosphates, Sulphate, Chlorides 
بپ وشن بکلوکوزوغی ہآ نے گت ہیں ۔ا نکیمیائی باڑوںکو‎ be We pez ture 
ete ee SOL ان اورا نکی مقر ارکاا تراز وکر نے کے‎ 
پیشاب میں پروٹین :عا مالا ت یش شاب ش ون ی میا تک مقار بہت یم‎ 
اور ال‎ bx شاب میں دل پنددہٹ گرام سے یادوس‎ ddr ہے مو یہ مقدار ایک‎ bx 
جا ورش اور‎ > e bx پر وش نکی‎ tGlobulins ue Sut پر وشن‎ 
lak Me سرد یکا اتاک نے بے شاب ٹیس پپ وش نآ کے ہیں ج باع توش کل‎ 
مطابن میں یں فی‎ Le ہے ۔ ای انراز‎ Fibs بھی پاب می پو نکی بہت‎ 
صدا توا تن کے پیب یس بہت تمو لی مق دار پر وشن غاد ہوتے یں ۔‎ 

عام مالا te‏ الذکن ( ٣ں‏ طا )ی eet‏ لت سآ تے گرد 
ارت مندہوں ق دوخون شل سے الہک یغاب یل ضا نجل ہونے د سية یشاب س 
hig‏ اور ا وی ک‌موجودل hz EAN‏ بو لبت (Proteinuria)‏ اور الوک es‏ 
-utZ (Albuminuria)‏ 

tee ts‏ پروشن (Se)‏ کی زیادومقدار اور میشموجود یکر وو نک را با چنر 
دوسرے ام رات کا چا دیق ہے۔گردویں ماش Glomerulonephritis, Jê‏ 
Nephrotic Syndrome, Nephrosis, Nephrosclerosis‏ کی شال دی 
ج sis Congestive Heart Failure, Toxemiat ie pne Ùf‏ 
Put JE‏ دوائوں کے Salcylic Acid, Steroids‏ کے استعاللی Lusse‏ 
زر ییوش نکااتر اع ہوتاے- 
پیشاب میں شکر (گوکوز): عام عالات یش HTS AL te‏ ار موی 
ےک مول کے می وں ee‏ جب معا کے ے یجاب می Fe GF‏ 


aa 
بو یتک بب‎ tbe ہے۔ 85 فی‎ tell 1۷٥۱۵٢1۵ او بولیت ن‎ Soo 
(8۵0۵۱ Threshold کی مقدار‎ Of Aes مض ز ہش ری ہوئی ون ل‎ 
Ui CLI سے زیادہ مو ےا شاب‎ (droda 
کن ے۔‎ Ét retno را کےسبب ج بگروو کال‎ uL 
LL 60006):*م ی جب ااال‎ Bodies ) پیشاب میں کیٹونی مادی‎ 
OS ża itgtlKetones) i je bxJe*i(Fats) الیل‎ 
او لک ار چغاب کے ڈرال مل ۳۲ ہے۔ چذاب مج سکن باڑوں کی مو جودگ یکو‎ 
Diabetic نکن بویت کے ہیں ۔کیٹون بول تک ام یج‎ Ketonuria 
غڑا می ںکم ریات‎ ose ے۔ ال کے‎ dx میگ‎ UtKetoacidosis 
کا استمال, کش اور 3 اور لیا نک یکیٹون بولی تکا جب بن‎ (Carbohydrates) 
-z£ 

پیشاب میسن سرخ صفرا ) (Bilirubin‏ :خرن شش پاۓ ہا ےہا ےر لفلیون 
(Red Blood Cells)‏ زنر 90 سے 120 دن »ول se‏ کے بعد لال لیو ںکو 
ڑاجاتا اور ان میس موجودکیموگلوبن کا Ut (Liver) EIA‏ موتا ے۔ ایل سے 
Bile SaltsuMUtZ «Pe she. ١مودروا Bilirubin‏ ام Bile Pigments‏ 
کی غل شش تال کے ذ ہی زار نکیا جانا ہے۔ جب ih‏ متا بوتا Ut Cale‏ 
Bilirubin‏ کی مقدار بت Je‏ دہ پاب می نے گنا ہے۔ پاب میں مرخ عفر ےکی 
bar‏ قان اور رک قرا کی -e uty‏ 

پیشاب میں ۱۷:۳:605:عمعلات کے یجاب Nitrites‏ ں پا جاتے۔ 
58 کے برفلاف Éd peL te‏ از اش ۱۷۴۵۸٥9‏ نی اس پائے جاتے 
میں See wba‏ وانے برا لات لد کہ Nitrites‏ تبد کے ہیں- 
ای لیے جب پاب یل GENES‏ اذ ینکش ن کی جاب اشاردے۔ 

ڈپ اسیٹکس (Dip Sticks)‏ طریقون سے پیشاب کا کیمیائی 
معائنے t:‏ ف مین اڈو ںک مو جودگی اورا نکی مقدارکاانداز وا لگ الگ 


EPL‏ سے شاپ کا مها کے 


ua‏ سے لیبارٹری مکی ات he‏ کے IEC tr‏ موا تاب بہت 
آسان ہوا ہے۔ See SG‏ ی طب SUR Peg PCF ag‏ 
Rapid Urine Test‏ 2 ول - 

Test Strips Test Sticks t 2 ALI}‏ کااتما لگیاجاحڑاے- 
کان SLs‏ پٹ (Stick! Strip)‏ کے سرے Hb‏ لگا ہوتا ہے۔ اس صر ےکو 
یقاب شس ڈ بویا جاجا Pie‏ اکٹ میں سن مو سے کے لے کھا جات کیال 
اڈ ومو جودمواتو ی بے سکاو کارت ہوا ےج کا موا ضراسٹرپ بنا نے وا یٹ یکی اب 


شارب یاپ ال ک مددسے یقاب شس 
حب ذیل بازو ںک موجودی اوران PL‏ پا ایا کب 
(Bilirubin) jiy > pH Ès ۲‏ 


Urobilinogen ٭‎ hag Ww 

(Red Cells) <2 Ju ٭‎ (ÉSE ہے‎ 
(White Cells) 242 ¥ engi ٭‎ 
Nitrites ۳ 


BO bres 
کے اس کی قرا رک کی انازه ی‎ Se (Color 00۵10 دگل کے چات‎ 
-4e 

ti,‏ کپنوں E Test Strips» AVL‏ جن پرایکدویازیادہ 
کیال OE Sar SU‏ نے کے rbd Luki id‏ ہیں _ضرورت 
CAA ee PL fib st BOL‏ مھا خو ESS‏ 
eee bu‏ کے کی ماذدیا مو کا bar‏ کے لے ہو نے ہیں اوراس Mie‏ 
تصش جاہے۔ 

پیشاب کا خردبینی امتحان (Microscopic Examination)‏ 

رد موا کے کے Lbs‏ پا MAEM‏ ایک Enoy‏ 
فی من فکی رفار ے تن ٹف کے teu oe St Centrifuge d‏ سے جس سے 
fewer‏ کے EE‏ یس شع ہوجاتے ہیں۔ اسے Sediment‏ 
thle‏ سے اور ال Sediment‏ کلام (Slide)‏ پر 7/4 دی نکی برد سے دیما 
جانا سے غ وی مھا کے مم تی اقام ےاج ارا ہے سفق 0915ء Casts‏ 
ےم علا Lf‏ ہیں اد FRE NAc WEIS Crystals‏ 
محلویاتفرا تال - 
ظھے (5ا00۱):عامعالات شس tte‏ غل هکل پا ے اس ہیں اوراگر ہا جات ہیں 
تراک تعداد بہت یکم موی ہے۔ ہو فظام یس اشن بضرب کے اورامرائش وفیره سیب 


PARSI پش‎ 


ved Crystals..!Casts, Cells 


Berets 
EL Pt isl ate 

عام عالات خن دو چا رون کے لال خل tet‏ کے زر یرما دینے ہیں کان جب 
لال eui i e SG tsetse‏ تک (۳٣٥۲۸۵١0۲1۵‏ دوک چخاب یا خرن 
(ody‏ کے یں رون lI‏ تب At ss Î. 810۴۸91۱٥۸0۲115‏ 
tle pol E‏ پا بآ تب 

SE تدراو س غر وی نکی برد سے شاب شس‎ Mien FLL oF 
Pus دتے بیان جب بول نظام مس ئن ہوا اا یکی تحر ادبا ہ ہا ے ۔سفیدظیوںکو‎ 
سے مس خون کے لال‎ RAL مس پاب‎ PAL ے۔ بول نظام‎ bei Cells 
ےترام ھی نظ رآ تے ہیں۔‎ „Yeast Cells: HarL urbis 

شاب Squamous Cells J‏ بھی a» JG‏ ہیں۔ ا نکی ber‏ سی 
من شک ttre‏ کر یء دراصل By‏ بول نظام در بل UL bi tote‏ 
Lusy‏ مشاب (Sperms) Ea JAA‏ ما uit wut a)‏ 
toe‏ ہوکتاے_ 
5 تشاب کے تخرد شی ما کے میں 09918 کی راما APE te re‏ 
اڈ ے ی Sug,‏ ویر وکرو ں کی وی bt‏ ون نی بر انیت یں 
اتی رک جات ہیں اور شا بک :ادان 08885 کو باپ ےآ تا ے۔ ردن کے FZ‏ »رگ 
اورجامت ے ۵255 کی شاخت مول ےجس سےامرائ ک Sut‏ ہے۔ 

tel ٤6 03519 جاتے ہیں ء ای‎ {Casts te werk 
-È ہے۔سفیداور لا ل فلبول  0868 امرائش میں‎ 
Calcium Oxalate, et Ut be: (Crystals ) Cals قلمی‎ 
ی‎ ٥۳۷91819 کے چن‎ Buen ہیں ۔عام عالات یس‎ bers AUric Acid 
ےلگیس تو بولی نظام‎ SUbotsCrystasLe wre KL eet 
می زیر‎ POS اس ماڑے کے زیادواخرا کی طرف اشارہ ہے۔ یشاب یں او‎ 
۲  #% اشار موتا ے۔‎ Sy یں اس بسک ری دک‎ ibe 


پیشاب کے دیگر معائنے 


& باب بمں بم نے شاب عام معاگۓ ( Complete Urine‏ 
(CUE Examination‏ کے بارے میں معلومات ما لکیں۔ پاب کے عام 
موا کے لتق او ییا ات نکیا جات ارف ین کے ریچ شا بآ انا جانا etre‏ 
FONE‏ عام اور Ze POU‏ کے Soe‏ ثاب کے دور ے معا کے بیے جاتے 
یں ۔اس یاب تلم یاب کے وکر عام معا وں کے بار te‏ ے ہیں۔ 

بولی کاشت یا بولی کلچر (پیشاب سے افزائش جرائیم) 
(Urinary System) uid‏ ر PA‏ ناور کول mbit‏ 
tx‏ لمکم سے با ہرک دنا yfed e OF sye‏ 
سبب ے۔ بول فظام می اکن ہوجاے فو شا بکرنے شلف بقار یلول شل درد 
گہرے رایغا me eS tidy updo‏ ب چا بک 

موا کرای ہااے۔ 

یقاب عام معا کے سے بول تام اکن کے اشا ے( باب میس hr‏ 
لال اورسفی ر لے C2818‏ وفیره) لے ہیں۔ یشاب کے عام مھا کے یس جرا مبھی Erd‏ 
-ut‏ 

بولطم رآ ور جرا مک بیان ہوجانے اوران کے خلا کا گر دوائول کے پارے 
eau‏ ںا علا م ہلت ہو ے وی نام میس Ld espo‏ 
برام کے ہار ے میس معلومات ماک کر نے کے لیے Culture Media tS ts‏ 


اب سا ۱ 8 
میں کاش تکی de‏ ہے۔ اس موس کر Urine Culture & Sensitivity‏ ) 
-utZ£ (Urine C/S‏ 

پاب یل م وجو جرا مکی کاشت معا yd LZ‏ بکا بت احیاط Moa‏ 
(Sterile Containers sc Ge sb Cae tne da tey‏ 
رٹیم سے پا ککپ یا جار ٹس حاص٥‏ کیا جات Lb bse‏ سے قرا کیا اتا ے۔ 
Ent‏ رم سے پا بکوآلورہ ہو نے Like‏ لیے ب 6 Midstream‏ 
۵ کات در کال ebd Lovo‏ کیا جات -ال 
انح باب شس جا جا چاج۔ 


$y‏ کا 227 us , (Urine C/S)‏ وک 


£ irendu 


Shots‏ کے بعداس می مو چو وجرا مکی LÄ‏ یہار زی یں تار 
سے MAIL‏ یشاب کے چنرقط ر Gtr bite AS Ne‏ 
جااے۔ 

دوایک وفوں من پاب میس مو جو وجرا مکی سازگار حول میں افرش ہو ہے۔ان 
کی کالویاں ILI‏ ہیں۔ اہ رین ان جرا مک شاخ تکرتے ہیں۔ پاب میں اکر جریم نہ 
عمش تم یکالونیاں کاس رت - 

باب یل موجود جرا مکی کا شت ہونے کے yt‏ تلف دوائوں ےا ات کے 
te WE tet‏ ےک کو نکی Ln‏ ثابت ہوگی او رکون کی Ui‏ کے غلاف جرا 
Eaa‏ رع شاب کاشت معا (00/8 (Urine‏ بل نظام کے 
oA‏ ےمان بہت داق ہے۔ 


شب سا ۶( 8 
4 گھنٹوں کے پیشاب کا معائنه 
ا بتک یقاب کے جن معاتول کے بارے بل ہم ted‏ سے وه معائے ایک 
مرح( تقر ییادواوٹش ) عاصل کے گے باب پر انجام دی جاتے میں کان مشاب PL‏ 
مھا کے ای ےبھی ہوتے ہیں ج 24 oF‏ کے دوران شا گے شاب پراام دیے جاتے 
ہیں۔ 
24 گھنٹوں کا پیشاب حاصل کرنے کا طریقه :نید PLL nice‏ 
شاب دان ٹل Si‏ کے وقت نو کر لین جا ال دنت سے 24 SR ust‏ 
چا بآ toe Sle fle WL‏ یا ارہ چ be‏ ے۔ جب 24 PS‏ 
ہو تے ہیں تو اس وق تک آخ ری مرت th WH‏ ے۔ 
۳۱ دی نون کے پیا ب#تصول 
HOUR URINE COLLECTION‏ 24 


PT. 
DATE & TIME STARTED 
DATE & TIME COMPLETED 


چوٹی کھنٹو ںکا nie‏ نے کے Le vw‏ ےک یا رانا نے س 
SH‏ ورتوا ست (Requisition)‏ کے ساتھ دیا جا ہے۔ڈاکڑی v Requisition‏ 
Zit»‏ کے بارے می کر ہوتاہے۔ 

Mf) ong E سے پاب میں وا کیال باون‎ UR ER 
اس 018880106 وف رہکی مقر رلوک پا ہے۔ چ ںکفٹوں کے زاب میں جب‎ 
ie کے تلف امرض‎ Uw her ےک ہے تو ال کا‎ ٦ زیادہ مقرار‎ Sh 
ct پارت‎ oe Glomerulonephritis, Nephrotic Syndrome 
inde 

-ededed 0۲8961060 میس‎ Lu چ ں‎ 
Kaly jÉ ےکم مقرارخار ہونے‎ bey Creatinine truce 


تب سا 8 
کرد ٹنیک ط ر Se‏ ہے ول - 

Clearance میا کے یں‎ Pe کی کارکردگ یکا انراز ہکن کے‎ Unt 
انام دلے با 2 ہیں ۔ ان معائنوں کے بھی 24 گنر لک شاب‎ tell Tests 
استمال ہوتاے-‎ 

حمل کے لیے پیشاب کا (Pregnancy Urine Test)aiilsse‏ 

جب جار Itni (Menstruation)‏ پہلا خیا CL AK‏ 
Rett‏ ے ہو KE‏ تشر ان لے خون اور پشا بکا tee‏ ے۔ اتن Me‏ 
dA Ke (Physical Examination)“ av‏ کے پارے میں موم ین 
موتا ۔ ال خون یشاب کے معا کے ےک ل قر اد پا Ld‏ بار ےس کیا ہاتاے۔ 

0ء کے سے Po ine Mi Phe‏ معلوممکر نے کے لیے 
چا eb o T‏ اک ط ری جیما ہے ۔ اس مھا Rapid L‏ 
One Step HCG Urine (Urine Test for Pregnancy‏ 
çl Pregnancy Test‏ - 
معائنهے کابنیادی اصول لے لے یغاب کے ما دی بیاد 
ã J Chromatographic Immunoassay‏ سے یقاب Human Jê‏ 
(hCGL HCG ê ) Chorionic Gonadotrophin‏ امو ن کی موجودگ یکا ۳ 
لاب 

قراس جب Grut lUterus)ġng (Embryo GUN‏ 
iz‏ آول ye ie. or4HCG(Placenta)‏ پارمون اپنا کام انجام دےگر 
Es‏ خاد موتا ہے۔خون اور شاب می اس پارمو نکی مو جور یل قرار L‏ هجوت 
ots -e‏ میں HOG‏ پارمو نکی مقدار Milli ey JEn duf A‏ 
International Unit‏ کلف ا0۱1 )کٹ rosy st(25mIU/m) ZG‏ رش تج 
ہے یل قرار پانے کے بعد سے اس پارمون کے اراز میں اضاف ہو visete OL‏ 
کے پاب میس ۱۵6 کی -e de SmiuimD Ab dey rdi Le‏ 


اب سا 1( 3 

ای شٹ یا معا ےک یی عاملوگوں کے ed‏ متیر ات موی اس لے ہم 
Lf tres‏ 
معائنه کب کرنا چاهیی :اب wi Fb Babar SHCGL‏ 
donot Zs‏ ا نت شب تآ تا ے اور مقر اطع بو Lint‏ 
(First Day of a Missed Period)‏ کک آ نے لی ہے۔اس لیے ماہری نکا 
Leow‏ نے کے توح یخس کے پیل د نکک اتارک Pee Sit‏ 
h‏ احقیاط تسر ے چو ےد نکک کے کے لے بھی کچ ہیں۔ 
بازار میں Test Kits‏ :9030 ۲: ہا زار شل کے لیے یقاب کے مھا نے 
L‏ فکپنوں کے جا رده با[ Pregnancy Test‏ 2 ول بات اہم Se‏ 
معا LY Kits‏ سے متا م40 سے 30 ور درمیان )اورا MASTS‏ 
اس اخ phs‏ بيترت کے لیے ۸۲5 کو خوپ او ری سے بچائۓ رک بھی 
-eú‏ 

توا تن ام KitsL‏ برد Soe tote Se‏ کے عالمہ ہونے کے 
با سے مرک لا ماع اکٹ -e Pene prL‏ 
معائنه کرنی کا طریقه: کا٤ Pregnancy Test‏ یں “ماس دک رن کاسامان 
Ms!‏ ریات :مرت eter Aidt oy otad e‏ 

گا ف du‏ جاب ہے تیا رکردہ ۴5 س مادک رتفا ایک جیما ہوتا 
ہے۔شٹ اسٹر پک پاب مل ڈو ۓ هکت اور توخا بمو نے کے لیے درکار وقت یں SA‏ 
ng)‏ ہے نت کے PL‏ کے 5ا۸ م نگ تبد بل بھی موخ ے اوررگی kA‏ 
(8810) یا +یا۔ کی علاصت ار Gifte‏ اس رینپ 
درخواست Lee‏ لیے عاص٥‏ لک Kt‏ کے ہدایت نام پل 

LE‏ پا بکا suse‏ کیک Ce Von‏ ےک نس کا پہلا 
BC DEH‏ سے بیدار ہو نے کے بعد تک یا کا کے ایک صا ف کپ س 
اگل اجاہے۔ 


شاب 
ثاب 


Sob LY 


Control Line 
Test Line 


Positive Negative Invalid‏ نتیجه 

ch سے یط اسے دو‎ Zl Me ple ۸۸ کے‎ Sots 
Mark اشر پک‎ Se نے کیں۔اسٹر پکو چترگول کے کے یقاب می ڈوئیں۔ خیال‎ 
ہے۔‎ ptss in 

تن سے پا ڈت پیشاب ل ڈبو نے کے بعداسٹرپکوصاف اورسوگ لپ 
pod‏ او رکیروں AIL (Bands Ud)‏ ےکا اننظارکر میں ۔ شبت ور( Positive‏ 
Result‏ .اک منت انرا برآ LE Phet‏ لیے پا من کک اتظاکرنابڑ جا 
Sle‏ ےا ووی ول مت ے بعتو دنام 
نقیسجسه کی توضیح :ج ب ت کا ظہارہود ا چا ایی رین سال اسٹرپ کشت 
لاک جاب بڑھتادکھائی دجا Uh tre tye‏ میں ارپ ایا لوق 
دوسرے رن کی کی ر یں پٹیاں یاو علا مت اھر نے کے مقامات کے فاط ےت وک et‏ 
S‏ زمرول شک جا ۔ 
منفی ) Negative‏ :ایک گلا لی AL uid 1 She PS‏ 
Ji‏ _شتزون می سکوئی رول لت A‏ پنیا علام ت موق PF‏ جک مطلب ےک 
Hub‏ ےل ے۔ 
مثبت ) Pe‏ :ووا گلا لی اکوئی دوسرے Pies bet SSL‏ 
کنٹرول اوریشٹ زون ماعلاقوں لا رل ہیں LK‏ سے شبت تا تا ہے۔ 
نساقص ) naid‏ »کول زون LSA Ab‏ ےک موا کے 


۸ ۱( #۶ 
UAL‏ سے انام کل دیا چا سرپ WEL‏ ےت اب ٢و ELE‏ ورت 
Kite Het‏ ہراناجا یب 
حمل کے لیے پیشاب کا معاننه کتنا صحیح هوتا چا ZL‏ 
شاب ما مس کا سرن مرح یں ہوتا۔ یش کم( S97‏ صد ) < hets‏ 
(False Result)‏ ۷ند رءہتم ”نم فتن فص رواب 
معانن کے SL ARK Peterlee Lan‏ 
علامات یس تش رک bY Fit‏ مس درد ہوں تو معا کو دوچار دن بعد Poli‏ ے_ 
Ze‏ سا نکی صورت می ڈاکٹر ے مود ہکا پا Sene‏ مل SHCC‏ 
موجودگی اورمتقرار ےکی ل کے لے مھا کیا جا تاہے۔ 

بت ”تی ہن کی صورت میں قوش اور چیک اپ کے لے وال Some‏ 
¥<- 

ممنوعه دواؤں کی موجودگی کے لیے پیشاب کا معائنه 

CFL نے والو ںکا الگا نے کے‎ Mee Kite’ 
پاش‎ ES Lise جات‎ Y (Urine Test for Drugs)“ 
اشباریش ہم بح ر ے ہیں رواو ںکااستعا ل معاوم‎ ATL be AL 
تم کے‎ Rapid Test C13 fy کرنے کے لے با بک معا کیا جانا ہے۔‎ 
Le مول خو نک‎ Ewe ہو فو شی کے ے ووسر‎ ted ے۔ ج بتو‎ tte 
کیاجااے۔‎ 

گھر پر پیشاب کے معائنے(٢٢٢٥٥ (Urine Tests at‏ 

دوانمانہ ءمطب اور te LAW‏ کے مھا کے تو کے ی ما 2 Pfu‏ 
ug) Lo‏ مرلیضوں کے syok‏ ے اور الب کی موجووگی ) 
Sore ne!‏ ےکر etgim Ki‏ 
ڈپ Gaul‏ طریقی ) Stick Methods‏ 010ا): پاب کرو زاور وراج اییے 
وش کون ویر ہک مو جود یکا یس هام سان طر یقہ ہے کاخ یاپ کک (Strip)‏ 


PIG ہے۔ پٹ کے اس سر ےکو پنشاب شل ڈہویاچاتا‎ te Mek 
LAKE phe Lar لیے اب مس رکھا جا تا ہے کرو زک‎ £162 
گے رگوں کے چارٹ‎ ose جاب‎ bit ba bbe بد یگ ہوتا + کا موا ز نہ ا‎ 
مو جو دک یکا ہے اورت رارک انراز ہکیا ہا کا سے ۔‎ SIE ےل‎ (Color Chart) 

wht wh‏ کے علاوه Usb Ut (ketones) PH‏ اور پوش 
abumin)‏ ک مو ج ووی کے lee GL‏ جاتے ہیں۔ بازار تلف اقا مک پٹاں 
(Dipsticks)‏ & ہیں۔ $# عام نام <Uristix<Ketodiastix -Diastix‏ 
10081 دغیبرہ ہیں ۔ان کے ساتھ می موا کے کے کے Few‏ دک جال ہیں۔ڈپ 
انگ سک روت پیا ب سومان کی 

چشاب Sot Uz‏ زیادہ مقدار س proteinuria or ) Gar‏ 
us / (albuminuria‏ کے متا »وس هک Moe‏ ے۔ ا مقر ے لیے uig‏ 
گھفٹوں کے دوران albumin tes LL‏ رک نراز یاچ 

با یس پیا 6 Ase PL cb‏ نے اوراس Sisal‏ 
خوراک میس is‏ نے کے لیے استعا لکیا جا تھا۔ اس Mp‏ زمعلو مکر نے کے لیے 
و ت کن تھا لین جب سے خون می OL Willie‏ ہے چا بکاموا کے 
tey fer‏ ہلان بک ی albumin dui‏ کی مو جودگی اورمقرارمعلو م کر نے 
کے چا ete ee‏ 

ی و2 1 


حیات آفریں ماده » خون 


URE Fosie‏ سے بنا ہے اور رط کو زنر ر نے کے لیے 
7 = اور تزا b(Nutrients)!2!‏ ان اش کی سر یراو خون dra s€‏ ے۔ 
خون 7 جن. فزال اجا اور دوسری اشیا HPL IL‏ حقوں ل خو نکی uxt‏ سے 
& <- 

عم کے برحضہ میں خو نکی زالیوں ( (blood vessels‏ جال ھا ہواہے۔ایک 
اندازے کے مطابقی ساھ ہزات اک لرک کل لا نمی خو نکی الیاں دل VE Fe‏ تو ںکو 
خو ن بسن اور رخو نووابس ول سلا ےکک مامد -ZË‏ 


سے ۱ 
بخ نوا خرن 
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خو ن »کرش circulatory system) lb‏ )د لک رک اما کرت رب 
ال مقر کے Metre‏ ہے ےر ف عام یس دل ر کنا کچ یں ۔ دل ایک پہ پک 
مانن کا متا ے۔ول EFL‏ ر یں (arteries)‏ خن پمپ »وتا ہے۔دل کے 
کڑ tel (systole) SP aL‏ ۔ ہپ کیا ہواخونخلفثریافوں کل کم 
کے ہ رت ٹول اما Sb iB‏ ے اورک رکو چنا ج ۔ 

شر یں شم dn? ((capillaries\et‏ ہیں خن غم It‏ ےشعریات 
aut‏ اور پمرتون اپنا وای یکا سفروریروں (veins)‏ کے ذر ل کرجا سے جوش ریات سے 
رو »و ہیں ۔خون وال ور بیروں کے ذر ttre‏ ہے۔ ول +خو نکی وصول یل سے لے 
Oe‏ ے۔ د لکا eige‏ پرلوٹ ن اقب (6 0135801 tif‏ ے۔ 
وای sA Aatu eA ddat‏ 

ول کر اور کال tele USI‏ ہے۔ دل ایک a ster‏ 
اک مرت ہکا اور اور بارس ےکی لیٹرخون پھ پکرتا use me‏ 
te‏ ہے بھی etni oi nEn‏ 

خون ایک Le tus poles‏ لیے دبا کے سا پک ناپڑتا 
ورین بے -ehy be‏ 
خون کے افعال :خرن کے مین ا مکام ہیں سخو نکپ یاد یکا کم ترو ریا تیه 
کین زا اج اء پاش وی رکا ایک مقام سے دوصرے مقا SG‏ نل خن کاظام 
ed‏ کے باہرکی ہواسے؟ Spiet g ELLIS eF‏ 
Suite Bus‏ جاور دوس ما ےکم EESEL‏ ہے۔ دوس ری ASUS‏ 
بو ونب رو خون Fil‏ کے ایک کے سے دوسرے حضہ تب ہیں۔ یو ںکہا جاسکسا ے 
IES‏ ن ضروری ااا سک ہار مکی ting‏ ے۔ 

wuti وشن کے‎ Us ےڈ رل چها ںکا مکی‎ uF 
لی ےکردوں او پھر وں کک کے ہیں۔‎ Lb nese a کافضلاورکارنژی1 کا ر‎ 

ل و Transport‏ علادوخون ما ےک کورچ ارت اور پا او ا 


0072 4 
GAZI‏ جب غ ےکا bulge ILLS‏ ہے _خون زار ار تاو 
alee‏ زو کے ذر می رشحم کے باہر tl Gb‏ ے۔غلیوں اور اع ضا کوکیک (Pett‏ 
کے > bore retort‏ خون‌فرا J Electrolytes Jê lt‏ 
مد پان اود Fluid Balance)y il‏ & ۷۷۵۱6۲) بر sl‏ - 

mse SBE امراش‎ ALA میں موجووہفیر غلے نف امراض‎ oF 
Antibodies hi byene Jilted سےتفوظا رھت‎ tet 
خن کر شکرتے ہیں-‎ Seat 

خرن Use‏ میں پہتا ے اور جب خو نکی :لول بیس رخنہ lag‏ موتا Je‏ خون ان 
E tcl uta these wit pole‏ ہیں اورخو کا ILS‏ 
lS Platelets fz‏ ام رو ا درل - ایی sgile Nu‏ 
Idx‏ تم زی انلیا مت ہوتا- 
خون کیا هم ؟ خن سرںأ ری کا ایک رش mre‏ کل کول (خو نکی ون ) 
کرش کرت tef oree‏ = 

خو نک راک مند لفن میں جمائی وزن خر صدکے موق 
ے۔ا ضاب ےا اش -e brs Hole‏ 

خون کے ایک قط ر ےکوسلا میڈ پر بچھیلاکر دیکھا جاۓ نے (Cels) L‏ 
گے زرد ریگ کے ال اس میں کھرے نظ رآتے ی اس سیا لومصل من ug‏ 


خرن اا 


مس خن رای OC G‏ 
OU?‏ = - پل 90لصد 
از ا(55یصم ) 


| پلازماکی اجزا 


cht 
4410 


MIU ے۔ اس طرح خون‎ tro کے ہیں اور برای تم یک‎ (Plasma) 
we tn zut 

خون کے ان دوحقو ںکو گور هکیا سک ہے۔ اگ ایک گی جس خن ڈا لکر اے 
(J fS) Centrifuge‏ جا فو خن کے فی (EV‏ یع ہوجاتے اور ایک 
سال ماذہمشقی پلازماادپردو جانا ہے ایی سول لیزخون 45 ی لیر( 45ن صر )غیوں اور 55 ی 
لیم( 55ن صد )یلاہ etn‏ 
مصل (پلازمه 5۸ا۴ ):خ نکر تحص Feet i,‏ 
نو ےق صرت پان tnd‏ ے۔ بقروی ی صرح مس ALipids Utz‏ 
bors he ty «(jr Electrolytes ae‏ ارم اور دوس 2 
-inei‏ 

YI ذر ما‎ (Centrifugation) J. “SS سے‎ FNP oth 
)مل‎ her Clotting Proteins جاتا ہے۔ پلا نز مدکی ایی تصوصیات (جیے ان‎ 
یں ٹس سیب مالا ت میں مر یو ںکو پلا مدیاجاتاے۔‎ 

oust (Test Tube) f‏ لک کے اگ روز دیا جا ےت خرن 6۱04 لت 
toad‏ ہے گی شش E We SHE‏ نا( سا جن جاتا ae‏ 
Clotting Factors‏ لکرخو نک ہے میں یروک نے ہیں ۔خون نے کے بعد من وانے سال 
-z£ Serum‏ 

tx Ch رصاف‎ HL ut Serumu; ملف ہوتے‎ Serum پلازمہادد‎ 


et ety 
شس ت رل‎ ۴1٥۲(٣ غ رل یذ‎ Lietz StFibrinogen تسش موجود‎ e 
نہیں‎ Clotting ۳۳۵۱۵۱5 Serum ہے۔اس جا تکو یو ںجھ یکہاجاسکتا کہ‎ tes 
eth لے‎ LZ ال وتک بن ا یره ہوتا ے جب خو نکر‎ e ہوتے اور‎ 
نتا ب ماءالدم فو ن کاپ یبوک تق اہ کہاجااے-‎ Serum 
Lec شون مس تج ناکم کے لے‎ 0 Cells ضون کے یا دموی ظیے(‎ 
Sie ال ے۔وموی غل کو سی ےک یکہاہا‎ Sok SP ہیں۔ ا نکم نگ‎ 
کرت کتابوں میں وموی لمیر یکی گیا‎ SE دیپ پات یی‎ 

ال له JS (RBC Red Blood Corpuscles)‏ اور !خیرم رکز و 
(Nucleus)‏ ہوتے ہیں۔ نام سے ظا ہر ےکا نکا ریگ لال تا Ore‏ ٹیل سب سے 
زیاده عداد ال لال اسا Sue‏ مون ج“ Kutas‏ تاو صرح ہوتے But‏ 
صرف ایک ق صرح uit‏ اور پیش (Platelets)‏ »2 ہیں۔ لال رگ ان 
خلبوں می پا سے جانے اس nbe kstuk‏ سے ہوتا ہے Kiih‏ 
tx‏ ہے جس مس لو اف tokie telon‏ نآسانی ےل جانا ہے اور 


Se Juels 


-a2 


© Lymphocytes 
uf [Ass ھ‎ Monocytes 


| سفید ظھے‎ 9 Eosinophils 
Basophils 


dil‏ سالک LL tte Util Bieten‏ معاون 
ثابت ہو ے۔ 

سفینلیوں WBC White Blood Corpuscles)‏ )کی تحداداو ر 
کم Uke Bae bx‏ کے خلاف مارا ESE‏ ہیں اور وه JEA‏ ظام 
Jli Lx. (Immune System)‏ لے یں ت مک ملاس من یکہاچاتا 
FBG Baie‏ کے ہوتے ہیں۔ 

AS ے اوردانے دارمو تے ہیں ۔ ےل‎ A غلے‎ tPlateletst ur 
ناے۔‎ WI ع ہے ہیں ۔ا نک کا تون کے‎ 

شس رانا خر نح ہوا اور یا خون مر ہنا ہے۔ اسے یو لچھ Py‏ ےک خرن 
tiy‏ کے جات ہیں اورا نک ےغلیو لکوت رکیا te‏ ہے۔ لال غلبو کی Sei‏ 
120b-s!‏ دن و ہے۔اس کے bw‏ تا ہکردیے جاتے ہیں ا نکی مہ be‏ لے 
ہیں .سغیدلیو ںکی زندگی تین سے پا ردن اور Platelets‏ کی زنل 9ے 11 دن+ولی ے۔ 

خن uy BL‏ کر Marrowe‏ 80۸8 ) یس تیار که جاتے ہیں- 
BU‏ اپ بقع رین کے stihu Lec PA(Spleen) eu‏ 
Platelets‏ کلف مقامات nt pei Ae‏ سے جا UL nF‏ 
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yg‏ کے معائنے 


& باب می خون L‏ مطالعہ tie‏ خو نکی ابعیت اور اس EVIL‏ 
بار ے مس اندازہ ہوا۔ ایک طرف خون مارک زیرگ اور ول می اتم رول اد ارتا نے درک 
ہاب خو نتم Lit‏ رین پا بردار (Transporter)‏ کا کردا ربھی نجواجا قك 
ig‏ رازن بھی اہم رولا اکتا ان ام افدال کے سیب خون کے 
موا کے bitin‏ سم اور اس wi‏ کے افعال کے بار سے میں اب jrd oei‏ 
ut‏ توبات امراف شک Guest‏ معا کی افادیت اور ار tL‏ ی موا کی برد 
کر ہیں۔اس OL‏ کےخون کے موا UWE‏ 

ون مار ےم مکا سب سے زیادہ انا اسف دالا تو ہے۔خو کا مھا کہا ےکی 
وج ا تف مون ہیں نیس ذ ہل ٹس میا نگیاجاتاے- 
٭ عا مک تک انرازه: خون ایگ حیا تآ he ty‏ لیے ال لکاهها کر نے سے مار 
عا مک تک انراز و ہوتا u e‏ دار خون کے اب اوران کے هک رفروفیره نار ہو ںو 
کت انی را 
٭٭ امرش اورخخلف Supe‏ خن :خون کے موا کے ee Pics Py Me‏ 
ویر Gid Hoites‏ شی مکن ہوتی ے۔ 
لکش کی موجووگی Le‏ لکش کی موجودی کا انراز کر نے کے ل بھی Love‏ 
کیان سے ۔خون MeL‏ کے خلاف اقا تکر تے ہیں خون کے مھا کے vie‏ 
بار ےس پیا ماج 


OL 
اعضااورنظام‎ BL کے موائنوں کے زر همم‎ iat LLCS اخضااورظا‎ Hx 
یکا انداز و اوران کے اقعال کے‎ LLCS (Thyroid Gland) 3012 Bie Se 
-utZ£ Function پار ےش علو یات مالک جا کن ں۔ان معا وریا‎ 
خطرات‎ WIL ف امراش‎ (Screening Test) 441 ٭‎ 
SASF wule br کے ما وں ےکن‎ uif sss (Risks) 
کت ہیں۔‎ 
ےک ہآ باعلا‎ Cy افادی کا اناز يا‎ Stee UML علا کی افادیت:خون‎ ۲ 
Glycoselated کے ملاع میں خون ٹل‎ wiz اث پذھہ سے۔ مال کے طور‎ 
ترازو کے علا جک یکا میا یکا انراز وگن ہوتا ے_‎ Hemoglobin 
Bleeding & ( اندازه: خن بے اور رگا وقت‎ te ٭ خن بے اور ر کے کے بار‎ 
کے ان افعال کے پار ے میں معلومات‎ gee UF اور روسرے موا‎ (Clotting Time 
مالک جا یں ۔‎ 
Le گے اغراش و متنا صد کے علاد خو نک‎ L کے کاحتہ او بیان‎ L 7 
Z nf ک‎ (Routine Physical Examinations) سے‎ wL J” 
یں۔‎ 

پات یاد هک دا vi Se‏ کے موائنوں Pb BPE Sire‏ 
امرش 1 انی کے poh‏ ے FLL Z‏ درکار ہو کے ہیں UF ea‏ بک ویتکا 
Jl‏ شایات نی مسا -<trze/is( Physical examination)‏ 
خون کے معائنے کے لیے تیاری :نون کے ساتون SABIE‏ 
پل .کسی بھی وق عم tute‏ مھا ت کیا ہا کا Mfc‏ خون کے معا کے فاق 
۴ک مات تشه اس ہیں ۔آ تم pe‏ ںکافاقہ رکا موتا ےو ارات 
کے فا 3 کے بعد ہار یٹ مھا LZ‏ قاجا تسه 

خون کے مھا کے کے لیے جب الکو تیار ی شرو رک ہو Me‏ کے بارے 
یس ڈاکڑہرایات د سے لس کر مھا تیر کے شور سے کے بع رڈ کی اکر کے معاون لوگ 


Lew -‏ لیے نو نکاتصول 


وریدی هون 
Venous Blood‏ 


زس بجی ماپردخی رہ aL ee tLe‏ 
معائنے کے لیے خون کا حصول 

وریسدی خون SALA:‏ ور یھ( oe pS LU Vein‏ سک ور یی موق ڈا لکر 

-<-txVenous 5۱٥٥٥0 کیاجا ا ہے۔ بیود یرک خن ن‎ buil LEW 

Technician il J‏ یا زیں اد SSF‏ وریر سے خن اق ہیں۔ 
WSR,‏ سے ای یا W‏ جانا he Abuse‏ پم کے اورک هت پر 
Tourniquet‏ باندھاجا ا ہے۔ برای کک مک dnt‏ جے باند ھکر بے بو ے خو نکورو کے 
کک Aen‏ کی نکر سے کے óL‏ جا ا ہے۔ ان رقو نک مرت پت ھک 
43 بی(9٣۷۵1)‏ دامح ہولی ہیں اوران سے تو نآ سای سل جاک -e‏ 

جب ور یړ می سول را موا by Je‏ میس ایک ھون کی ( Small Test‏ 
de dé(Tube‏ ہے یا خو کور می لیا جاتا ble we‏ لیٹرخون عاص LI‏ 
Tourniquet‏ کول دیا جاتا ہے اور سو یکو ULE AL‏ مقام پہ SUSIE‏ 
te Jg Jo 6‏ کور یر کیا ہوا یر بتر ہو پا سے نم لوک اس ایی موف 
IY,‏ 

bf سے تو نک ویون‎ WL نے کے بعددرخواست کے گے موانوں‎ Sous 
Complete)» Jf بے جب‎ PL Mee مس تفو کیا جانا‎ EAZA 
(بلڑگروپ) موا ےکر نے ہوتے ہیں فو خون میں‎ tus Blood Picture 


EW 
nth br ہے۔خو نکاکییائی معا مت خو نکلوکوز‎ test Anticoagulants 
AL مس نےکر ہے کے‎ Go درکار ہو ہے یرم کے لے خو نکوائیک‎ Seruml Jk 
Chote hid byte thse Serum -etel 
اراک دورو ےذیادہ‎ LUL uřvć رون‎ Kos Enk si whe bx 
نیون میں او سلاپ کنو ہکفو کرت ے_‎ 

Mek p کے بدا سے یط را توم راچا باکر نو نیک‎ dbus 
we te ٹکیا جا فلات ااال‎ 

Lew‏ لیے ون URV‏ میں ہوجاتا ہے خن دےے کے بعد معا کے 
یرتک UR Re‏ چند دنو ں ت کا ہوا ہے۔خو نکا BAe Ese‏ 
-etel‏ 
شریانی خون کا معائنه :چون ور suey‏ دکعائی دیق ہیں اوران bute‏ 
ée‏ جات ys Pee‏ کے مھا کے ور یرگ خرن topti (Venous Blood)‏ 
جاتے ہیں cher Myf‏ کے لے شر bb‏ شون (Arterial Blood)‏ درکار تا ے 
تی کون می شس سجن او کارب ڈ یآ کاڈ اح وغی رہد pe trth‏ مقر کے BL‏ 
Aker rb‏ یا سےخون pe Leth‏ 
معائنے کے لیے انگلی سے خون :موس کے لے گی Lancet br te‏ 
کہا جا تا Évi n Sb fea‏ جا تا ے۔ بیخون شمر ی Capillary SUF‏ 
ze vile tnBlood‏ کے ما کے تیف روز ام Eve‏ 


موا سے کے لیے خو نکا ول 


شعری فون 
Capillary Blood‏ 


خنصسعاست ۱ «ع (ع 8 
خون کے معائنے میں تکلیف :خر نک BIE‏ روش ہےء لی ںیم byte‏ لے 
مس موی یف ہوئی ہے مو ے »یرال میں ٹن وفت ور لے میں کل 
dx‏ دون سول جچھانا پڑ جا e‏ نل این ارو bint‏ سے ور لاش 
کرادت bute‏ لیت لا 

وف لوگ سول ے خو فکھاتے ہیں اور یرلاگ خون دک ےک رکھب alu LW‏ 
و ںکوچا ےکا نی دوس ری طرف مب ول رکیل BES bho‏ 

مھا کے کے لے اتا خون (دو be‏ لی یک reve‏ ےک کو کت برا6 
ان بو کن نان sluice‏ موا کیک a FTE‏ ےل وگو لور ری لاد با 
چا کول هدک Ler‏ 

LASS buster”‏ خن ب کرجلر ے یئ ہوجا ہے جو چندرنوں 
مل صاف ہوچاتا Pie‏ مرج رخون ر کے می دق کت ےو سوق چچچھان ےکی ی 4دوچار 
Mote 8‏ تا ہے۔ ی یلو بھی den‏ ۔ ایا ی ناکرا هواس ون 
پہکرہلرے Hay wie ont‏ بشگایات جلددورہوجالی لاد 

خون کے مختلف اقسام کے معائنے 

شون کلف اورا نگ ال کی م کے معا کے کے جات لا سکاب شس تون 
کے عام ول کے پارے میں با کر تے ہیں۔ جس طرح خو نکودوحوں می WEI‏ 
کے بار Ft Arla they te‏ کے موائنو نکر ووزمروں شی مک کے معلومات 
e‏ لک ال ۔خون کے جسیمات کے مھا کے اورخون پا مایا88 کے مہا کے - 
خون کے جسیمات یا ظیون کے معائفے BW BEE LF:‏ 
Leet ed wl ba‏ ہیں۔ ان کے پارے میں معلومات ما لکرنے کے لیے 
ما Complete Blood Count- e‏ گفف 030 یا مماکدے 
جس میس رمو ی لیو نک تراراورروسری خو بیو لک معا مکی te‏ چم ال موا کو سی خاری 
EL‏ ہیں خون (دال فلیون) می وگو نکی مقرار معلو مکی be‏ ے۔ اک AB‏ 
Erythrocyte Sedimentation Rate)‏ نف Ut (ESR‏ 2 میں wf‏ ۳ 


غلیوں کے موا ۓے )سا 


٭ ی ییحی ty‏ بل خونگلوکوز موا 
چل ای ا آر خو ن کوٹ رال Lei Bb‏ 
۲ موی جا میں اورقل نون bust‏ رورش میا ت 

جلاخون میں CMG‏ 


الا بک م جودگیکاچادتاے۔ 

hy‏ پرا جن اور IA‏ کے فلاف ا نی باڈی: پا سے جات ہیں جن کے 
مبب خو نکی قتف اتی وجود ج سآ لی ہیں ۔ دموی جات لگ ایت خو نگل می بو 
چا کے بار ےش معلو مات باب دموی جات اوق tot‏ ہا نکی ہیں ۔ 
مصل (پلازما) اور سیرم (Serum)‏ معائنے :یاز الد blac‏ 
ہے اور بقی دس فص ہک عتے تلف کم کبیا اڈ ALF Lele‏ 
ان ماذو ںکی مقدارمعلو مک ر کے سم BL‏ اوراعضا GCS‏ کے بار ےش محلو مات 
عا لک جال یں۔ 

پلازما اورسیرم میس فا اجا ی ےگلوکوزہ امینوت ےہ یال NPS‏ محدمیات٠‏ 
وٹامنزدنیرہپاۓ جات ہیں ۔ام رات کی نی اورعلاج مس برد کے لیے ان اڑا کا rey‏ 
ghe‏ زک مقدارکا COM IG‏ اورعلا کی افادیت کے لے يا جات ے۔ 
LE whys‏ سے SOL AGLI‏ 


پلازما کے دس فیصد حصّے میں موجود اهم ljal‏ 
1۔ائن(009ا) - سوڑ کم مورا کم وغیرہ 
2 غزال ا Pb tied to - (Nutrients)!‏ 


3وش - الوک ءگلا بیشن اورفا بر یون 
BKET - (Gasses)u 4‏ یآ کاڈ 
IDga ttugu? - (Waste Products)= U5‏ 


Ż(Enzymes)— b«(Hormones)us4-6 


sdas iais sadu‏ سے زیادہ ہوتے 
ہیں تو امراش قل بک امکان WSL box‏ امیت PBL‏ نے وا ےنات ے 
vu Abii or‏ نے کے ہار سے Uber‏ 

Le bre AE کات ازن اور ۳۹م کی یرت رارک‎ i si 
ے۔تون الیک رورش‎ tele pH ے۔تو نک‎ Bone لے فون الیکش وش مھا کے‎ 
موا سے کے پا تفیل تآ نے واه نوات پگ‎ 

Ruin ekek‏ ال لک نموه ہیں اور 
Waste Products)= LIEK‏ )شش ہوتا ہے۔ان ڈو ںکااخرا کل من rel‏ 
ہے۔خون بود یا ٹر ون۰ ۱۴9110106 اور ورک تر شک MII FL Seon‏ 
eetet Lushaku‏ مون ہیں ۔ ان مجائتتوں کے Í d‏ 
سےایک باب eV‏ 

(Albumin) kest‏ :لا وشن Globulins‏ )ارف یوین 
ihin (Fibrinogen)‏ سے یم کلف افعال کے بار ے شس پا چا ہے ۔خون یا 
(Enzymes) pote sb Mile pt bik‏ پارمون (۲۱۵۲۳۵۵065)وفره 
بھی ہوتے ہیں ان کے کی مھا کے کے ہے ہیں yp‏ کلف معا سے ضرورت پا نے بے 
بیے جاتے ہیں۔خون کے coy‏ سک بارے می با تک نا کناب PR‏ ہے ۔صرف 


گا 8 
tee‏ کے جانے اما تون کے پار سے تکاس 
خودکار طریقوں سے خون کا معائنہ 

بای میس GFUAW‏ کفکار یا 263 (Laboratory Technicians)‏ 
bx‏ حت Pol‏ سے ون کے موا سم اجام سے ین اب خودکار ایا تک UI‏ 
(Automated Electronic Machines)‏ پرولت شون کے مھا OLIG4Z‏ 
esl‏ پاتے -ui‏ 

0ء کے در ہے میس Auto Analyzer‏ تھا اور 1960ء کے دے 
وکا شون ےقو نکر والی يار قائ وگ ہیں 

Analyzers@ Use?‏ دا Sid‏ گے ہو ے ہیں ۔ان شینوں 
کے ضا بہ تچ nf‏ خودکارمٹینوں می ایک اتخون Blood UIE‏ 
(Samples‏ چ سا Ebel‏ 

خون کے تقر Lk‏ ہیں۔ انسا کا کم ری شک FSF‏ 
ی رکھنا اور دبا ہوتا See hee‏ کے ر یرٹ دیق guii otu‏ 
BU Batches tre Ure‏ یں کی و نک Lie‏ کیا جانا ہے۔ ال 
ول - نظ راب یک م رکز یلار ہو ہے جج سک bb ri e‏ ہیں۔ 
شاخوں (Ur pe‏ خون اکٹ کر کے م رکز ی لیپار ری یس لای اور مھا کیا جا ہے ۔ ال طرر 
ے تو نکا eb‏ رابت Ste‏ وگیا -e‏ 

اب الک beh‏ اور Hig‏ یں کی ےکی Gite BG‏ 
A‏ نےکرھرٹیٹش SL‏ استعا لک کے ہیں ان مشینوں سے خو نکا معا کے بہت جلد 
-eths‏ 

خون کے معا نی Bufe Lyi sA pya‏ 
سی کیہ ائی Pathology Laboratory s1‏ ش رالاراش یا eu‏ 
(Pathologist)!‏ رای انام دیا جانا ہے کییائی مازو لک اندازه تا کیال 
(Biochemical Laboratory) S/d‏ با ے۔خون کی کاشت( Blood‏ 


LF 
-u£ Że £ u Microbiology Laboratory )اور مایا‎ 0۱6 
جات ہیں۔‎ LE WL خرس خن ےکم‎ 
MSR ج رف اج ااور‎ LIF! خون کے مسعسائنے کا نقیجه‎ 
موا سے کے نے‎ Uy Pe the کامواز نہ نار صد‎ e deol) 
Sie دی جات اج اور ڈو کی مقر اکتا رل اوردوص‎ edt کے سات‎ 
ہے اکم یایاده‎ Mu ارہل عد میں‎ gise SIL LW (یے فاقہ‎ 
وکا‎ 

وا مریگ شکایات اور الف کے تا Zwet‏ کے تا کو رت اورایق 
را قائ مکرتاہے۔ کہ تک GSR tx Su‏ نت لول رج در یاس 1 او رت پ 
SES BIE PE NAVIN Le Oo MEAN‏ 
PRAAT‏ 

x ی‎ x 


سی بی سی < جسیمه شماری 


کی لک (CBC Complete Blood Count)‏ خن کا ایب عام 
oe‏ ہے۔ ال معاتۓ میں خون (et) UE‏ کی تخراد »تسب اور ان Me‏ 
Seat‏ ال ہیں ۔ ی یی معا ک ےکوی Complete Blood Picture) SS‏ 
خف 68۳)اورایف لک tel (FBC Full Blood Count)‏ ے۔ہم 
Ig!‏ مم اس معا LEE YMA‏ 

l‏ ٹس وی صدی کےآ از ےخون کے ف لیو ںکی تھ رارمعلو مکر nb sZt‏ چک تھا- 
udu yEy‏ 1950 کے د ہے سکیا جانے لگا ہے ساب Erg‏ 
خکارشتول ۸۳2۱2۵۲5 -e tky Auto‏ 

ی فی Sree‏ معا tx 6 (Physical Examination)‏ 
ہے۔ عام شکایات تی ےکزو ری جل رتیکا ن وخی رہ ہونے پرا کی وج جات کے gureed‏ 
کی ی کر کیاجاتا ج-قون 1 yk (Anemia eK‏ بی معا تدضروری موتا ے۔ انل 
Pee‏ تن نک یکی ییا کی ATE DNN‏ تیاضر 
ممل عا مت کے ete vgs d Likte‏ رگ مرگ 
tin‏ علا شرو )کر کے سے ری کی عام Lihue‏ ےکی ی 
موا کیاجاتاے۔ 
معائنے کے لیے خون کا حصول :یی ستیگ وت کیا اکا Ute‏ 
موا سے کے لے کمک تیار یک ضرور کی یں ہے۔ 


1 2 @- 
6 و 6 so g?‏ 
۱ کے ےہ چیہ e‏ ۰ 
Sogi‏ ا = 
۵ ےہ .2 aa se‏ 
کے و 5۹ Po:‏ 


Sr hgs us 


یی معا کے Unclotted Whole Gus Misi AL‏ 
0 تاک لاک ماس کے لے فو نم کیک ور بد سے فالا جانا ہے جی اک دصرے 
ون کے موائنوں کے thud‏ ے کان خون کے ے بحرا Anticoagulant‏ 
رک وا ee but Le thie tl‏ لیپا ےک لکیاجاتاے- 
سی بی معائنه کیا ھے ؟ لی ر ریق ت تون UF HL‏ بمو ے جوا ی ایی 
نام کے تت lL‏ جاتے ہیں ان معا ول میں خون کے تیوں اقام UL‏ تاق معلو رات 
JUG‏ جانی ہیں سکیا کی کے تت کے جا wiii‏ لکوخون PRP‏ کےل اط ے 
جن زمرول میں لیات سب 
ر ل غلیوں سک تا که جانے وا ZL‏ 

(RBC Count) staf 1ال‎ 

2موگوی نکی مقرار 

۲٣٥١۸3٠٥۰٢۱٠3‏ خرن می (ا ل خلٰیوں تل زم کہ 

MCV, MCHÆ(RBC Indices) HIE لیوں‎ Ju_5 

436 یو‎ JU29Reticulocyte Count_6 
کے جانے وانے معا کے‎ Luti 

Wl? Sess 


کی 888 

wits BIEL Sb. Differential Count-2 
La SPAS) Platelets 
یل می ا نلف موا تول کے بار ے شرو ری معلوماتفراہ مکی جائی ہیں-‎ 

لال ظیے . سرخ دموی جسیمہ (Red Blood Cells)‏ 

خون ESIS BE‏ کے ہو نے نج نکی دونو میں مق WEIS‏ 
موق ہیں لل Diameter) S64‏ )7.5 ر وتا iedo ule‏ 
والا سرع رک کا بووین ہوا ہے۔ فو نکالا لی رگ ای اڈ ےکی وج tre‏ ہے۔ اس لیے 
لا ل لیو ں tbl Erythrocytes RBC Red Blood Cells‏ - 


خرن SL‏ 
Seedy‏ یالکو ییون اورر یڑ کی ڈول کےگورے( Bone‏ 
et (Marrow‏ یے جاتے ہیں۔ا نکی Ti‏ 10014 سے 120 دن مو ے اوران 
-tnu Nucleus) Sper‏ 
HÁ KhA inpet‏ 
یں ا نکی تد رار لاکوں میس 52ta Pyne Lute bn‏ ے5.8اور 
وان شش 4.3 سے 5.2 مین (ہندس کے بعد رف ردول ال حاب سے 


| لال ظیوں کے طبعی CGL) agaa‏ ۱ 
مرد | 2 ے8 8 مین(2 5ے 58 لاک AES‏ 


عورت | 5.2-3ن(52-43کر )کیبل مگ رویز 


BS 
Unb WW sel the titi 
(Hemoglobin) هیموگلوین‎ 

(ee یماگ‎ he te whee shure duta 
SE سک کی کین اب اس مھا‎ UR A A ہے۔ ماضی مکی رکوہ نکی پ‎ tel 
دتے ہیں۔‎ CIE خودکا‎ 

رو نایک eE‏ وشن اورلو رک وا نے کیم (Heme)‏ — 
te mht‏ نکواپے اندر جذ ELL‏ کف SUP‏ 
es‏ جا اورکار ین ڈ یآ کہا ڈکوغلیوں سے ےکر واب بیز وں سآ تا ہے جہاں Guske‏ 
آاکسائ هم jeste‏ ے۔ 

ینک be Le‏ سول or ddu‏ 00100۳0۱ من شک de‏ 
تلو SS‏ با تارل مقدار یا عدو رکا مار اور ×تاے۔ بر BL‏ 
Sob‏ يادوت دارمو ہے ویک kerf‏ مو he‏ کے بعد پھر int‏ 
با وونل هرود ول UR‏ 

رون معا ایک اہم F tse fee Le‏ نے ہا ےکا 
صلاحی تکاانداز ہکیا جات il Shen‏ سے خون می ں7 تن نے جان ےک صلاحیت 
متا bn‏ ہے۔ Wrst se‏ لیوں میس te‏ ے :ہی وگلوی کی کی اور ری یکوین 
(Abnormal Hemoglobin)‏ کی تیاری لال خیو نگ Piers‏ رک ži‏ 
Leute hs‏ غلیو کا رگ پا تسب 


Ber گام‎ 22-7 


bel 13-1‏ سوٹی لیر 
Herr 18 4‏ 
16-2 گرام ن Ber‏ 


نی رارک مد سے مون چا تالم (Anemia) Leis‏ 
Pc buy‏ الام ایک عام عالت EVR‏ ایک بالیاضہ وش توا SEM‏ 
بلج - ج بپ کوب نکی مق را رکم ہوکر so Kee‏ نے IL‏ عالت ییاد FS‏ 
افیا ر الب 

فقرالرم تن اشا ng‏ عام دجوبات سخ نک زیاں Blood Loss)‏ )تخ 
عناصر dd‏ وان 124 اور فو کک تر شک e L ugi Sf‏ کے سال Bone)‏ 
Disorders‏ ۸۸۹۵۲۲۱۷)ءگردو ںکا obec’, bento‏ کی تاری یره شال 
Anemia sl Sickle Cell Anemia-uf‏ 8101610009 شی ال خو ںیگل 
LES Pe bet‏ 

تون ولو ںکی تخرد slay Sle‏ ون P‏ 
-etp‏ 

(Hematocrit) هیماتوکرت‎ 

Fe de SHS Volumo f Luti vee 
wb diene tn فلیوں تل فم ری صت‎ isl Bye We 
مردوں میس 40 ہے 55 اورگورتوں یل 36 سے 48 ہوتا ے۔انیسیا شی تیم گر کا فص تا‎ 
et BIG لیو ںکی تخرادل اضاف یماوکرٹ می‎ ude 

(RBC Indices) ebil لال ظیون کے‎ 

Sub‏ تدراو کے ملاو ول ل غلیوں PL‏ چنداشار وم جات ہیں 
جلف نونک می وکلوین کے زیادہ ہو ن کی f dP‏ میں Sa‏ ہیں Piet‏ 
pre iL‏ باس ہیں۔ 
(Mean Corpuscular Volume‏ ثف ۱۷0۷+ رال A best Kus‏ ال 
انار میں ال خلیوں کا او ما جم معلو مکیا چا هط عدود 80 سے 100 میلو لیر 
-<(Femtoliter)‏ 
MCH (Mean Corpuscular Hemoglobin ¥‏ ل غلیوں sit‏ 


وین ) :لا ل Rue‏ مو جو داوس اہی موگلوی نکی یرت ایک e‏ می Lobb‏ 
وال اوسیامققرار wee‏ 24 ے 32 ۳09۳۵۳۶ فی لال فیس 
(Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration’‏ خف 
sll I (MCHC‏ مراولال ub‏ عم( Packed Red Cell‏ 
(Volume‏ وگو نکی مقرارے مون A he‏ کے اشار ےس یرکو FU‏ 
مقرار 32 ے 36 گرام ن سل لیٹرخون ہو ہے۔ 
)Red cell Distribution Width‏ نف R0Y‏ ): اس اشار ےش vu‏ 
کاو فیصدج نک قط ٹتی تطرے الک HER‏ ہوتا ہے معلو )کیا جانا FL eile‏ 
عدود5. 11 سے 14.5 نص د کے دران ے۔ 
Reticulocyte Count‏ 

SusêJ (Immature). بدی زی سے ننے ہیں‎ eee 
لبون‎ ۱۳۱۲۳2۱۵۲۵ Ut 2 Reticulocyte- ےز دوش مون‎ si Liste 
کل یکاحضہ وتا سب‎ bye th کا علوم کیا‎ 
ei Sc PI SSW کےاس عے میں‎ vgs: بات‎ pal 
Sut پت م می کے لال‎ Reticulocyte Counts IL Ut کا سر لال‎ 
ii Sanm Li bb ESF اتم رو لآ‎ 

سفید ظیے . سفید دموی جسیمه (White Blood Cells)‏ 

کی فی کی معا سے میں سفیرفیو نک تمل Differential -e dy Spr‏ 
Cou‏ میس سفیدفلیو ںکی پاچ اتا مک هراتس 

epp- می اس می نک رول اداکرتے‎ EiL 
لکرخبردآ زا ہوتے ہیں ۔سفیر‎ Érte dt کے خلاف خو نکی‎ (Microorganisms) 
ee ہیں‎ Lx 266 (Immune System) ام‎ burt & 
-4 t/f EIEL (Inflammation) 

خون کے ووسرے لیو لک رح uti‏ کی تیار ی کی rte Luh‏ 


Monocyte Lymphocyte Neutrophil Eosinophil Basophil 


تن Synch‏ ول لور میں نے utu‏ کے برغلاف سغی رخلیوں مل 
tx‏ ے اور سامت یں Uo‏ سے بڑے وس ل ۔لا ل‌غلون EL‏ لے میں 
fen Bae‏ تعدارٹش پاۓ جات ہیں۔ 

ای کب رخون فی ر لیے 5000 سے 11,000 کی nol‏ ے یں ۔ 
Subd‏ غر بی تداداورشکایا ت نیشن کیش رور موان طا مش رای کااشارہ سے ۔ جب 
UE‏ تخراد 2500 ہے اور 30,000 ےزیادہ ٢ون‏ ہے یبا ع ٹفش بات ے۔ 

سفیرخلیو نک Loins‏ ار ئی اور Immune ) uel Jli‏ 
(Di‏ بارے میں معلوماتفراہ کر ہیں ۔خون میس سفیرفیو ںکی ترارش Soi‏ 
Lol‏ مار صدمہ یا Pets‏ بان ۴۸8 قءخو نک اخراخ ب ربا وغیرٹش دا 
چا ناس 

سفیرفلیو نک تو راو ںکی Ese ct PAP‏ ہفار از خن کے 
E St obs Leukemia zêf‏ ال ڈو کے ia bert‏ بے اعد 
fie (Autoimmune Disorder)‏ سفیدخلیو ں کی تقراد ش 1 Pre dx‏ 
tw Subd Klin‏ بہ تک لوگوں یں اخ Saks‏ کم ہو کے ہیں۔ 
الک بب درول ایا جاتاے۔ 
سفید ظیون کا ذفرنشیل معائنه :سخیرفلیوںک اقام کے بار ےش معلومات 
dete‏ ہیں -عا طور ی کی متا ا نکافیصددیاجاتاے- 
acute soe (Neutrophils) 2‏ یں ہوتا ہے یی طورپسفیرفیون 
کاو و 55 سے 65 فصدرحضہ ہوتے یں ۔ 


BS 
اضاقہ عم با اور‎ ot std کے سف رغلیوں کی‎ (۷ onocytes) Uta ۲ 
عدود3 سے 7 فیص خی ر لیے ے۔‎ He teuto Protozoal 
عالات ڈل 25 ے 40 نر صّہ‎ SK سفیرخلیو ں‎ (Lymphocytes) چو مفو‎ 
کین بان اشن اور‎ dee ہوے ہیں۔ ان کی تیراو اشن میں زیادہ‎ 
-e FW Suite ulblmmunodeficiency 
Parasitic اور‎ Pip! داو نش اضاذ ای »جلری‎ S(Eosinophils) x #۲ 
-esine rai. etry- Infestation 
چپ‎ ee ona جات ۔ ا نک مز‎ Eg عامطر‎ (Basophils) ak 
نکش ن ہوتا نذا نک تعدارش اضاق د ھا جاتاے۔‎ 
(Blood Platelets) csbiata دموی قرص « خونی قرصیه یا دموی‎ 

in‏ چھوٹی جام تک کول یشک لکاجسیمہ tr‏ ہے جوشون کے ماه 
Gare‏ ہے۔ ہیں Thrombocytes‏ بھی ind Bon Sore cei‏ 
ہیں ءا نکی لا دو ےن ما مرو جب خو نکی Sipe ty sits‏ 
م وکر رخ بنرکردیے ہیں۔ 

خون میں ا نکی wi‏ سے تمن کی KSA‏ تیرو لی مون ASN‏ 
بی تیراو اور شکلیات سے تون Qis fBleeding)<‏ اور خون گی 
(4Ã stol, je Thrombosis)‏ مال متا ie‏ 

هک Asis‏ هرارش bei‏ ہے کرک غراف 
علارخ اور Us Slax‏ کےسب ببھی دم byte On Sts SR‏ لقاع اور 
Leu‏ قاو ری Un bri‏ 


BI 
(ESR Erythrocyte Sedimentation Rate)jÎ ای ایس‎ 

کی ای مھا سے یس خو نک ای سآ رکھی محلو مکیا جاتا Hi LE ee‏ 
Se dime |) j tS UF AS ute‏ ( ارگ جال ے۔ 

WPL Kee pw ےکا خی‎ wyle BARPA 
بابک جاب اشاره‎ ML IL جانا ہے۔ جب تیزکی سے لال غلے جع‎ 
ے۔‎ 

اک لی eo BUT‏ بر ےکم عرلوگوں بیس ret COS ty‏ 
0 ےک ون چا هبل سا لک عم رکے بح دم رد یس 20 میٹراورورت س 30ٹی 
ها سرد FUL Mlb Batic‏ ے۔ 
Blood Smear”‏ معائفە g:‏ تن چم کیا جانا ے۔ 
خون میں ملف É ۱ Sleeping Sickness «zg (Parasites) Ë‏ کو 
ÉS Smears Lye rut,‏ (81810 )کر کے Sree tei‏ 
چ 
لیبارٹری کے اپنے طبعی حدود کل یکا نت جب دیاجاتا ےا ساتح شی ned‏ 
بھی دیے جات ہیں pb re BE IR‏ ہہوتاے۔ بر ےکر پورٹ 
wert‏ ےنت کا تقائ لک کے د EE‏ 

Ww ی‎ w 


دموی جماعتین اور Jäi‏ خون 


عا می معائوں میس خو ن گر وپ (د وک جماعت+ 61000 Rh .si(Blood‏ 
Typing‏ ملو اہم معاسنہ ہے ان Brevis uiz eu‏ 
کاپ چا ہے بل روپ ارآ رای ٹا نگ من aia Wo Sb‏ نی رطق 
ےجب کیک نی چان PLE‏ خون (Blood Transfusion‏ ک‌ضرورت بل 
Choi lee‏ تقاضہ bP Se‏ روپ اور Rh Typing‏ 2 پر یکوہونا 
Fesat arte best te truisg IE Wie‏ 
کے دوران جن Lun‏ پرا نکا لگ رو پکند ہکیا جات تھا PAPAS‏ خو نکی 
ضرورت »وق موا Eve te‏ کاخ ری خون دیا کے _ 

2 او رآ را سپنک معا کے انامه با‎ ULE کے وقت‎ Agi 

ہں۔سصممول (Routine Physical Examinations) y GL‏ ش ہے 

سا ار ی نہ کے گے ہہوں ام دس جاتے ہیں ۔ م رجری CaN‏ سے پیل ہے 

ماک( نگریپ ماک )اشرو ری مخ ہے۔ااس یاب بل موی Baur‏ فون 
کے تلت م علو بات فرام کے یں ۔ 

خیا ل کیا جات اور te SYP‏ ےک انا نو ں کاچ رہم رولف tn‏ ے پرس بکاخون 
Wet‏ ہہوتا ےلان قیقت می لال LUFF‏ بل ہوا ہے کارل لینژشتر 
i (Karl Landsteiner)‏ 1901ء خون AGL‏ کا BWC‏ 

ون ,تلف ake AANE la‏ پیل ص ب ضر ورت لرکو ںکوتون دی چا 


تیم ری اور ی کے خون کول اک الک ہونے سے م ریو ںکی اموا کی بو یں _ 
PL a LK‏ خون سے ہونے وال اموا تکیت گر WA‏ ضی کی ان 
خدمات پرسنہ 1930ء یش ایس ول انعام USI‏ 

موی جماعتو نک Poa‏ خون کے Erki ke jrd‏ 
وانے غر موان خون گر ولیں Ls (Incompatible Blood Groups)‏ سے مر 
(evel‏ وع Z£ Blood Clumping Hyi- Leet‏ 
Rut‏ وع ایا کہ UE‏ اصطلا Agglutination tu‏ £ یں ۔ 
و نکا انم ددوران خون یں ferne Orfeo Kemi‏ 
ein‏ 

VALU AS‏ کےرو سے کرراراورنضیال Hi‏ ےکی جھڑاجاناے۔ 
بط بل رو پکا چند ار ول سے زیادہ اث ہو ےکا امکا نبھی با ہے۔ ال US‏ 
شر انی eL bel‏ تیا مرن ڑگر وب LS SEG‏ 
PUL‏ کے فروضوں اوررشتو ں کا yhe nuket PL eB‏ لے ان پر 
جروس تدکیاجا ےن ر ہے۔ 
خون کی مختلف جماعتوں کی بنیاد :مارا یروپ ایک دوسرے trie‏ 
تن انال See hy veut wat undu Peys‏ بار 
خون میں چند تاونس ان جن (06 3ا7 ھ) اور نپاژ ی (Antibody)‏ 
ہی سک مردام مو جوک ہو ے۔ 

ur fc bu oe Par ہیں ج نکی‎ Sash PPP 
پیداہوتے ہیں۔‎ SFiS یف یا ض ہم‎ 

7 (Red Blood Corpuscles) y+ / ل لیو‎ J انی جن خون‎ 
تن اورا لٹ باڈی کی‎ XL AL xr VOB پا جات‎ 
UL eS frie barren bar 

tebe BOS”‏ سے بلڈکرو پکا لاد ال اور باپ سے لے وانلے 


وک 00سیت 0 
ن تاے۔ 

International Society of Blood قلخ نکی ا‎ 
11 Blood Group Systems کے‎ ‘a Mic CLAN Transfusion 
کی ے تو عش‎ Ke دموی ہیا یں یا بل کرو یں ایی دوسرے‎ Pie Ba gid 
Compatible با‎ lz Gir کو‎ uk. GIF- Èn LIFAL رون‎ 
7 bb AM Compatibility wå etei Groups 

فل خن پا ندز ہونے واسل دوم Pel‏ = اے لی او بل روپ 
سم (ABO Blood Group System)‏ اور Rhesus (Rh) System‏ 
ہیں 'ذ یل شا کروی کے باد ےش ضرور کنیل نک جا -e‏ 

(ABO Blood Grouping System) دموی جماعتین‎ ql « ہی‎ ‘al 

سم ut‏ پر دو انی جن اے اوراشی جن 3 )& Antigen A‏ 
Antigen B‏ )اور از ا GEEN Fy‏ کی Sav cu har‏ 
tee‏ موی میں & ats att‏ ل 2-1 BIE‏ ضر تمہ Ë)‏ 
Ay (Antidodies:z31‏ کے وقت مو جو یں ہو نے کین پیل سال میں Lbs pt‏ 
ہیں ج با تا مک رمو جور ے ہیں۔ 
نے دمسوی جماعت یا A Blood Group‏ :اکر وپ مم خون ےرل نیو ں پ 


اے پیا ود وی ما کت اوران میس pasar‏ مو جودا لی جن اورا Bi‏ 
دموی جماعت JU‏ ظیون پر اینٹی جن | پلازما میں اینٹی باذیز | 
(G7 Anti B (DA (DA‏ 


| فاے)‎ Anti A (JB | (JB 
ےا ل) کول‎ (۸ B (DAB 


Anti A & B کولس‎ GO 
Basi?) 


a 


A antigen 


8 1 


B tibe ÀA 71 


B antigen 


Wa, A antibody 


A antigen 8 antibody 


ای ن ا ےار از ال UL mar PGF‏ 
بی دموی جماعت یا :B Blood Group‏ اکر وپ میں Susu‏ راخ 
side?‏ پلازمائیش اشن اے E‏ ا ےت یف تم ضحم ULE‏ 
ہے بی دموی جماعت یا AB Blood Group‏ : اے یکرو پ والوں WL‏ 
Fudge‏ کے ا لٹ جن اس اود فی پائے جاتے ہیں اوران کے پلا کول ای پاژی 
یں پایاجاتاے۔ 
5 دموی جماعت یا Blood Group‏ 0 : أوکروپ کے ل ل خلیوں PEL‏ 
»اس اورت ی لی اشن ہوا thi Ke‏ دوفو حم کےت یف جسیم اےاور یضر اجام 
ULL‏ 
آرایچ pais‏ (یوزنه جزو (Rhesus (Rh) Factor‏ 

خن کے اند رای Fi‏ جرد بای جات ہے سے بل مرج Rhesus‏ بتررول )252 
ده موی م دالا bf th‏ طب اور حیاتات می شقن کے لے استعا لکیاجاتا 
Rhesus Factors iie BULL ht‏ یں۔ 

ELT‏ ریک مک پروشن e (Antigen Fl)‏ 2+ 1937ء شس 


Gut‏ خو نلاو پم 


آراق riw‏ جور 
Rh negative‏ )-( 


Alexander S Wiener‏ کا رل لیڈ س LL‏ تج در یاف تکیاتھا- 

ج بک کے خون ٹل Rh elje tree "(Rh Rhesus‏ 
۵ ۳۵ (علامت (+vel+‏ کہا با ے اورا کرک عر مو رر e‏ 1۷ا3 Rh Neg‏ 
(علاصت - (vel‏ ای رکیا اسب _ا کنر مو جودگی يعرمموجوریموروفی وال لے 
eS‏ 

لیکو ںکی اکشریت می tel Bou‏ ےا ری اور ee‏ 85فیصری لوگ 
HEU‏ رک 3و نی صد ےزیاددایجیائی be‏ ہے ول _صرف ای 
آ نی صدانژشائی re Mutat tS‏ کی 


8 دموی جماعتیں 


O Rh +ve/ O+ |AB Rh +ve/ AB+| BRh+ve/B+ A Rh +ve/ A+ 


O Rh -ve/ O- | AB Rh -ve/ AB- | B Rh -ve/ B- A Rh -ve/ A- 


CoP وقت‎ UL be te Ge EU 

ہے یں ج بآ را گار شرا خو نتا Po AE vie‏ ہوت ہے۔ 
راہچ یرک Peal‏ کے دوران را ے۔ جب مال ۷۵- ۴8۸٢و‏ ےار باپ 
hot Rh ۷۵‏ ے۔ موروٹی رک بل ڑگر دپ ۷۵+ ۸۸ Fig- te‏ 
bi‏ بغیر مسا te‏ ۔ پیل جس uF ETE‏ کے Sew beri‏ 
EuT Eu Luts 6‏ یک رکےخلاف انی باڈی: Le‏ ہیں۔ یآ راج 
ریف انی باڈی: دوسرے یا Ped‏ کے دوران مال پیر اکر کے ہیں تش مرت ریب 
Gx Erythroblastosis Fetalis s/e Í‏ ال عال کور و کے کے لے 


-e trón tiai ی‎ e dt 
ہے بی و اور آرایچ سسٹم سے خون کے گروپس‎ 

Ube زر یر نکی ؟ مر ہی یں‎ Eusk higa 
,)ان پار م س ےکا ای کرد پک ہوتا سے اور‎ B, AB or خون اےء لی ءاے پیا أو(0‎ 
(ve) پرایکگر وپ زی( ۷+ اش‎ (hard رائ رک مو جودگی‎ 
سے لال‎ BL کے طور پر حرو فک بلڈکر وپ +9 ہے :شی اس و سم‎ Ste tx 
لن جن لی ہے اور پلا مال یف اے اٹ باڈی: سے جات ہیں۔ اس کے علادہخون‎ Ue 
ete ےآ کروی‎ yi ete Hut 

دنا کلف مقابات پر چا ردو جات لک دا لگ انگ ہوتا ےکن اوک روپ 
Blood Group)‏ 0سب سے عا روپ ے۔ اور وپ کے بعداے با گروپ( Aor‏ 
Juss (B Blood Group‏ 1 ہوتی سے AB Blood et‏ 
Group‏ لوگوں ہی شس پیا جانا ہے ایشا ارف لوگو ںکی 1 ت ا Wiest‏ 
کول تیال باشندوں مم ا ے اود کہ پ قباوس لیا روپ SE‏ 
ا ےکر وپ والوں سےزیادہہوتے ہیں ۔جدول یش ہندوستان ٹس کے ے ایک مرو کنر 
کیا جات ہے جس می ش ملف دموی مات کال ee‏ 


8 دموی جماعتوں کا هندوستانی آبادی میں فی صد 


4436.4 ILAB | 4422.1 AULA 4430.9 36.5سم| 8ش‎ iLO 
4430.2 2° AB 4430.8 ZA فصر‎ 1 2 4432.0 gfo 


(Blood Transfusion) خون‎ Jai 
کے دورا ن ٣م سے‎ (SZ سن ل جر ای(‎ Lit عاوثات کلف یهار ہیں‎ 
ے‎ us fbi nde ہے۔اس خو نک‎ dnd خون سا فراع سیب مس خو نک‎ 
PB صودقوں یس‎ Slee tn ری لا‎ PI Seige Poe ریغ تحار‎ 
ULB FL ےتا مرول‎ oL تی درست اشنا ی ےخون‎ 


Fin Parr 
-ut Lue Fi Blood Transfusion 

یم مو جورخو نکی مقدارکا ٹیس UUM a‏ سے ز یاد+حض ایدم سے 
ضا جا ےک1001 6 rte dresi‏ کے رورا ہت آ ہت نون ضا 
و ےر سخ سے خو نک مقدار پل پڑتا۔ پان اورمحد ات سے خو نکی درکارمقدارکوپوراکرلیا 
این لال لیو نک تعداداورکیموگلوی نکی مق دار Pou Ui Sle SS‏ 
خو نفا thier‏ ے۔ 

72 تون رتا j Donors‏ مکی اوراس FL.‏ نکر Donor Blood‏ 
( ی خون) کج ہیں ۔ سے خون دیاجاجا Recipiente le‏ ن رسو ل -etehi‏ 
Pye‏ خون کے Sedd‏ اور صو لکرم کے خون میں Petr‏ 
e Compatibility‏ اخ موافی نہ ہو Je‏ ال Elg‏ ہیں ۔خو نکی موافقت من 
Hemolytic Diseases Illi lz Incompatibility‏ £¿ بل - 

- tnAcute Hemolytic Reaction 3i خون دیاجاتا‎ Flt 
UL BBL مو جو وتر یف ضد اجمام سل پا‎ tbe By 
کے ہیں۔لال لیو نگ بای دول اور‎ Hemolysis چا یکو‎ Sue ای‌طر لا‎ 
وال کن‎ farse Ce U Shock مرب‎ Festa yy 
لے موافن خون‎ Loe Hemolytic Reaction & الم‎ 
×تاے-‎ Jittlelss(Compatible Blood) 

دو حاض ریس موی Fai‏ خون PLL AKL‏ بک درجرافقیارلگیا 
HF e‏ کے اس شع کو Transfusion Medicine‏ کے ہیں ۔ اس شب ش موی 


کات Me‏ 
جات او رون اوران te Le til‏ کی اه 
بلڈ بینگ ) le sire (Blood Bank‏ لکاریا+وااورمریضو کور ہۓ 
وا ے خو ن کاڈ the‏ ہیک سکیا جا تا ہے۔ بل ینک خو نکا علیہ لیا جا ہے اوراس SFL‏ 
Lui‏ درجرترارت PRE MSE‏ سے تلق خون کے 
مھا کے کے جاتے ہیں۔ PEL‏ اور وصو IKL LoS‏ ہے معا کے 
کیا جا تاور پر ر ے ایتا نکر لے کے بحرم ٹیش وتو دیا تا سب - 

tus‏ )ڑل خرن Blood‏ ۷۷۷۱۱۵۱۵ دیاجانا Pike‏ مور ں س 
خون Platelets, Packed Red Cells i, & |2| HL‏ رگ ده 
جا ہیں۔ 
کراس میچنگے ) Matching‏ 58 )ون دن سے پیل دنو نون( اور 
وصو لنت )کا کرای چگ معا ميا اج PUL bye‏ کے را ل لیو گووصو لکنتره 
کے Serum ll il‏ سے ملاک رخرد ین iı DAgglutination ZL‏ اک اخ 6731 
ر ل غلیو Peed Li‏ ) کے لیے دیکھاجاتا Agglutination A_<‏ رات زب 
ا موافق تک نان ے اور کا خو ن مر کو دیا 
مسوافسق اور نامو افق خون :ری شمان Censu‏ ےن موان خرن ریا 


وی جات سس we‏ ےکن اور سکوخون د ےکن ہیں 
دموی zelas‏ خنک‌صل0؟ Donate to „jeg |Recieve‏ 
(A 8 OVis!‏ | ارات (A & AB)‏ 


(B & ABY لاور‎ (B& Oinig 


اے پا اے لی اوراو صرفاےی(۸8 (Only‏ 
(AB, A, B & O)‏ 
عنا(0ہ (Only‏ اےء لی ءاے ف اوراو 
(O, A, B & AB)‏ 


Fin rai 
ہے۔ لا موی ال کے بار ےک جایاجاتا ےک ںگ روپ‎ Cnet خط ر ناک‎ 
خون وصو لک رگج ہیں اور کرو پکوخون د ے گے یں -ال با تکوجدول میں چ لکیاگیا‎ 3 
- جانا جا‎ Wr GMa ہے ین یبا ت یا دی پا ہپ کون«‎ 

ای (A)‏ اڈ گروپ :ال خلیوں ال جن اےاور پا ز ماش مہ LF ia‏ 
ہیں۔اس یی ھی ا ےکر دپ be iNED‏ خرن د یاج اکتا ہے۔ ا ےگرو پک خرن 
اےگروپ اوراے لا روپ لمات ہے فی ا گر وپ رک دا نے لوگ اے اور اے لا 
BERAI‏ عطیرو Le‏ لا 
بی ( 8 ) بلڈ گرو پ :ا وپ مس لال ye‏ جن پا Eag‏ 
باڈیے پا جاتے ہیں۔اس :ا پر کرو پک یکر وپ ( نطو پر Orie hil‏ 
ہے۔ کرو پ کے فو نک عطي روپ اراس( Fep oE ss‏ ے۔ 

اس بی ( (AB‏ بسلخ گروپ :ا گر وپ GL‏ کے لا ل PPIs yo‏ 
ہو تے ین ان کے Eb nel ningun‏ سب ا گر وپ 
ec tel Rbk pws IVIL‏ اورأوگرو پکا ure Sgt‏ 
Universal Recipient’ Ai!‏ ہاا تا ے۔ جہاں تک خو نکا sb‏ ےکا 
etek‏ وپ کے لوک صرف یمر وپ (اے GL‏ ںکوخون دے سیت ہیں۔ 


موی ج تی ںی ےغون ےکق او رکو 


Te Pairs 
bike BOPP ر ل قلیوں وق‎ > WIL بسلخ گروپ :ا کر وپ‎ )0( gl 
یف نژیو بنا روہ صرف ادرو پکاخون رصو لکر کے‎ Fale ں7 یف‎ 
اس خو لی سیب ال‎ Eev »ال اور‎ ug یں کن دور ےکر‎ 
ہاجاتاے-‎ Universal Donors 

f ے۔؟‎ tyeh )کی خیال‎ Facto) کے دورا نآ رای‎ J Su? 
SUL ieil سم میس لال خلیبوں پرصرف اس‎ ÉS oygi 
ای باڈ ینوس ہوتے ان هرا یک کی مودک اورعدمموجو دک یکو را‎ 
EAGT نے جب ا نکاس منا‎ Suis gt tusk ae EL. Le 
Lue خرن دیا ہا کا‎ ti Gute ks wie brid ہے۔اس‎ tne 
شون تسا بای کے ہیں جب پھر ےا٦ خرن دیاجاگتا۔‎ 

دول ما أُواو رآ راچ کول اکر خون دینے اورخون وصو لکرنے وا گر وب یکو 
اشکال مش ین لکیاگیاے۔ 

KDE ےک نگل خون کے وقت دوفو م کےگروپوں‎ tn ط کا تقاض‎ Lo! 
مہ با تج ہکن‎ LW Ke خیال رکھاجاۓ اور ی یک خن دس‎ 
- سم ہو ے بل‎ hose Lai Sock mote bit 
خون کا عطیه: ای کت رانا نکفو زرط ر یق سول خو کا عط یکو قان‎ 
ہے عط د گیا 300ہی‎ Peer ے _خو نکا عط تن انو یس‎ Ce اھا ے ای رد‎ 
SiS کے اثر بنالیتا ہے۔ یاد ر ےک علیہ دیا ہوا خو نکی‎ uF» یم ایک‎ vas? 
گناس‎ 


ی ی 1 


خون کے کیمیانی معائنم 


We‏ مس ہم نے خون کے غلیوں کے مام Lure‏ پارے میں معلومات 
الا تم چا کرفون کے Plasma),‏ ١81600)را‏ ے2 لبیل 
مس پا جاتے bar Sudo‏ اور مقدارکا اندازہ لگایا wie te‏ 
لف پلا اور ےم( ہا 8e‏ )یش موجودخنل side‏ ںکاانداز وک نے وانے تون 
Blood Chemistry Tests‏ کے ں۔ 

خون ut‏ پاۓ Ls Le‏ کیا Sus‏ نوعیت تلف bx‏ ے۔ پازا 
(Plasma Proteins‏ اور اروش (Electrolytes)‏ تون اور 2 هر 
دصرے اعات (5 لاا ۴ Ut (Body‏ پ ناور محر یات ( انی رورش ) کا ازن قرار 
wb wise Wed tte,‏ ہوتے 
(Metabolism) Je bi? ut‏ کے دوران È‏ اور افراز پانے Zaidi‏ 
tutus sed Bilirubind ags‏ جاتے ہیں۔ 

AE 2‏ مقام سے دوصرے ما Sete Pi‏ پارمولن 
cy?)‏ 7۱۱۷۲۵:۵۵ وغیر )بھی خون یں موججود ہو تے ول جب تم BL‏ 
پا ے (0608 188 )٦‏ ام رات با عاد ے extra‏ ہی و و تلف مازوں کے خامروں وغیرہ 
کاخون می tL Si‏ 

خرس dere Pitot‏ ماڈوں کے پارے میں Koei‏ 
کر کے ج انی Ie‏ اعضا کی کارکروکی اورامرائ شک لگا یا Cy‏ ے۔ ای مقر 


کے بی tos VA‏ ہوجو وکیا ہاڑ و ںکااندازہکر ےکا غور هد ہیں ۔ اک Like‏ 
اورم س پا جاتے یں کن چئ اڈ ے ج گواوزخون کےلیوں اور پا بادولوں شی پا 2 
جاتے ہی ںگوکخون کے فلیوں می ا نکی مق دار بہت ی Bul‏ ہے۔معا ےکا مور re‏ 
Ker longed,‏ دک جا hóe‏ پا ز ارم ٹل سے ۔ 

خون سکیل بااول کے مھا کے کا تحت UI‏ ٹس ایک دور سے 
(Cis‏ الک مال ہم لوگوں ےد vi‏ سے دے کے ہیں ۔ نال کے لے 
ve‏ ۹۵۱06 بات میں ضس یں ]5و tad‏ لو کت ہیں ۔خون ری 
it‏ ےکی مق را محلو مکر کے ا کا تقائل ده گے نارل عدود Yo‏ چا ہے۔ نال عد سے ذیادہ 
مقدار te HLH High LIL‏ ہے اور جب مقدار بل عد ےک یا ے موی 
Lows ie‏ فف ایام ۱)تایاجاتا ی 

ضرورت WL‏ نون کل فکییا ڈو ںکا معا مک ران کا Lew‏ 
ya eos‏ نکیسشری موا کے انام د UL be‏ 

kuře سے جاتے ہیں‎ ADL خو نمیا معا‎ Pal¥ 
Basic Metabolic عامگردہ‎ Situs ý use گروپ پاگردہ ما جانا‎ 
Comprehensive Metabolic Panely بلاج ہے۔ ایک دوس‎ Panel 
Function L ure کے لے خو نکیل‎ Èy ہے للف اعضا کے افعال‎ 
کہاجانا ہے ۔مثال کےطور پرچجگراورگردوں کے افعا لکاانداز ہک نے کے لیے اتیب‎ Tests 
Kidney Function Tests اور‎ (LFT —#*) Liver Function Tests 
گرا با ہیں۔‎ 

(Basic Metabolic Panel‏ ف‌بی ایم پی) 

SHE Pe یی خو ن کبیا ماسو نک ای ےکر وپ باکر وہ تک مد‎ eid 
Blood چند دور نام کے‎ Ee نیا دبی معلورات اسل بو ہیں۔ لی ایم ی‎ PL 
-ui گے‎ nf Chemistry Panel, Chemistry Screen, Chem 8 


لیام ی مما S‏ بھی اورسی وف بھی انام دیا جاسکتا ہے۔اس محا سے SLL‏ 


سے 


بی ایم پی Metabolic Panel)‏ 8351) شس ےہا ےا ون کے معا سم 
(Glucose) sx‏ 
(Calcium)‏ 


جل ا ویش : سوڈ یم (Sodium)‏ م Potassium)‏ ,وراک 
Chloride)‏ )اور باق کار (Bicarbonate)d‏ 
(Blood Urea nitrogen & Creatinine) sly‏ 


تیار یک ضر ورتا مون و یت نع فی اک پی معا مرآ گنل تے کے بعد 
کران ےکا etl‏ 

S eues‏ کر کے لیپا ےی یل لی اکم بی معا کیا جانا ie‏ باب لا 
out‏ رن کاطریقہتایاجاچگاے۔ 

~26 (Physical Examination) عام لور روت مهس‎ Geld 
کی انیا م دیا اتا ے جب مرب کی برد کے لے دواخمائے یا‎ E E be te 
رتاپ‎ Rie مطب‎ 

Basic ( =v | عام اتا یکیقیت‎ SRS Us Piha J fig 
اراز ہوتا ے پا ای خن کےان ما ں کوشا لکا ہا‎ Metabolic Status 
کےخو نکن ری ما سیب‎ Tite نک ارگ عاطودپ یھی جا‎ 
ایا جا تاہے۔‎ Le ALU HBL ELE GE RULE 
ہے اور ا یکا صد سے بصا ملف‎ VA Seibert ون‎ hyde 
ے۔‎ OSB AD کے تق فص لیک‎ hie سا کاب ما‎ 
کے اہم‎ Fee (Mineral) ونم عو کم مار ےش مکا ایک اہم مرن‎ oe 
پیامات اور‎ Ut اعصا ی نظام‎ )Muscاe‎ Contraction) Sid افعال هلا تک‎ 
پارمو نک افراز‎ (Transmitting Neuromessages) اعابات ارسا لکرتا‎ 
tus Bone Formation) lr Sug «(Hormone Secretion) 


BL غت‎ 
- )ور روک‎ Blood Clotting) 

2 AL AMAL ESE نژ ی »اور یس کوائل خون می‎ tale 

ارو tuid‏ نار قرارضرور موف tote‏ مکی خی ری 
مقرار rugius (Abnormal Levels)‏ رد oan‏ ا ات تفز ی ویر کے 3 
SL‏ ے مو ے۔ 
پل ce iu‏ خون Kuh ety Girt‏ اور Pai by‏ میں ال 
رازن (Fluid Balance)‏ اور تر ش اور ی (Acid Base Balance) jjlj‏ 
Dn};‏ ہیں LLCS wth‏ کے لے CP‏ مناسب اورمتو ازن مقدار 
ٹس پایاجاناضردری ہے خلف اخضا رک Lepke tA‏ نے پر یڈ از -ei‏ 
اس لیے ائیٹروااکش شک مقار کے باد سے غل اندازہ لگانا Sia trda‏ 
LIP Le‏ ایک اٹک باب شں د کی ے۔ 
Lay ۲‏ اور Creatinine‏ ’1 خن GL? Ut‏ استمالہ کے شل ماڑوں big‏ اور 
Creatinine‏ اندازے Luske‏ کے بارے میس پت چنا ے۔خن شان اڑوں 
ieg‏ ونا عا مک تکومتا کرت ہے۔اس مھا کے کے بارےعزی رکنویک الیگ 
باب کی ے۔ 

یئم یپ Ui (Basic Metabolic Panel)‏ سے اکر یگ مھا کے 
ہے۔ لاک te‏ جن اہم te MUI‏ سے ۔خون می apa Se Kath‏ 
ie‏ لک See‏ ے خو ن کم ے للف جسمانی افعا tree‏ ہے شم 
یس مال اورالیٹ وٹ سو ازن (Fluid and Electrolytes Balance)‏ پارے 
توبات اصصل ول میں اور پر Creatinine‏ رون کے پات 

(Comprehensive Metabolic Panel‏ نف سی ایم پی) 

Comprehensive <li dg 4 ڈاکٹر ی‎ avies A 
پ شت س ل‎ re کہا ےکا شور م د‎ (Gtr )Metabolic Panel 
Liver کے سے‎ że کےعلادہ ون پر وشن اور رکال‎ Uw ام یی یں شا یخن کے‎ 


سی ایم (Comprehensive Metabolic Panel) ys‏ 
یس کے جانے وا ےون کے Le‏ 
يا پی کے مھا BZ‏ تیش اور بر رذن 


(Total Proteins) oy, Z (Proteins) oa, ۹‏ اور ان 
(Albumin)‏ 

et تن‎ (Liver Function Tests) £ موا‎ jz Ex 
(Bilirubin)ezsaksICALP, ALT & AST) 
pkp ہیں لپ ائم پ کی ط ری ایا معا‎ eL Function Tests 
د لے جات ہیں۔‎ 

کی ائ پی میس لی ای پی کے یرم کےخون کے ما vL gepiel‏ 
مها ے جاتے ہیں ۔ ان معائنوں WIL Le‏ لک انداز موتا ہے۔ LAGE‏ 
جانے ےاضافٰ AUF‏ ہیا نکیا جاتاے۔ 
٭پرُن(۸9۶[٥۲۱۸٤):۶ن(پا:ا)ش‏ جملہ وین اورال یڑ نکی Spi‏ جا -e‏ 
Éx 4‏ یس الین ء کا بین (Fibrinogen) Z6 (Globulins)‏ م ے 
vay da -ui‏ میں ضد اجام urine (Antibodies)‏ 
Fibrinogen‏ دش ن نون ے١ Clotting)‏ 0]م ta‏ <- 

FLL etree‏ پلازما )الب نگ عدود 35 ے 
dròp 0‏ لیر( 9/۵ 50 - 35) مون iP sd Fie‏ 
(Malnutrition)‏ کی علامت ےم الی و نج ر اورگرووں Lud, Susi‏ 
ہیں تر کے ارا میں be OES‏ ہے او Lus‏ می الب کا زیادہ 
اران ہوتاے۔ 
ELLE Pl be‏ س تن خامرول )۴02۷۲۲٠۹(‏ کاانداز کیا th‏ 
ہے۔ دوغامرو ں کال Transaminase‏ گروپ LAG SU bole‏ 


8 _ع‎ A 
خلیوں میں بو ری تل متا ہو نے بر یو ںاوتان حون مس ان غامروں‎ 
یی ترارش اضاف وتا‎ 

(t(ALTW# Alanine Leucine Transaminase)d tic! 
Serum Glutamic Pyruvic el-e tx اما کے لے زیا دن‎ Me ام‎ 
کہا جاجا سے اورا سک تال مود 5ے 60 ینف‎ SGPT )Transaminase 
-e dedu(s - 60 U8 

Ut(AST ثف‎ Alanine Serine Transaminae) Û uiie! 
ےکا‎ pb تو‎ ENEL ہے اور ج بتک‎ te کے غلیوں مس‎ Ave 
10-34 ہے۔اس خا م ےکی تارل عددد 10 سے 34 وت فی لیر(‎ Pe tur ve 
Serum Glutamic Oxalo acetic ہے۔اس خا ر ےو‎ dle (U/L 
- ہا‎ (SGOT تلف‎ 0 

ال ل Alkaline Phosphatase)‏ نف (Alk PhosLALP‏ 
ارو ںکا ای گر وپ ہے جرک علادەبڑیوں اور بھی ھا ہے۔اس خامر ےکی 
عدود45 سے 110 لٹ ف لیہو ے۔ 
r‏ بی رون (Bilirubin)‏ ون USL‏ وکین و ۓ پیج بی رون ا 
ہے۔ مہ tnik‏ ہے ۔ بگیاروی ن کی نار صد ود 2ے 1 مکرمول نلیتا جا 
Peke‏ جب متا موتا ie‏ نون شس بگی رو نکی tue‏ اضاق bx‏ نون می بل 
روی نکی bn‏ مقر ار رتا ن -e OI Jaundice‏ 

De و‎ Ww 


خون گلوکوز معائنه 


انا عم بے شارخیوں سے بنا ہے اور ہ رل Stee ep‏ 
(Energy)‏ بی اکر ے اسان سے نلیوں اور کم کل فکام نام جاتے ہیں۔ ہے 
بات اہم ےک فطل او Sup‏ کے BAHL‏ سے استعا لکر پاتے ہیں اود دناد 
gre‏ فظا Li gh‏ لیےصرفککلوکوزی درکارہوی ے۔ 
خون گلوکوز (Blood Glucose)‏ میم RRL‏ نے کے لیے 
رونت ہمارےخون ش‌گواوزموجوررتق wid Uke (Sugan AUF ithe‏ 
L ih (Blood Sugar)”‏ ن س استما ل کیاہاتاے۔ 

تلف اوقات اور حالات می Fok‏ گووز ( blood glucose or‏ 
7 8 )کی نال ما می مق رار ایی صد xiL‏ اور و رہق ہے۔ یہ بات وی یکا بعش 
موک نانو ںکی recA‏ تانق LIL‏ ےگلوکوز استعا ل کے ہیں اوران کے 
Sue Law NIAAA wr‏ ے۔ 
خون گلوکوز معائنه( (Blood Glucose Test‏ نوو زک مقار ج بق مر 
سے ا ہو Fer hed Lene dd bri‏ ہے ۔اس لیے 
خون Sut‏ مقرا رکا انداز هیا جانا ہے۔ اس مھا سک ۓےکوخو نگواوز معا ہے شن Blood‏ 
Glucose Test‏ 2 ول - 

عا مکح ت کا اندازءکر SASL‏ سے تو نکلوکو کا معا teys‏ ے خو نگاو موا مر 
(General Physical Examination) le‏ کاحضہ ۲وا ے۔ خر نووز 


Bhd 
ریک ہونے برعامطور‎ ALL owl سے جو یئ‎ trof ko معا دون کے ان مہا‎ 
Basic Metabolic Panel, Suse سے ہیے جاتے ہیں۔اںثم کے نون کے‎ 
کہا‎ Chemistry Screen|Comprehensive Metabolic Panel 
-tb 

اکٹ اوقات ون گواوز مھا تی žy‏ ری F.(Diabetes Mellitus)‏ 
Impaired Glucose Fish Ped Pre Diabetes) Lj‏ 
(Tolerance‏ یی ذیائٹس (Gestational Diabetes)‏ تنس کے Ue‏ 
ete‏ لت ون نو زک bar‏ با خیس بھی ht‏ نے بی ےکن ہو سے ۔ 

تلف اقا مکی بی خو نگلوکوزصورتوں (Hyperglycemia)‏ کش ے پیر 
ان کے علا ع کی آفاد یت اورکامیا یکا انداز کر نے کے MF fL‏ مکی سب - 

خر »کلف وجو پات کے Pig LeeLee Mot‏ مرییفون 
یں معا HIE‏ کے سا تج ھکیا جا تا سک راب المع ۱:5 Home‏ کد ےکر 
yt‏ دیاجاسکتاہے۔ 

خون گلوکوز معائنے کی اقسام 

خو نکلوکوز معا معا مک تک انراز و اور tee VASES SE‏ ے۔ 
Withee 36‏ کھانے کے بعد )اورک ونت خون س کلواو زکی EpL i hEr‏ 
SALI‏ خون میں SM‏ مقدارمعلو مکی e be‏ تتاف انراز اورطریقوں سے خون 
N-‏ زکی مقرارمعلو مکی be‏ ہے۔ ذیل میس فکوال اورخو نکلوکوز Sure‏ اقمام کے 
پار ےس جا ل -eY‏ 
وریدی (Venous)‏ یا شعری خون ) :jqSqiS(Capillary Blood‏ معا 
£ خون دوط ut‏ ےم érti pete‏ وور یړ( ہنع ۷) س So‏ 
(Syringe) WG ES‏ میں خون ےل کیا جات -e‏ بے ور یرک تون ) Venous‏ 
-e (Blood‏ 

uÊ -etk ےضرب 6 کرخون الا‎ bnt feito 


Beith 
ے۔ان دوطریتوں ےم کل ہونے وانےخون کول زک مقار‎ Capillary Bloods 
ےظرانرازکیا ہا کا ۔‎ tit 
Plasma یام صل گلوکوز(‎ (Blood Glucose ( خون گلوکوز‎ 
Jie už) Whole Blood پتسا خون‎ Si : (Glucose 
ete ہے۔ تچ کے وت وا‎ deskl Plasma Owe کال لیے کے بعد کے‎ 
حت رارکوخون‎ Cibo ے۔ اس اظ‎ (Plasma) ککلووزکی مقرارتون میں یال‎ 
(Plasma Glucose) 15 vy j JL (Blood Glucose) ish 
-tb 

خو وگو کلواو زک مق رار فرق etr‏ ماہررین ال فر قکو eor‏ 
Lew but‏ ہیں اور اس SY‏ ای تکونظرانداز نک رن ےکا مشوره و2 ہیں۔ اس لے 
tele‏ یہ بات دا کردی جا ے۔ 
خون گلوکوز اور کهانی کا وقت : خن مر کوکوزکے مہا ےک نبس تکھانے کے وقت 
Ox Se‏ ہے یع کے وقت رات بر کے فا تے کے بعدخو نگاو زک مقداردن تام یم dx‏ 
tule S folie‏ اضافہہوتا ہے۔اس اضانے ول نکی برو ے6 ایا 
Le ery Sid vie te‏ خو روز میا Wee tnp‏ 
WELLS‏ سے ن کا خو رازم يا جا جا سے ۔ 
Yx‏ 36 خرن FBG / J Fasting Blood / Plasma Glucose) js‏ 
۴6 )ن ےک محالت یس کے SLB hisis wy‏ 
Kosi fe hid ocr‏ ےگ وہای رمعا را تکفا کے 
عم مکی ہا ہے زين اور یلک یس کے لے رمعا لیا 
LW ire‏ کے رو dik‏ بعد خو نگلوکوز( Two Hour Post Prandial Blood‏ 
Glucose‏ نف ۴۴۴6 PPBG / 2hr‏ 2۲):فا2 خو نگواوز کے برخلا فکھانۓے 
کے بح ديا i‏ نکلوکوز مود بخ ایا کے hye‏ کب ات ہے۔ عام 
Fy Livy‏ بح رخو نوز مھا ہکیاجاجاے ۔اس ما رکاذ سکره بحدرخو ن/ 


خون گلوکوز معائنی کی اقسام 
(Fasting Blood Glucose) i361‏ 


(2hr Post Prandial BG)! کھانے کے دوک‎ 2 

(Random Blood Glucose) Ku 3یسی وت خو‎ 

(Oral Glucose Tolerance Test)“ witha 

(Glycosylated Hemoglobin) Dt ae Secs 
پلا ولاز مھا کہا اتا ہے خیالل د ہےکرکھاناروزم رہکیطر کھانا پا ہے ء موا کے کے خیال سے‎ 
کی سکھانا چا ہے۔‎ 
Random Blood / Plasma Glucose).“ کسی وقت خو کلولوز معا‎ wher 
دق تک خیا لش رگا‎ et :جب ون کے مھا عرش نات‎ )186 / RPG 
کے ل» سے تم کی وت مھا مک نام دے کے‎ Casual or Randoms beci} 
یس‎ Utada یل‎ en کی‎ 07 CLA کے خو نووز معا‎ (Ulu 

(Post Prandial) |! (Fasting) 36‏ اور برقت ) Casual‏ 
FL shy For Random‏ ےتا فرقی ربج 
گلوکوز تحمل معائنه( Oral Glucose Tolerance Test‏ نف 
:(OGTT‏ نل مرح و ن اروز می مد سے ڈیا vindin Hk st‏ 
مس (OGTT —# Oral Glucose Tolerance Testy xb‏ بای Kb‏ 
مخورہ 2 ہیں ال معا رت ih‏ برداش یکر SL‏ استعرا رکا متا لا سے ال لیے 
LE Oral Glucose Challenge Test —!‏ ہیں۔ ہم ال اتان یا معا کو 
Kee, rE fee ei Pu‏ دوران ذیائیٹس Eua‏ 
Ke LS (rf Gestational Diabetes‏ حا مل خوا ین میں انام دیاچاتا 
Evye‏ تاق قعی لآ ےآ ےکی ۔ 
گلوکوز آمیز هیموگلوین ( (Glycosylated Hemoglobin‏ خن ےرل 


خلیوں کون نا می مادہ ایا جانا ہے جس WHE‏ جن ردول UML Fe‏ 
ےون لوو زک تقل ونی nha beth‏ نےگتی thie‏ 
کے مر بل -ut £ (GHb Hé) Glycosylated Hemoglobin‏ 
tel Hemoglobin ۸16, HbA1c, ۲۵۹۱‏ - 

خون eb Ot‏ اٹ راز ELS‏ کاو زک مت را رکا رازه 
Cy‏ ہے۔ پیل رمعا دش ڈیائٹٹس پرکنٹرول کے باد سے یل LE we‏ يا اقا ان 
udev‏ سک شی کے SL‏ ہونے لگا ہے ۔اس مھا تر ے خو ن کرو 
ایس کے لے اٹھاۓ ار الا تکیکامیا یکا انا ہہت elec‏ عت ہگ 
کاس مما دی gp hie‏ 1976 ء | S‏ تی اس تا تفص لآ گے گی- 

خون گلوکوز کی اکائی 

ون Sih‏ پش ووک ال ے مرن کر by‏ ال ) Mass‏ 
(Concentration‏ ت خن سکلوکو زک مقراراول کرام ن سول لٹ( mg/100ml‏ 
Fle اپنے٥۲ mg/dL‏ ہے سال Ûy Decilitersl#z‏ ے۔ 

جد International Standards Û4,‏ 06ا7 میس Molar Lys‏ 
Concentration‏ مل ا ات ہے اور FBV oF‏ مقر رکو لی مول نی لیٹر 
-ete Ye (mmol)‏ 

ا ریہ تکرام سول لیر or myd‏ 10070۱ /وم) اک SJ‏ 
Be be‏ رپ می مول Ab‏ (ا ۴٣۴٣۵۱۸‏ اکائ یکا اتال عام ہے۔ 

0001 WFR Ard £. Pu bei Yme ایک ال‎ 
d-e اتھارہ‎ 600۷۵۲۵۱07 Factor کے لیے‎ the ġe dx (Factor 


mg/100 ml or mg/dL با(‎ | oo 


تا mmol/L‏ 
Conversion factor 8‏ 
خون گلوکوز کی اکائی اور جزوضرب تحویلی 


ہس و 


6-6577 :ت9ب 
کرام فی سو لیکو مول ن پیم تب لکر نے کے GL‏ لوک زکو8 4 ےی مکنا جا سے 
اور ی مول ف یرو ی کرام فی سول می تید یلک نے کے rdd‏ زاو 8 1 ےضرب دیا 
پاتاے۔ 
خون گلوکوز معلوم کرنے کے طریقے 

ly‏ طور بر لیپارڑی Zi‏ لیے Somogyi Nelson‏ طر ید 
اپنایا جات ےکن a Glucose Oxidase‏ عام ے اس مک DH apy‏ 
۲ کسید مان چ اور اط ر fea‏ هر FE StL bw‏ 
est‏ 7 کن رال جا تاہے۔ لیپار ےک ٹل Auto Analyzers‏ تون 
UWL IBS‏ و کے ایک مات اجا م ده جاتے ہیں۔ 

اک کے MAAN‏ ایک و ےآ رک برد ose‏ 
معاو مکیا ty,‏ ے۔ ae Blood Glucose ۲۱ Dextrometer Tu!‏ 
ہیں ۔ہمم ا سآلکوخو نگوکوز پیل کہے کے ہیں زب کی SUA‏ ار شک مشور موی چا ور 
host‏ مکرنا سکھایا بھی inse tle‏ رورت خو LIM‏ 
مناسب اق ابات اٹھاعیی۔ 

ih‏ کے ات کان یا پا Strips DESL‏ دک ال ہیں - کےسرے 
کال کول چیک وتا Fi Fe‏ سے پر PLO‏ وخون پٹ »ییالول ڈالا 
جا تا سے اور ھر بی کے اس هت وولو HM Erkibe‏ میں کلولو زک 
he babe‏ یا ( زمیٹ ) کی برو سے بہت جل اور ساف کے ماتخو ن SHB‏ 
مقرار* معلوم ہو نے Le‏ میس UG we‏ ہولت مول We, Kifhe‏ مل دو Sh‏ 
خو نگلوکوزکا انداز PALA‏ نکی خو راک ہے ےکی Fe‏ ےا یکی میں خر کلوو زک خرن 
tet to‏ ے۔ 
خون گلوکوز معاننه کا نتیجه 

خون Bt‏ کے È Lr‏ بل تخصیدات فرام کی be‏ ہی کر Le‏ 

(Fasting) 36‏ س ک اگ inut (Randoms Le‏ ہے۔ اس با تکا 


hut 
اس‎ Spt (Plasma) ,کل‎ Blood Fe Sie کی اظہارہوتا‎ 
شنف ۳۳۵) 6 طلب ہوا کہ‎ )Fasting Plasma Glucose مال <+- پ‎ 
Random Blood -< GU Pe نبا یں :فا تہ کے دمص تن پرا اواو زک‎ 
SHE کے وق کا لا‎ EWI + سے اس با تک انار‎ (RBS) Sugar 
ng Je SPILL Že ۳/۸ 1 thr خن مس‎ (Random) وت‎ 
ی ردو دک ال ہیں۔‎ paheke 
Dh bn Sees خن کرو زک ی‎ (Hyperglycemia) گلوکوز‎ yea بیش‎ 
کت‎ SF خون‎ LS oF ا زیاده‎ whee faut £ Hyperglycemia 
زیاس من‎ LIAM Soo زیو خو نگلوو زکی‎ orbu 
و اسول نکی جک مق رار یا انول نک خی رکارگرہونا ہے ۔خون ٹل‎ i زی‎ tor 
wen seat bbs کے تلف اعضا ول رل»‎ Fe مقرار‎ S% Sih 
نی ٹنیس اوراس پرکنٹرو لکا انداز وکر نے کے لے و نے و نے سے خو کول زک موا کرنا‎ 
تسیب‎ 

زک لک خص کے ھوانے س ےکیاجانے وال خو نگلوکوز i Mint‏ رز 
dB sie b-(Plasma Glucose)‏ عدود از اگلوکوز کے UZ‏ 
امین ژا یر ایی اشن American Diabetes Association‏ 
(ADA‏ 1 دیول BEF‏ ووج لک ا ں۔ 
فاقه خون گلوکوز: اتخون شوو زک قد ار 70 اور 100 کرام فی Hdr‏ 113.81 
5ٹ مول فی لیٹ ditd tuues‏ ہے۔اگر فاق خو نگاو 426 کرام فی Badr‏ 
POP rene Kidin‏ ے۔ 

ارات خونگلوکوز 00 1اور 126 کرام فی Hdr‏ ریا 5.5 اور 0. 7ی مول ن لیم 
کےدرمیان ہا اس ما Prediabetes‏ لزق ad‏ لد 
کھانے کے دوگھنٹے بعد خون گلوکوز( Post Prandial Blood‏ 
(Glucose‏ صعائنه LWW:‏ روک بح رخون می ناور مقرارمعلو مک ای 


نتیجه فاقه خون گلوکوز معائنه 
4 ياعد 
6 رام سوگی لیٹرےزیادہ 
bund T‏ لیٹرےزیادہ 
(prediabetes) “Lik ¢‏ 


0 سے 426 ٹیکرام فی Pdr‏ 
5 سے 7 مولن یر 

wu &‏ 
dr 100-0‏ 
8 ہے ک5 گی مولن لر 


ہے۔ 200 کرام فی ddr‏ یا 11.1 مول لیس زیادوگلووز VES‏ 
bse‏ اس مھا WE‏ ںی ٹنیس کے لیکو استما لٹ کیا -F‏ 

قلت خون گلوکوز ( (Hypoglycemia‏ خو نووز جب so Sh‏ ےم مون ie‏ 
ARONA Hypoglycemia Sle‏ £ ہیں _تلت خو نگاو وزیا سک 
اک دوران ہوثی سے جب انسولشن Bot‏ مکرنے وای دواو ںکی زیادوخوراک یی جا 
سے ی مول سک SUP‏ ایض Usp‏ سے زیاده سای ترک تک نا بھی 
قلت خو نگلولو زک سب من ithe wiee,‏ نم A pS e dies‏ لک ولف 
PIR GB hi Boles‏ بے موی لان مو ے۔ 


ااا 

بار خو نو لت مد سے ن 70 کرام فی سول 3.8 بی مول نی 
لیٹر ےک خونگلووزکوقلت eon y‏ قلت خو کرو بایمک ہے اور جب 
ا یکی شکایات ہوں تو فور یگلوکوزکی dxdt‏ هر شور Le Bl‏ لے دیبا 
Sh tute‏ جا چا -e‏ 

خون گلوکوز کی مختلف حدود 

اف اہم کے نو نکلوکوز میں کے تا th EEA N-‏ 

ے۔خو ن کول زک للف جدود اشکال میس Ue aS tees‏ مت دب 


agaa خون گلوکوزکی مختلف‎ 
(RBS) JL Jnd11.1 43200 


یشیم 
Renal Threshold‏ 22-0 


0 7.8 یمول 


vast ۸/۵128 دی‎ seas 


Hyperglycemia J5.5 لہ٥‎ (SD. tFBS 


(JDJ ye 5‏ انی یی 
جان لیوا 1050 Yee Jaze‏ ا 
ظت خون گلوکوز 
گلوکوز تحمل معاثنه Oral Glucose Tolerance Test‏ 
روز امتمان رات رآ Fed‏ کے ذاتے کے بعر کیا اتا ہے۔ 
ری لکواظمینان Fie a‏ سے پ ہی زک کی کی ہے۔ فا قہ خونگلوکوزمعلوم 
کر نے کے tum ley‏ 2505 سے 300 لیٹر vti‏ 
کپ کے لیے دیا جانا ہے SPILL CFE Soe Fe pA‏ 
ine ne belie‏ تغل eth eet‏ 
و یش 1.75 Par‏ چان وزن کے صاب سے( oti‏ زیاده 75 


٦‏ ا کیٹ مر 


1۹ول 
1۵م 


8 مل 


(GTN yet 


SHALE sr لے دک چان ہے۔عا لوا تین یس‎ Le Mtb KGS 
را ایک سرام ہے۔‎ 

ن سے بات ساس اک noi iSe‏ ہے imo oL‏ 
مھا کے وی تا رآبد ہوتے ہیں جو پر ر Fe‏ متخ نک inh Sev‏ 
ال لے اب ابر ین دومرته فا fbi tore‏ 2 کے ده بح رخون م کلوو زک اك کا 
Ula”‏ 

tutes,‏ سروک 200 ٹیکرام نی 1b 2dr‏ 44 بی مول ف لیٹر ےزیادہ 
UM ite‏ اورخو نوک 440 ٹیکرام یسوی DH‏ 7 کی مول نی لیر ) 
اور 200 گرام ف موی لیٹر(1. 41 ی مول فی لیر ) کے درمیان رہن SEPA‏ 
-e IGT Impaired Glucose Tolerance‏ 

گلوکوز آمیز هیموگلوین Glycosylated Hemoglobin‏ 

چو ںک ون می لا ل لیو نکن سے چا ماہ(90 سے 120 دن )تک ہل ے٠‏ 
وتونم ponhi be‏ رو لک نز گنچ 
Spb E‏ مقر اه ایک ےت نکہینوں میس اوسیذخو نو زکی مو جور یکو ظا ہی 
P Lue‏ لوک اس موا کے زک لیر پر کار LE‏ 


0 سا2ز 


نی راومه ری یس ور یر خو نکی جا 
bel‏ کرویوین موا کسی بھی Moen‏ ہے۔ اس کے لے نہار یف یا 
کھانے کے So‏ شرس Column {Electrophoresis Uf GA -e‏ 
aoise Ve tepani uJ Chromatography‏ 
-etx‏ 

Ane ESS penats si akr 
Chie ے 8.0 فصد‎ Guis. 53. Sukir u 
دیاب‎ y جاتاہےاور 6.0اور 6.5 کے درمیا نکنل‎ 

آل ی ایف 6.5 زم رک Phi‏ پ مت SIP‏ حدقرار SABRE‏ 
AU‏ وی اشن A‏ پر بہت رقاب وکی عد0. 7 فص دگردانق elie‏ ے زیادہ 
اریز میلو ین ہے قاب ذL (uncontrolled diabetes) J‏ کی جاب اشاره 
-e ġ/‏ 

Ww w 8 


خون کولیسترال اور ترائی گلیسرائڈس معائنی 


مارم اورخون میس نا اور We‏ بیسے ماڑے پا جاتے ہیں جک مقر 
gi nod ELSEIF‏ خرن میس (UXDBlood Lipids UsstwI‏ 
کج ہیں۔ لپڑس یش ددم کے با رال (Cholesterol)‏ اور تال نژ 
fl (Triglycerides)‏ بل -ال باب !یں خو نکولیسٹرال اورخون فا یس از مھا کے 
اوران کے متعلقات کے باد سے UES‏ 
کسولیسترال ایک رین اذہ We tite E(Lipids\ yee‏ 
چا UF Fati‏ ہے اس Me MIA LG UO‏ ند مکام انام 
ute ts‏ کی Susp‏ بنانے اور چتر پارمون Ë JË‏ پارمون ) Sex‏ 
(Hormones‏ کی we‏ کے SMAL‏ عاجت مول Ui Lhe‏ نا L‏ 
پا میس نراو یتک (Bile Salts)‏ تیا رک کے مد دکرتا ے۔ اخصال ظام( Nervous‏ 
DI HS (System‏ کے ےھ یلولس رال چا ے۔ 

مما ےون او رٹسم می uiginE WA‏ یک رڈ م FAL‏ 
Wun‏ ہے۔ اسے غا یکولیسٹرال (Dietary Cholesterol)‏ کے بل کشا لکا 
fis‏ زر یر ورف غلیوں سکولیسٹرا لک یاری ہے۔ ہار ےمم شی صبضرورت 
eth iri Ae‏ 
نرانی گلیسر انس SSE‏ سب esde th Fe UU pee‏ 
زیاده) ہے جو انسانو ںکی yrds‏ ارم t‏ پل de‏ سے ۔ مار ے خون اور Vt‏ 


لیس fal tS (Dietary Fats) ig 2-1-- nings‏ شس 
شرا یکی راڈ تیار کے جات بل Pub OWE Step th‏ اور 
UL be bhi A We ty‏ 

م شس ا یکیرات ڈ سکم استعال تو ا یکی فرابھی کے لیے ہوا ہے۔ تا زائی کے 
EAE sl BL‏ نم ہونے کے بعد ہار ےس میں فا راکو کر 
نالپ اک ہاج 
شحمی لحمیات SAA LF(Lipoproteins)‏ م ری کے لے خون میں 
کولیسٹرال ‏ ٹراگ E‏ راڈ اور ووسر Free Fatty Acids, Ze shka‏ 
رود ftip rós-‏ یس ہوتے SW Kot‏ 
Sri Sots!‏ موجودگی اوران BIEL‏ کے لیے پر وش نک سار لاه ۔کولیسٹرال ٠‏ 
bv‏ فیس راک رس اور دوس Buen‏ ا IIL yes‏ کرخون یں کرش ah‏ ہیں ری 
او اور یر دن ےک جوز -t£ Lipoproteins mL‏ 

کبیا یل کے ڈرو میا توف tey tur‏ ہے۔اس موا کو 
Lipid Profile‏ کے ہیں اور اہی مما تک با مات (Densi at‏ ے۔ 
کولفسٹرال دوم Brisa‏ س ما سے کم Low Density LyX‏ 
Lipoproteins‏ ) فف ا0ا )یں تم شاق Lets‏ ہیں اورزیادهَاقت 
High Density Lipoproteins t£,‏ نف اهب ہم Oth‏ 
میا تک گے ہیں۔ 

inde‏ کے مات کارا ساد اس باتکااناز اکا 
س کان دو اقام SPL‏ تصوصیات اورافعا ل تاف sole PENAL in‏ 
تیا حت تی لاق فی ریات شف ال ڈ ای ہش پا جا ے۔ سرا لک یه ہو عو 
اس با تکااشاده AS‏ ی ویس رال کی bro‏ 
بیش خون کولیسترال Hype rcholesterolemia)‏ ): خن مل جبکولاسٹرال 
کی مقدار بی wwe‏ سے Blow Nie Gr‏ خون کولیسٹرال نت 


Hypercholesterolemia‏ کے ہیں ۔خو نکویسٹرال میس اضا نے tee‏ موف وال 
سب تا ت مکضوول ہے د لووسم Lu‏ نے دالی شر ول شی علا بت شر یا کے بب ول 
تلف امراش لات ہو ے یں ۔ ول کے امراش the‏ ہونے وا نے ڑم ریضوں س چم 
کول ست رال اور ال ل ڈ ی الل( بر ے )کوبسف رال میس Elta‏ وی الل AIA EN‏ 
کپ be‏ ہے۔ پیک دیکھا گیا ANSE‏ اشاس ن کے خون میس جم اور الل ژک ایل 
dx f CSS‏ اش ول کے اھر Ur nf‏ 
لپڈ پروفائل « Profile‏ ٥۱م‏ ا(روغنی خاکه) 
خون می سکولینسٹرا لک قال کر اور مار یکت پر اث انداز ہونے وال BAe‏ 
اہی اوران ڈ ی ایل کی یات یں Fu‏ ۔ ان دم ےکولیسٹرول مین ایل ڈی WYN‏ 
Cholesterol)‏ -اها)اورای ڈی ال Cholesterol) i724‏ -۲۱۵۱) کت 
کال ہے۔ان ےلاو مقون شش پائی جانے وال لکویسٹرال(986101٥۱٥٥6 (Total‏ 
(Triglycerides) #1 Fiz!‏ مقر الوم چان ے۔ 
لپڈ پروفائل معائنه (Lipid Profile)‏ 
WINE >‏ 
سا یدیا acs‏ 
with: PE‏ 


کت Ix‏ 
جب ہے چاد ماس ایک L ie‏ جاتے ہیں تو ا PLoS‏ دنل یا 
Gy J Lipoprotein Panel‏ ناک کے ہیں ۔خون می LUN‏ سے مراد جملہ 
-e de STO Total Cholesterol) i724‏ 
خون کولیسترال معائنه سب هی کے لیے ضروری هم 
Ly!‏ شس ران قو یکولیسٹ ال تیم 02 ( National Cholesterol‏ 
(NCEP_Education Program‏ اک سفا ےک شی سال اورال spie‏ 


7 کیا 
ہر پا نچو یی ہیں IIs‏ مھا کرد رانا چا ہے 

یں سا لکی حر می پیل بارخو کول سرا علوم کر ےکی کید ہے۔اس Sie‏ 
شون می سکولیٹرا لک Fe Sea‏ ہے ان چوں مورا معا کی STi‏ 
de‏ ہے جن کے ناندان ےکی فردیس زان دکولیسٹرال ای جانا ہے یو وت سے پل رل ے 
مل ےا2 وا 

و لک کت اور دل کے امرائ کا خطرہ پا جوک مک انداز مک نے SELL‏ 
teri dS‏ ہے۔ ا حم کے مھا ور (screening‏ £ ہیں۔ 
خو نکولیسٹرال مود ای موا و لک -etno‏ 

یش کے ملاو علا کی افادی کا انراز ہکر نے کے ل بھی خو نکولیسٹرال مھا در 
کیا جات ہے کرو فون سکویسٹرا لگ کر نے کے oud‏ چا شس ش وق 
i oie Bs‏ کیا ات ے۔ 

عام طور but,‏ سے کے اتخون ٹا ییامن معا سکیا جانا ے یا 
خو ن را ی UL ent wusi‏ سے انگ JPL UP ry Whe‏ 
کے ہار فص جا کے Yd‏ پروفائل معا کے کا شور ودیاچاتاے_ 

خون کولیسٹرال معائنه کیسے؟ 

oF UIs‏ 8 سے 12 UF‏ کے فا ے کے بع دیا ان تسج 
Sf‏ رال SLL eS (Total Cholesterol)‏ ےرس ا 
لن ال ٹڈ ی ای یرال اورا یکی راڈ محا سے کے لے فاق ضرو رک Maid ple‏ 
زپول مهار مد 8 سے 42 KESAL GLU‏ ہدیا جاتا ہے ۔فاتے 
کے دورانصرفسادہپالٰ پچ کی اجازت ول the‏ یوار اورم: SZ‏ کے دوران‌تون 
IHS‏ معا انم کل We te‏ کے دوران خو نکولیسٹرا کی -e herfi‏ 
باری اور رک کے پار Mt fy tatu Pg‏ موتا ے۔ 

ماد کے لیے خون مور SA‏ کی در یر( ع۷( hre teybe‏ 


م7 mh‏ 
کوور ید یں داش لک کے ی ری Mout t(Syringe‏ کر کے لا ری لمع سے کے 
اجان ہے۔ور بد hind be‏ خو نکوور یری‌تون کے ہیں۔ 

usta A‏ کات Enri‏ _ ای لے خو ن کولس رہل 
کے معا bd GEG we ps Shoe Ie WE LE‏ کے 

ام ریا کی نذا اور دوااتظامے Food & Drug Administration)‏ 
اش ڈی اے نے 1983ء LLL ARS‏ 
(Portable Device)‏ کے استما لک اجازت د ےدک ے۔خو نکولیسٹرال مھا گیا 
Co‏ ہے eei‏ ہوتا ہے۔اس مھا سے کے لیے لی vió‏ 
be ۳‏ یش ری نون -<Capillary Blood‏ 

خون کولیسترال اور ثرانی گلیسرانذس کی اکائی 

خو نکولیسٹرال اورا یکی راڈ کی مقت ا رکو وو مکی اکا ول میس شی کیا اتا ہے۔ 
be by‏ میں ایک br‏ رخون می SUP‏ پش یگرام ( or‏ ۲09/100۳0۱ 
ا( مشک Mt bi E-e be‏ لیٹرخون می Jrd Pe SUPA‏ 
)مک but bvue iuie de‏ بن کی مول SEM‏ 
سار tS‏ 

ایک ال ے دوسکا 11 Conversion ( §#342 L 2 Pu‏ 
(Factor‏ & برد لا ال ہے لترال £ 7 Conversion Factor‏ ۰ 39 
)38.67( ٹیگرام نی سول لیکو ول ایٹ ری بر کر M L Li‏ 
fe 39‏ نپ جا سےاوری مول نو کرام Kate‏ نے کے لی مول 
PAF‏ لک399 we thn Pe‏ 


mg/100m! or mg/dL 


mmol/L 200 5 . 0 


Conversion Factor 39 mg/dl ÛÛ mmol. 


خونکولیسٹرا لکی اک ئیاں اور جز ومر فول 


۱۱0/100۳0۱ or mg/dL + _ 
mmol/L 150 
Conversion Factor 89 ۳۵/9 || ا‎ 


خو ن ا یک را کی کیال او رز ورف ول 

d-e (88.57)89: Conversion Factor na JI 
Pasi óy dd کرام وی یی مول ف لیٹ می تب لکرنے کے‎ 
سے اورٹی مول فی لی رکٹ یرام نی سول لیر میں بد ی کر نے کے لے ی مول شای‎ tys 
we او 89 ےرب د ینا تا‎ E 

معائنوں کا نتیجه: خون کولیسٹرال کی درجه بندی 

ANAE‏ پروگ رام میس ول کے امراش ہو نے کے امک نا کنیا وب اکر 
خونکولیسٹرال کے نی ےکی ت زمروں یس درج بنر یکی ے: 
DESIRABLE (Low Risk) >‏ ءپسندیدە› مناسب یا کم خطره :ا 
دج کولیسٹرا لکی روص می ول (AL‏ ےکم وکا فش رتچ 
BORDERLINE-HIGH (Borderline Risk) ۳‏ »غب سر واضصےح 
گسواره یا کسی jañ‏ خطره: teil‏ دل کےا ما Are‏ بو کاامکان 


-ax 
Ee زیساده خطره: ای رجش‌دل کےامراض‎ HIGH (High Risk) Ye yr 
Ub کےامکا نات‎ 


top ened‏ خو نکولاسٹرالل Tbe‏ ےک دل کے اع رض 
ہون ےکاخ h‏ ہے۔ یہاں ہم دل کے امراش ہو ےکی صرف ایک وہ ورال AKL‏ 
کرد ے ہیں ۔یادد جک و کوٹ رال UF o£‏ کے ام را کی وج بات موی ہیں۔ 

(TC%Total Cholesterol) کولییسٹر ال‎ alos 

خو نکولیسٹرال a‏ مر فکولیسٹرال کے سے مرار تون u‏ بم رکلسرال رس وه 
SHY‏ مقا ج لف تی میات ل dy dy‏ ہے) سے فی ہا .بل 


جدول: alos‏ کولیسترال کی درجه بندی اور توضیح 


ملی گراماسوملی لیٹر | ملی مولالیثر wos‏ 
200 52 یندید ا خر 


Desirable | Below 5.2mmol/L Below 200mg/dL 
has 62-2 239-0 
Borderline high) 5.2 - 6.2mmol/L 2 200 - 239mg/dL 
hots olie 2 اورزیاده‎ 0 
High Risk | Above 6.2mmol/L 240mg/dL & above 


کو0 0 2ٹ یگرام ن سو لی لیم با 5.2 می مول فن لیر tee fe‏ چا بے جم کویسٹرا لی 
مقار 200 رام سول 5.2 مول فی لیئر سے 239 ٹیکرام نی سول لیر 6.4 ی 
Addy‏ کے درمیان سی قزر بڑی موق نقسورکی ها ے اور 240 یرام نی سول لیر 2. 8 ٹی 
مول فی لژ یا ال ے نیاده مقدار کا غار اقرا کولیسٹرال پا جل خون کولاسٹرال 
t JA - îy U(Hypercholesterolemia)‏ زمروں۔ پندید کی 
ق رفطرواورزیادوخطرہ۔ یی te E‏ ہے جے جدول می بن کیا گیا ے۔ 
رخو نکولیسٹرا ل کا 2 Hight Borderline‏ ( کک تدر زیادہ ی (Serbs‏ 
گرو پ می لآ ابر ناژ hodis‏ شور ہو سے یں ۔ 
ایل ڈی ایل کولیسٹرال 
«Low Density Lipoproteins Cholesterol)‏ iۉCH-LDL(‏ 
ال وی ال لکولیسٹرا لکی زمرہ ری تھوڑی سی ایی نا باعث fie‏ ڈگ الا 
کولیسرا لکو30 1 کرام فی ddr‏ یا 3.4 مول ف لیس رگن اسب اورک خطر ےکا 
باعث سے ۔ دل کے امراش کے امک نات کته والول کے لیے ماہ ری نک هرهس ےک وہ الل ڈی 
ابل کو سرا لکو00 1 کرام نی سوٹی لیٹر ا26 بی مول ن پیٹ ےکم ریس اور جواو AP‏ 
HL‏ ےتا ہو کے ہیں یا جن میں ول کے امراش کے زیادہ امک نات د سے ار یں اپا 
بل ڈ ی ای رال 70 یگرام نی Ady‏ ی 1.8 طی مول فی لیر ےک wie bh‏ 


جدول: ایل ڈی ایل کولیسترال کی درجه بندی اور توضیح ‏ . 
| ملی گرام اسوملی لیثر | ملی مول/لیٹر توضیح 
70 2-8 اول کے ام شک زیادهارکان ر کے 
uss Below | Below 70mg/dL‏ کے 2 مزاب hyp?‏ 
Optimal for people ati 4. ۵‏ 
very high risk of CHD |‏ 
۵0ع 6-6 S|‏ کے امرائ کا امکان ر گے والوں 


Optimal (7 کے لے “اب‎ Below Below 100mg/dL 
for people at high risk of} ۱ 
CHD 
اماب ےڑا‎ 33226 129-0 
Near Optimal | 2.6 - 3.3mmol/L 100 - 129mg/dL 
has 41-34 ۰.۰ 1590 
Borderline high | 3.4 - 4.1mmol/L 130 - 159mg/dL 
hoti) 49-1 19-0 
High Risk| 4.1 - 4.9mmolL | 160 - 18979101 | 
EVE Mites ڈ کی ان کشا کاس‎ HE Peeler Use 
ج‎ ITa 
با 3.4 ٹی مول سے بڑ عغ پرول‎ Hidro ioe الل ڈ ی اب یوسرا‎ 
لک کر ےکی‎ He wt ہے اود ال حد کے‎ teens سے تا ہو ےکا‎ PL 
نپا‎ Me Se 
ایچ ڈی ایل کولیسٹرال‎ 
(HDL-C. «High Density Lipoproteins Cholesterol) 
ای کازيده‎ Se سے بچائی‎ SIL اچ کی ای لکولیسٹرا کی زیاددمقداردل‎ 
ی 5. 1ی‎ 2dr فی‎ doon قاری پایا ناهد تاه ی ای لکولیسٹرا‎ 


۔ جدول: ایچ ڈی ایل کولیسترال کی درجه بندی اور توضیح 
ملی گرام اسوملی لیٹر__ ملی مول/لیٹر توضیح 
0 ےک مردوں شس | 0 ےگ مروں س 4 le‏ ول کے امراش 
0 ےکم لش | 3ے لش تاو ےک خر 


Low level, high risk | Below1.Ommol/L(men) Below 40mg/dL (men) 
for heart disease | & 1.3mmol/L(women) | & 50mg/dL (women) 
Luvs] 1521.0 | 590 
Medium level] 1.0 - 40 - ۱ 
ےہا اول ے اماش ے وو‎ 1 5 ٠داینروا0‎ 
سس ماسب ب‎ Above 1.5mmoL  6omg/dL & above 
Optimal/ 5 | 
مناسب تربین مقدار ہے۔ مردوں س‎ WIL زی دہ در ہنا د لک کت کے‎ Hidr 
ٹیکرام فی سول لیر 1.01 سے 1.5 ی مول فی لی راورخوا تن جس 50 ہے 89ل‎ 59-0 
BS WISN É رک درمیان‎ Abr کرام سول لیم 1.3 سے 5. 1ٹ‎ 
4ی مول یور ورن س‎ o این مردوں میس 0 4ھٹ کرام سول پیر‎ ey 
LFS ٹیکرام ن سوٹی لیٹر یا 4.3 ھی مول فی لیٹر ےکم ای ڈ کی لکویسشرال ر ہناد‎ 0 
-etnis Pd 
(TG Blood Triglycerides) خون ٹرائی گلیسر انس‎ 
راڈ سکی 50 1 کرام فی وی لیر 7. 4بی مول فی لی کم‎ ivu 
tH dr مقار نال :شی اور پیندیدہ و رکی ہا ہے۔150 سے 199 یگرام نی‎ 
قرز یا دہ اور 200 ے‎ UT گی مول ق لی ر کے درمیا ن خو ن شرا یکی‎ 2.2 7 
انز کی مت داریا دہ انی‎ hvus ی کرام ن سول لیر 2.3 ے 5.6 ی مول ف لی‎ 499 
اڈ کو بہت‎ E با 6. 5 ہی مول فی لیٹر سے زیا دوا‎ Aur ا ے۔ اود 500 کرام فی‎ 
-etes 
کے طا ب خو ن شا یکیرات ڈ کی 200 رام سول 2.3 ہی مول نی‎ at 


جدول: خون ٹرائی گلیسرائڈس کی aaja‏ بندی اور توضیح 
ملی گرام/سوملی لیثر ملي مولالیثر توضیع | 
0ے 2-7 اعادی مقا ماسب ندیم 
Desirable] Below 1.7mmol/L | Below 150mg/dL‏ 


Away | 2.2647 199< 150 
Borderline high| 1.7 - 2200 | 150 - 199mg/dL 
hoi] 56223 | 499-20 
High| 2.3 - 5.&mmoiL 200 - 499mg/dL 
slit oie 5.6 234431500 
Very high] Above 5.6mmol/L 500mg/dL & above 


لیے یدو مقر ارخ نکی tute GL Lait Viscosity ere‏ 
SIA tet hPa BELLS‏ ول کے ام راخ کی وج 
zt‏ وت 

یاد رکهنی والی بات 


کے 


سس ےش 
Cholesterol)‏ 60 )یجن ایج یا لکولیسٹرا لکی زیاد ممق رار مول Bey‏ لاور 
رال Cholesterol)‏ 0 )تن ال ASUS‏ ارو چاہے۔ 
Furl Sui fits‏ لک ححت کے -evl‏ 
w‏ ی ی 


خون میں اخراجی مادون کے معائنے 


حم Metabolism) JIL‏ 800) یس اي کیال از وجودی شآتے 
ہیں جو ہمارے تس مکودرکا ریش Kol Ln‏ شا رفضلات ty (Waste Products)‏ 
رس WELL‏ اژو ںکا ٢ Pus‏ تون کےفضلات شی تن ماڑے 
(Uric Acid). 7y .1|Creatinine (Urea nitrogen) s/t Ly‏ 
ہیں خون میں ان باڈو ںکی مقرارمعلو مر نے کے لیے معا کے سیے جات ہیں ا باب شی جم 
ان مھ ول اوران کے اقات پر با تک ے یں ۔ 

(BUN ەف‎ Blood Urea Nitrogen) خون یوریا نائٹروجن‎ 

م جات ہی ںکہ پردشن :وکن نامیا مرکبات جو تے ہیں جن NZI‏ 
پراس نا( Ammon‏ )ےا نا ایک نان دو اذہ ےج CU tA‏ 1 نتصان 
دہ باه لود یا (Urea)‏ یں تب لکیا جانا brig‏ سے مود یا س تبد بی کے بعد اس :روت 
OS Waste)‏ )کم ete turd Lote‏ 
گردوں می پور یاون سجن te‏ کے ذد -ete yttre f‏ 

خون بر تین BUN‏ خو نک ایک عام معا کہ ے یں گروول او رمک رکی 
کارکردگی کے بار سے می He‏ ما ول Kode Leyla‏ موجود بر اون 
کی مقدارملو مکی جا -e‏ 

خون بر ٹر وشن مھا مول کے و نکی یائی معا ye tnt‏ مھا کاو 
Blood 61606] Comprehensive Metabolic Panelê‏ کہا th‏ 


II 
J(Urea! HN — C — NH2 


سح کم (Metabolism IFILL‏ بر بل انداز وہوتاے- 

الا (Dialysis)‏ کے دورا ن تون لور تروت نکی مق رار Unt Sr‏ 
میں نو نکی صغائیکااندازہکر نے کے بھی -etopo‏ 

گردول اور کے ام رائ کے علادہ دوصرے امراض et‏ کے امراش اور دوس ری 
Shock (Dehydration) bis ue‏ وغیمرہ یس خون لیر یا ارون معا کے 
-e teygi‏ 

Ld Enu Sepie‏ کے لے صرف ای ایک 
موا سب مرن لکیا Ze Pty w -te‏ کے سات دوصرے موا تو نک بھی 
dren?‏ ے شال pl‏ پگردو نیک کرد یکاانداز وکر نے کے لے شون ود باون 
کے ساتھ Serum Creatinine‏ اور j) Glomerular Filtration Rate‏ 
)ماک جاتے ہیں۔ 

خون بویا اون اد کے یک تار یکی phe tee Men‏ 
Ze‏ کے دن روز وکی ط رم ناور پان tebe OIL‏ ج مکی ورید سے 
خون ڑکا لک ley tus‏ دیاجاتاے۔ 

شون ناروت نکی پاک دوسر کیال ار د SES‏ 
be‏ ہے۔ انی اکال می بید یا روتنک Sum‏ چک کرام فسوی لیٹرخون مکی با 
اش پور یا -e teyu Hidr ad‏ 


خون یوریا نانشروجن کی نارمل agaa‏ 


پرانی اکانی - کرام لایر | نشی اکائی Kidd-‏ 
7 سے 20 کرام ن وی لیم 5 سے 7.1 مولن ر 


18 eA 

نال یت حدودکو te te‏ کلف لیپار ےی کے و میس وی فرق ہوک 
tree‏ خون یر انرو نکی رل USS Boe‏ 

خون اور یا ارون جب بجی حر ےزیادہ توت ےو یس 4 کی خرا ی SAS‏ 
اشارہ tose‏ بویا روتنک اضافہگردو SAS‏ کے علادہ بو LEV‏ رکاوٹ 
tet wy Pukey skivet% (Urinary Tract Obstruction)‏ 
800۴ ,شر اشن wet Side‏ (80۴۸9) رہ شش Pe tll»‏ 
الات میں خون بور یا ان وین مل عارنی SI‏ عاچا ا ے۔ 

زا uF bu“sdsMalabsorption-GiAt ÉJ És f‏ 
یں خون می یو ان تروک نکی نال مد ےم قرا رون پاچ 

(Blood or Serum خون میں کریائینن(2۱۳:06ع06۲‎ 

خون Serum Creatininel‏ گرس ifii «PE‏ کے لے انام 
دیاجاۓ والا ایک عاماوراہم ما مہ ے گردو کل خاصا متا ہونے برخون 616380106 
tuk bal inio Perle Zee tibt‏ 
چا کر ووں میں خرال یاو رعاش 6G‏ کے Glomerular Filtration Rate‏ 
Se‏ ےک شور ووی چاتاے۔ 

+2 Creatinine ¥ (Muscle Metabolism) JF! شض‎ = 


» 


0 
Gs گررون کال‎ age Creatinine کے غا ب‎ FF test 


ے۔ مرد ن کضلات شس موجود Creatine‏ کا ایک ے رو Creatinine „os‏ س 
بی لکیاجا تا ہے۔اک 61638010 کوخون می واش کیا جات ےا کا ردول ےرا سے 
جم -Epy tte‏ 

مگ رون ٹس Creatinine‏ خن ےب نکر جو ںکا لول پشاب tntu‏ 
ردول شش AGS Creatinine‏ ے جذ ب (63105010 )کیا جاتاے اورنا ی 
tyr(Secretion) IKSI‏ »ان لیے خون Creatinine‏ کی پاش Lusse‏ 
Na‏ اور é ¢ ELK‏ انرازه tx‏ ہے۔خون ng Creatinine‏ مدے Creatinine‏ 
tk Y fH Glomerular Filtration Rates! Clearance‏ جا fe‏ 
Lu‏ کات انداز وکر گن موتا we‏ 

گرو ں کل ا ہوۓے یدن Creatinine‏ 4 ب اور تی شاب 
یش نار ہوتا vike‏ می -e WL C۸1۸۵‏ 

v-e یی تار یک ضرور تال‎ £ Ż Creatinine y? 
Wess ves wl ے۔دن‎ Co, اور‎ Wee م کے مول‎ pin کے دن ھی‎ 
لیپار ےی رفخ ن 0۲6۵1:0۱06 یادوس ے نول کے مات بی متا تنج کیا‎ LIK 
iets L ut Ute AL Creatinine مرج ژاکژخون‎ Pe by 
ود یے ہیں۔‎ Ki SS Creatinine 

ون Creatinine‏ گی fugi Sf» SH‏ ال ہے۔ روات طور 
mgd Hdr bp Ue Creatinine tus,‏ شی تپ Chath‏ 
Creatinine jy de!‏ گی HK‏ اکر ومول be Ye (micromol H b‏ 


خون Creatinine‏ کی نارمل حدود 
| جنس | پوانی اکائی - سل نٹی اکائی - لیر 


امد 07 س 1.2 لرام سو یر )60 ے AbUrAti0‏ _ 
eu‏ 0.5 سے 1.0 کرام نی سوا لیم |45 سے 90 یلیر 


تھ فاگ اتو ۰۰۰۰۰۰( 18 
ہے۔ خون ۴18810106 کا ایک کرام فی Hdr‏ 88.4 اکر ومول فی لیے ساوی ہوتا 
0۲۵۵۱:0106 کا جز دض رب تو ی88.4ے۔ 

خرن Js s (Normal Range)» E Creatinine‏ شش ل 
-e we‏ دخات بس sg‏ کضلات زیاده Lr‏ ہیں خون iF Creatinine‏ 
اتن ےک فر رز ومون ہے۔ بے بات یاد Sib‏ ےک کف لیپارڑ یک bt‏ عدودرش 
tea tnd ibe”‏ تارل عدو دد یه جاتے ول - 

Us س اضاہگرووں‎ Creatinine کی زیادهمقرار یا خرن‎ Creatinine i 
او رگردو کل ما ہونے پر دیکھا چات ہے۔ ال کے علادہ بو راس مل رکاوٹ‎ gi 
L =.(Dehydration) bu آب‎ (Urinary Tract Obstruction) 
کے زیادہ استعال‎ otf tlie ٹل اضاذىتا‎ Creatinineus tote 
خون‎ ly Pre bolls اضافہ‎ le Ut Creatinine ےش مرون‎ 
FLOW. lily Creatinine 

قلات PE‏ ارا کیے Myasthenia Gravis, Muscular‏ 
E Creatininewž oj isDystrophy‏ ی مد ےک قاری جا ے۔ 

(Blood or Serum Uric Acid) یا یورکے ترشه‎ los خون میں‎ 

م س جب ۶۷۲۱۲٥9‏ ای از( قوی مان ارو FALICLT‏ 
Ù Uric Acid‏ ے۔ Sy‏ الس ڈکو ہم اپ زبان یس بولی ترشہ یا رک نش که ہیں۔ 
tut ýe ۵‏ پا ے جاتے ہیں۔ جب جسمانی و کر سم ےلیو نک راہ 
Sia‏ تے ہیں اورک تر شہ بنا ے۔ مارک فا ےکی “یں ۳۱۵۲106 اس لت ہیں at‏ 
وا اوردومری غلے tihi‏ ٹل ۲۱٣۵‏ ءاڑے ہوتے ہیں ۔ان نای اشیاکے KA‏ 
ھی سم میں ورک خآ 

£ ê 7Sy(Waste Product) والافضل‎ Ã xelî UsibPurine 
سے نار گر کے لیے خون می واف لک چاتا سل میں خون سے اورک تر شی نکر‎ 
سے‎ PS ہوتا ہے۔ ورک ایس کی بہت بی موی مقدارآوں کے زر وی‎ Gab تاب ل‎ 


date‏ ے۔ ج بق وج پات سے اورک تر خر زیادہ تیار موتا ے با ا یکا خاط رخواہ ثرا 
ٹیس ہو پا تا Sy toric‏ شک قرا رش tie tn‏ دو رک تر شک بی مر 
یا رارکت خن بو یبور کش ھ۵٥۲ Hyperu‏ £¿ ہیں۔- 

خون میں اورک تر شزیاده ہو نے بے اورک تشد جوڑوں (Crystals) Fu. Ut‏ 
ut uz-e Úi néu‏ اورک تر شش SF) Goute dx‏ یت مون 
ے۔ وژول می سخ ت تکلیف اورسوزش dx‏ ےن یش ورک تغل بک مول مقرارگضا 
نہیں DDAF < Gare ra Ée‏ میں درداوردوسی صو شکایات ہوں کو ون 
می ورک7 شک زياد قدا و -e ġe‏ 

خون شش ورک تشگ ژیاد رار Fe‏ بس رک ایس ری( Uric Acid‏ 
(Stones‏ چا دوک Cute sr‏ نب 

Sy use (Blood Uric Acid Test) معا‎ diy خون‎ 
etra weete ye تر شک مقدارمعلو مکی جا = یمتا دا نگ‎ 


فون یورک ایس کی نارمل agaa‏ 
پرانی اکائی - سییر | نشی اکائی - سمل یز 


3.4 سے 7.0/رام وی لیم |202 سے 416 ومول نیز 
4 سے 6.0 امن وی لیم |143 سے 357 مولن یز 
2.0 سے 5.5 کرام ف وی لیم |119 ے 327 ایرومول ن م _ 


1 O O O ü Oeo 
جا ے۔‎ SSM te AL IAL جس میس کم‎ 

نبرک VILE PU ert‏ جا ا ہے ردو SA‏ 
GL Le bes‏ بر مھا سانجا م دیاجاتاے۔ 

خون میس ورک شیک مک نے کے ve‏ استعا لکی چا ہیں۔ اس علا کا 
اس لی بھی خون میں ورک ترش محلو ميا ہا تا Me‏ رس ےکیمائی اورا ارک علا سے 
خون اورک تر شہ یل اضاف ہوتا ہے ۔ ایی م رلیضوں یی خون اورک تر شر معا کیا جا زا Pia‏ 
tutes‏ ورک تر شکی کش کےساتھ شاب مل مار ہونے وس اورک تر شوگ نیا 
جا ا ہے۔اس کے ured‏ مالک کے موا کیا اتا سے ۔ 

خن اورک غ میا مر ی ری sae oars‏ ےون ال 
Situs‏ مار مک ہاگن سے ۔ 

دسر کیال Su‏ طرںح خون میس Se‏ تر کی دوش مکی اک ول میس یل 
کیا جا تا ہے۔ برای اکائی یس اورک تشر کرام bes turer‏ ہے۔جدیداکالی 
یش مار ول نیش رک تر شک bre‏ ے۔ 

خون پور کت شمعا lz‏ تچ یس Normal Range) ıe bt‏ )یال 
ہیں کلف AW‏ کے تارل عدود می موی سا فرق En‏ ے۔ فرت LAW‏ استعال 
tna ë. Pe dhis‏ ے۔خون جس ر07 شی bt‏ عرورگوچرول tut‏ 
گیا مرا روا BAF oL hL VEL‏ مرم ma‏ 

عام لور پر ج ب خون میس اورک تر شک مرا 7.0 ٹیکرام فی Pre Hr‏ ا 
لور کر شجوژول مجع ہو SIP fe Wi‏ میں خون ورک Se‏ نارل عدود SU‏ 
ورک اس جوڑوں میں مع موتا ے۔ 

MAIL امتا لی امرائش ردول‎ sions اورک تر شک‎ toe 
ful 7 ےم‎ de E میں‎ ots 2k ما کیا جوژول کے‎ urines زیادہ‎ 
gie WIL ددائوں‎ Pui Aik Bain her ف ال اغا‎ 5 
٭٭ے‎ *% -eiri ورک ت شک یک یکم‎ 


خون الیکٹرولائٹس معائنه 


انا مک قرا 70 mud‏ پل وتا Fad p<‏ کے پا کل ایت 
( پی ی فصر ) غلیوں dei‏ سے 2 telif Intracellular ۷۷۵۹٥۲‏ ے۔ پتدرہ 
ud‏ پل UË‏ کے باہر toe ut Extracellular Fluid‏ ے۔ باق 61 مد oF Ob‏ 
Ue (Blood)‏ ءا پا SIL‏ اس شروشک Gleam‏ ساخت اور 
کیب برقراد رک ہیں۔ 

شوش shos(Electrolytes)‏ بو ASI by Rut‏ 
IH busi Cons)‏ میں اپنے اندرسے بر روا ر sd‏ یلم WL‏ 
ال حول سلف TWA‏ وازن Sst‏ ہیں۔ اس تاز نگ & Fluid‏ 
ZL Electrolyte Balance‏ ہیں اور بیژازن‌ظیول» اعضا اور Lé SLES‏ 
-e6‏ 

ائییٹرواایش سکو ہم tog‏ برق پاش با برق gree ut Luh‏ 
روانش ہی سمل ہے۔ائن با |٥٥8‏ انم یا ایٹو لک وع ہو GAUL‏ ی یف 
سےزیادہالیٹران LL foje shuu; ndot (Electron)‏ 
ہیں ۔ ایک و ونس یس ائیکنٹران رل ہو ے Anions‏ برق پار دالا ای باس ہیں 
Flys!‏ سے الییٹران خر ہو ے ہیں د 901010 (شبت بق بار وال اک LLU‏ 

یوش ورتقیقت ,28 ہوۓ محر با ( Electrically‏ 
Minerals‏ 0 68) وت ہیں ۔شبت بل (Positive Charged)‏ 


ü ü Ow‏ سس ةبچ/ 
اروش Sodium) Eir Ut‏ علامت Potassium) ety (Nat‏ علامت 
Calcium) (K+‏ علامت ++ج0))اور“ Magnesium)é‏ علامت 
+9 1۸)اورخی مل Neg atively Charged)‏ )وش ust‏ 
«(CIT lec Chloride)‏ باق 2.4/6 =tk-Bicarbonate)‏ 0 ۳۱6) اور 
فا سفی( ۳۳۱050216 »علامت P047‏ )شال یں- 

یوش لیو نک ہت رکا رکرو اور buck‏ کے لے اہم خدمات انام د 
but‏ کے اتر کر ووم کے ر تق ہوں می ححت من داور سازگار ماحول بناتے بل ۔ جب 
rps‏ کا تو از نجل کت اور زت ری کے لے اس ذ از کوبت رک ےکی ضرورت موق 
سے ریا bn Ki,‏ ے۔ 

خون میس تلف ایک Sy‏ مقیرا رکا تالف کول شمول فا ردو Pb‏ 
diol)‏ رہپ ہوتا ے ینس bi fury‏ کنو لک تے - 

tk Y= )الگ‎ Blood Electrolytes Test) <u" iu? 
یا کی اه‎ )800۳( YEG کے سا‎ UF Sie دوس‎ uie 
Acid توازن اور‎ i É کاحضہ ہوتا ہے۔ اس معا سے جم کے‎ (CMP) 
GL Fun کے بارے میس معلورات مل ون یں ۔ دونو ںکا‎ Base Balance 
~~ (Normal Metabolism) Je! 

7.35S (pH) EIQ اورخو ن کا‎ toe BIT Ut عالت من‎ bt 
عد ےکم يا دنه ۵۵۵ اوق سے زیادہ پا‎ -eteh سے 7.45 کے درمیان‎ 
Acid »یلکش اور‎ Oh ے۔ تلف امراش اور عالتوں میں‎ th Alkalosis 6! 
لیے خون الیک ولاش کے بارے ماتا ضروری مو‎ lee tht Base Balance 
-eteri وراش مھا‎ yA اور ات‎ Ye 

خون الیل روش میا کے میں عام طور پا راولش سوز مب WEE‏ 
ال ی دک یاچ ندیشک کی پا رک 
Seid, de‏ می SMe SU‏ وی ریت قلیر( Milli Equivalent‏ 


خون میں عام الیکٹرولائٹس کی طبعی agaa‏ 
ال اکا لاکوی ولیت ف لیر | خی اکائی سای مول ن لیم 


| 

5 ے 145 138 ے145 | 
50c 5 = 50e 3.5‏ | 
98 ے 108 98 = 108 | 
2ے 30 22 ے 30 | 


beg Je but (per Liter‏ مکی مولن Mole per Liten‏ )خی 
جا PES UIs‏ مد وولو رول ٹس شی کیاگیاہے۔ ذیل ‏ ان کے بارے 
رپ معلو مات فراہ مکی Ube‏ 

(Na+ g/l Natrium نام‎ <Sodium) سوخیم‎ 

j ۱ ثبت‎ ۱¥ (Extracellular Fluids) Gust سوڑ‎ 
جار‎ (NaC) ہے مک‎ he (CI) XL (Nat) جب سوڑ بم‎ -< (Cation) 
-gtx 

سڈ یم ایک اہم معدن Fail Ut Re‏ کنو Proe t‏ 
کااندداور پاہرآنا تیعم تلف موش اعصالی buat‏ غلیو ں کا۱ ہ تخل سے سوژ ی کاغلیون 
کاردا VAL Ibs‏ سے پیامات اودا اما تک کل ے۔ 

خون Bret‏ کی شی مقدار 135 سے 145 ی اگوی وت 23 Mili)‏ 
Equivalent per Liter‏ یا (Milli Mole per Liter) H ddr‏ ے۔ جب 
سوه ال هد زیادہ موتا Je‏ اس حا تک Hypernatremia‏ £ لاور جب‌خون 
Hyponatremia sby siz tufengi‏ بل ۔خون میس سوڈی مکی 
بی عد Labia‏ مقداردوتوں تیا کاب Ges‏ ے۔ 

MISS یم متا ے سوک‎ sr elise NIL Cali fle 
ہے۔زیادسوڈ > کےتصمول ےون میں سوڑیم شاغاذ کا‎ de 11 bastus 


خوت ایروا 
نذا Ate JPL Erol‏ رم کی Vb soi‏ بات ےکی 
خون میس PMS ir‏ ے۔ 

ون سوڈ یمک d‏ اس وت »ول ہے جب نم سے سوڈ کارا موتا ے۔ تے » 
اسہال اور پیت fre‏ افرارع ہوتا L ire‏ پا tn Blo‏ ہے۔ م ری کو 
امن ری پیا س وروی شکایات وف مر رود یب 

(K+ =teKalium roe U-Potassium) پوخاشیم‎ 

پم نیاوی طور پرغلیوں کے اندد پایا جانے دالا شبت بر قاروا ان (Cation)‏ 
ہے غلٰبوں رضلا تک ELH‏ کے پا ضروری ہے۔ د کی با قاحعدہ دع رگن کے 
یے ام درکار wit ite moire‏ مقدار سے د لک دع کن بے قاعدہہوثی 
-ut Z£ Arrhythmia ee‏ پاٹ مم یی Gute‏ کزو ری بکضلات مل ورد اور 
-urinet S(Cramps)y 41‏ 

Milli Ger خون پم یلق صد 3.5 5.0 ی اگوی‎ 
-+پ‎ (Milli Mole per Liter) 2 GU» (Equivalent per Liter 
Zin Faw Gal Hyperkalemia و‎ tr sli سے‎ sy! ety 
SELL ںاور وونوں اتی رل کت اورزندگی‎ nub ی‎ e Hyp ok alemi 
Ping 

زیادہ Ul‏ اسہال اور 22 bub Eby t‏ موتا Poe‏ رواوں SA‏ 
Diuretics‏ ا بآور) خرن اورشسم bn FSU‏ ہے۔ cond SF ty‏ 
ام ینت دبے جات ہیں گروول tril‏ خون می taal ery‏ اضافہ 
-etph‏ 

اکن دک وت بات ذن و نمرون پل 
OTe ots‏ سے جب یقت یں ایا یں رہتا۔ ال اضا ےکو Falsely Elevated‏ 
Zf Potassium‏ ہیں ۔ا کی وجرمعا LE‏ لے خون کا لے ونت یکن ے بن دک ناور 
کھولن ورد ent Se we‏ 


185 ہہ ع‎ tint 
(CI s«Chloride) کلجرائڈ‎ 

کلورائیڑ الیک رولا UË OAS Ebr‏ کے بابرا Extracellular) Či‏ 
(Fluid‏ اورخون یں پایا جانا bb he‏ کے برغ فکلورائڑ be PL‏ پار والا نی 
ymy- (Anion)‏ ے الیک رورش شمو ل سوڈ یم ور f‏ سے بندھاہواہوتا 
جن “USE‏ ۲۷م اور Sure tad bt‏ سے۔کلورائ کی مقدارکوگرد ےکنٹرول 
tet‏ 

خون می ںکلورائڑ HS‏ عدود 98 سے 108 لی G61‏ یت لیر Milli)‏ 
Gx (Milli Mole per Liter) 2 bur dic Equivalent per Liter‏ ے۔ 
خون س بی مد سے bx S%‏ کلوراکڑ 1 مقا رکو Hyperchloremia‏ اور مقرا رکو 
-utZ£ Hypochloremia‏ 

بل UP‏ می XLS‏ کا زیاده مقرار Clo Ut‏ ہونا خو کو ترش te‏ اور 
tn cd! UtAcidosis‏ ے۔ ا ںکیفیت می P‏ اہ مکیمیائی تعاطا ت اضجا میں دبے 
پا گے جس کے باعت استمالی Ut del ube‏ 

unt‏ کے چنداماض میں خون می cid‏ کی مرا رل اضا فد یمتا سب 

بائی کاربونیت(۰8:02۲۵00216عات 7 ۲۷0۵) 

بای کار بویٹ خو نکوزش یا لی بسن سے با ہے تی ایک رح سے خون116 
قائم رک مآ از نکا کا مکرتا ے ۔گردےاورچھیچھڑے با کار یف کے ا یکا م Sut‏ ے 
ہیں۔ جب با کار نیک مقدار بت ا زیادہ مو ہت ان اعضا کے افعال می LWA‏ 
تام رگیاں مون یں ۔ 

1/111 فی لیٹر(‎ ea سے 32 ی ا کوی‎ 22 ee Secrets 
-e Gx(Mill Mole per Liter) 2d Equivalent per Liter 

Ww 21 Ww 


پاخانه کا معائنه 


JB مار مک ھوں‎ (Stool or Faeces) اجات با راز‎ bd cel 
اج ای‎ äge با یآ نمت سے نار عکیاجاتا‎ > (Solid Waste) 
نی ںآ خر میں نگل می چیم سے‎ LS مارا مره او رت یمک‎ rt as 
بی روین‎ PSS e tie زار کیا جا تا ہے غرم‎ 
شا لکیاجا اے۔‎ hs (Biru زط‎ 

Ee,‏ 75 فصد پل اور بقیہ 25 نص رو ماڈے ہوتے ہیں ول باژول س 
(îlosCellulose, Hemicellulose, Pectin zi Lery‏ 
sele‏ ہیں ۔آ مق لگ Mucous 1۸۵۲٥۵۲۵۸69‏ کے لے اورم دوکر Aeng‏ 
حضد ہو ئے ہیں۔ 

وین کےٹوۓ سے smi‏ بل روہ نکو پا انیٹ شاد عکیا جاتا ہے۔ پاخانہ 
ارگ اس ماڑے کے بب tri‏ ہے۔ بی روم چرس Î‏ ہے سے (Gallbladder),‏ 
کی راہ bee‏ آخت یل ار کیا ture te‏ بی روین پر یا کے ا e‏ 
Hydrogen Sulphide Z = LL‏ ,521016 1006وج 2-1 
tput‏ ےک بدا نک وج ےہول -e‏ 

(Intestinal Secretions)— 3 IL UF Ts! پامانہ یش معدہ‎ 
وغیروجھی شائل ہوتے ہیں-‎ 7۷0910, Reninge pb hes 

غاد کلف مقار be Se‏ ہے ج 100 گرام ( (sie‏ سے 250 گرام 


یسیع 17 
( 1راوس یس موق ہے۔دن شی ایک یادومرتہ پاخا کیا جا جا ۔ رانا نکا انارت 
کر کا ایگ روز -<tx(Routine)s‏ 

ut غارچ »ول‎ &(Gasses) ute سے بد یآ‎ Mtoe! 
Carbon ) #1753 کا رن‎ Methane (Nitrogen) ریس رون‎ flue 
_utdeelOxygeno* 1 Tsl(Dioxide 

اکن اخرا مک مہا ےک misipa tri i tt‏ تھے ے٠‏ 
مخت بادآ ےت Constipation J_1‏ کچ ہیں اور جب پاغاتزیادەمعراورنارل 
oli‏ اود تیآ 192 سے 13۲۳۳۵2 هم اسہا ل کے ہیں 
ailaly‏ کے معائنه کا استعمال yl Wiest:‏ مدان ہے۔ال معائۓ 
سے پاضہ (Digestion)‏ اور 7 ظام (Digestive System)‏ ےخلق امم 
Shout dn Moet‏ نظا مکی کارکردگ یکا انراز و موتا ew Se‏ 
(Parasites) Us”‏ گیا مو جودگی اور در اما کے ہار te‏ کم ہوتا ہے۔ 

nss‏ مکی دک چا چلانے کے nD‏ اور معا کردا نے سے 
پل پا خاک معا سرو کیا جانا پا .ال بنیا وک Ze‏ سے اہ معلومات مال Un‏ 
ther Tales‏ کے ام راک Mitre‏ پا خا ہکا ae Saco‏ 

(Diarrhea and Dysentery) HiIl!‏ ¥ بب اۓ کے لیے 
FLL‏ معا کیا th‏ ہے۔سمیت نذا Ut (Food Poisoning)‏ 6264 معا اہم 
uit (Parasites) Pae Say ely‏ کے Ascariasis,‏ 
bard Giardiasis, Amoebiasis, Worms‏ کا پا پانغانہ کے معا کے tne‏ 
li 3‏ کاشت (Stool Culture)‏ ےسمیت نزا اور اسہال او رلک سبب نے 
وا ےج راکچ چتااورملا حش داق ے۔ 

پاخانہ کے معائۓ سے شی Dyspepsia)‏ ( اور Malabsorption‏ £ 
test‏ معلومات مال مون ہیں- 
معائنے کے لیے پاخانه کا حصول bbl:‏ £2 ےمان Contain‏ 
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RG م۹ مار چو اس مس‎ capi on vial مورا‎ 
reaches fill line, and discard. shake for a minute. Place vial in 


LZ refigerator until ready to ship.‏ نا کاتصول 


( کپ یا Eb‏ اس کیا جات ے۔ 0٥٤31110388010 AU Ksel‏ اعیاط ے 
SU Pe SG‏ جاب سے پاخانہ JPL‏ کے Hat HHL‏ 
۴7 ما سے ہیں -پا روم ل ۲۱۵۱ کو باب دان پردرکھا seb Ut Salt‏ 
کیاجاتا ہے۔ پاخاندکرنے کے بعد uô Container‏ میں گے €(Shawl‏ ے 
پاخاےکوجار می ety L SP‏ 

ole By‏ کے تو لک Ube‏ عام طور ہے یشور دیاجاتا 
sise, Se‏ ے 00۳۱۵10۵۲ Pout‏ کرش او راگ ین ت موا Lbs‏ 
صاف ted‏ یاصاتکان osiy‏ کر کے اس ےپ BL SISLAM‏ 
Tongue Depresser,‏ جار یا وب مل engt F‏ کصورت پا نے 
کو پاب دان ba‏ سکرانا چا ہے۔ 

اعقاط اور صا فط ر Voted LenS SS Mek‏ 
pth eet‏ پا ادف مرکا چپ خا کا محا LAVAL‏ 
اتام دیاجاتاے۔ 
پاخانه کا معائنه TF Kole bt:‏ ول (ورامد//۱)فیرغی hat)‏ 
uf Parasites) Fungi o‏ پا ے جاتے۔ا نکی وج ری 
(۸۵۳0۲۳۳۵۱) »ول اوران کا LL OG‏ لے پاک tee‏ ہے۔ بیشااب کے 
معا کی ط رع پاخا دک ماگ چارزمروں می شی مک سکیا اج ہے ی Lobe‏ 


تسایر ۱ ع 1989 
A wat‏ شت ما z‏ 
طبیعی معائنه U1 Physical Examination)‏ کے 264 LLL‏ 
پا خانہکارنگ بھی بن (ل61 0918٦60‏ )قد ارہ اور و we toh bar‏ 

Well خت م ٹھیںء لا اور‎ Consistency مناسبت سے اغا کی‎ Su 
فاد درلق‎ ٢ )کل میں‎ Tube) لینڈی‎ GL ےت اس‎ Gx Formed 
پاغانہ‎ Fse جا ہے اور نی کت (۲۱۵۲۵)»فت فشک نش‎ tx (Liquid) 
ہے زیادومتقداریش پاخا آ0 کی نیچ‎ rt Eade 

فض ل tn Lt‏ ے۔ پا خائ جب کانےء لال سفید» یلیر نشکا FE‏ 
یٹنیا ہے۔اس با تکافی لک نے سے پیل ال رگ دارا شیا کی موجودگی کے پارےمعلوم 
bs‏ 

پاغاد کول بد Indole‏ اور gt Skatole‏ او ںکی وج ے مون ne‏ 
ماڑےآنوں میں نذا کی پا تلف یا سا اورسژن سے پیدا ہو تے بل - پا خانہ می کو 
آ ول تن tu Mucus‏ 

باغا دک hs SS pH‏ مت »وتا ہے۔ پا خا ہکا pH‏ و ن تزش 
tx(Acidic)‏ ہے۔ پا فانک 5.36 ےک اور 6.8 -e Sitnie‏ 
کیمیائی معائنه chem c2۱ Examination)‏ ): اس زمر ےکاا ہم مما ےہ باغانہ 
میں »نون berF (Occult Blood)‏ یکا یا انا پاخانہ میں خون 31 
we OL (Ulcer) fitre‏ 

ادن SSeS‏ بت ehid‏ سے کین جب پاغا نم ل SSE‏ 
ET‏ تام یس نا ML‏ او جب نہ ہو ےک طرف اشارہے۔ 
پاغاندش ax Steatorrhea oar ut eni 71 bee‏ ہیں۔ یغاد bee‏ 
Sugary iL‏ مھ ینمی نے اکس اور جب خی موجود ہوں تو مکی 
ٹس اعد لکوت 

فاد ی (Digestive Enzymes)us/6‏ تم قرارآل ے 


Minar نمامرو لک‎ itre GL Miri ا نکی‎ tui Pe 
ے۔‎ 65 bat Ae 
پاغانہ‎ ne -U:.7:(Microscopic Examination) خردبینی معائنه‎ 
)او راوشت‎ Dietary Fiber بے‎ Kety- Pout م دوع فال اوو‎ 
تے ہیں-‎ no 1۸)نظرآتے ہیں ج پاخا نک تار ل‎ ۵۰۱ Fibers)2.6 

دم EA,‏ ۔ا نکی Sardi ithe Fo fest‏ 
اور Lest‏ لیے پا خان یکاش تک Oe‏ ے۔ 

شل (Worms) Us! (Parasites)‏ گی 2۶ / سے 19 وا لے 
اما A‏ کے Af Js Ascariasis, Hookworm, Pinworm, Whipworm‏ 
bees Leese‏ سب اناد س شی اور ان I‏ (0۷8)ا Cysts‏ 
eG‏ 
پساضانی کی کاشت معائنه SL61:(Stool Culture)‏ کاش pe‏ 
ا سہال یت فا کے لے ز مدا تراپ چنا ہے۔ پا خا وسا زگارمی ڈیا ڈالا Stet‏ 
پا م nA seiner‏ کے ۔ ایک یدود ن بعد ج راف مک یکالوٹیو ںکی شاخ یکر BE‏ 
-Fkh‏ 
al‏ بات :ایک وت کے LL‏ پاخا ہکا معا مک CHES ACL‏ 
ال لین ماپ رین مع کد ہرانے یا Bork‏ پا خاک معا Ue PLE‏ 

x ¥‏ ی 


Sais Se r- Se oe 


iL Poe مال‎ HM کم در تک کا رم رکا‎ BUI 
ube xl ہیں ج‎ Lx (Systems) Ë ے کے‎ ylus!(Organs) ks! 
کے ملاو و ہیں او رکا نکی ہیں۔ سے میں رل اور‎ be bu دیے۔ مر شس ات م‎ 
eI F nse Ut ید‎ - (Esophagus) ال‎ SILL Ue 
“Ut وغیرہ ہیں حم کے اندر پٹ یاں او رحضلا کی‎ FT 

یم atl‏ ہیں اور یل میں ان اعضاش سکیا تب لیا مون ںای 
باتک باہرے انداز وڈگانامشکل ہوا Wtf‏ اعضا یوم ماس دی کا Or‏ ےت 
ال معائۓۓ Sot etre‏ ےی ناف جح یک اور تو نگ fers‏ کے 
رو اتکی تور انس بتر یکن بل ہے ری یکس بنری ات مھا کے ہوتے 
ہیں ج نکی برد سے مم wid wi‏ "ی حت ےکی توم Feb‏ ے۔ ان معانو ںکو 
u Diagnostic ImaginglImaging Tests‏ ہم انی زبان Ut‏ ا 
WERONA‏ 

خیم یں بنری بش تسو مرش یک مام ال ا رے ہے۔آپ ےکی اکس 
د ےگرایاہوگا She Oe tte gä ne mt‏ 
رےکوہم اندروی احضایا صو لک ای کن مکی یلیک ای LAA‏ کے یں کن دوس اک مکی 
لیک سے کی جانے وای تقو میں عام لوگو ںک هت ںآ یں ۔ ال اسا ۶ڑ موا کے سے کی 
تقسوبہ ین ا کی Je‏ ہیں ین اس میدران کے نار ین ان توو ں کا مشاہدہ او رت کر کے 


۸۳ع م۱.................. 18 
رپورٹ دی ہیں نیک اورمنینو نک ت ق سے اب ؟بتراورصا فصو USSU‏ 

رید (شعاعیات ی شع اشعاغ l Radiology‏ ط بک ووشعبہ سے جن 
می سی COP Bact‏ اور علارج L‏ ملف MGs DUP‏ 
(UF vihig‏ کا استعا لکیاچاتا ہے۔اس شع کے اہر ڈاک Radiologist‏ 
کہا جاتا اور اش ری نکو Lp lool Bee vl Radiographers‏ 
dete‏ رکا نام دیاجاتاے۔ 
تشخیصی عکس بندی کے خطرات نیکس PPE Sic‏ رب ےآ سان اوراخیر 
لیف دو ہوتے ہیں مض طریقوں تیک نی اسکانء ای مآ رآ اسکان میں LÈIR‏ 
تیوقت کے لیے کت لی رہناپڑ تا ہے ج کی کے ےگورک رتا سے 

کک ر ےی ا کان اوتاکاری Ketu‏ ن 0131101 ۲92 (شعارع 
he tO)‏ کے موا تنوں تست ریک مق ار( (SOW I‏ 
Ereid pe Gross‏ یکی مد سے شعاد ید یکو( we thie‏ 
مال کےطور پر Og‏ یا یی کا ایک tes‏ انی شحاع ی +[ یکعام عالات 
وی وفنوں میں ماحول Be‏ ہے۔ اس بنا ہے امراف SHELL OS‏ طرلیقوں 
(Radiologic Methods)‏ تھا لک جاءتراردیا OE Se bbe th‏ 
teil ley‏ ہوک جا ہے۔ مہ بات یاد ہک وای Se‏ تابکار کی مقدارعم رام کے 
لیے ہوتی سے تیار یکا حاب ١۵۳۸۵۱81۷۵‏ ہوتا Ute‏ لیے زت ری میس Bude‏ 
جیار یکا اب دکھا جات CIAL EE Kite‏ ںکوشقصان تا ہیں ء با کہ بنا ۓکا 
Eg Koper‏ 
تشخیصی عکس بندی کے طریقی بس بنری Ud‏ کےاستمال 
OIEA‏ پر ہوتا te tlre‏ معلومات درکار ی ہیں لس 
URAL bux‏ ےک tule be‏ جد یدورو re‏ یتو یک استعال ہوتا 
ude rd ner A gue‏ کےنر رش اضا ےک ایک اتم وہہ 
Kr‏ ہو ہیں۔ 


SEW بندری می استعال ہو نے دا‎ e 

Imaging) Su"‏ کے لیے استعال ہونے وا ےط ربق نکپ مرول ما 
تی مکی جات tine‏ ان تارذ وانے اباب معلومات فراہ مکی 
-uide‏ 
ایسکس دم Ray)‏ ×): شا ئیں EI‏ یرک طول ROR EBS‏ 
جما ےکم کرک لاحت رت ہیں م کلف با ہے Tissue‏ رج 11 
الگ الگ مقار ہز بکرتے ہیں اور PAL fk Amd‏ 
be‏ لاخعا ۶و ں کی مد س کی Abed‏ بر وم ای اسر PES: co‏ 
دوفو ںکوئی امرف عام می اع رےکہاجاتا ے- 

عم کے یکوحقہ مار گنن یاپڑیوں سل سم با سکن کے خدشات سے م کے اس 
نداعم ھال Snoes Ke e‏ کب امراف کی 
Le‏ وایاجاتاہے۔ 


میس ۶ »*د 
السنراسونوگرافی (Ultrasonography)‏ لوصو رول ( Ultrasonic‏ 
te (Waves‏ اعضا کی کا رکرو یکا اتا وکیا سنا ie‏ اعت سے بالا( MP‏ 
bows‏ سکنڈڑ wie‏ آوا زی FY‏ کے اندر دا کیا جات BIE Pl‏ 
ALO‏ ےکک راک وای یآ نے وای( be diye yl‏ ہے۔ عاملوگوں 
کے لیے بالا صوق اہروں سے بی تقومرو ںک سنا مشکل ہو کنا لکام کے اہ تصادے کے 
flew‏ سے Ue Seba‏ 

ble Ve Ze ای کآسان اور یملیف معا کیہ ہے۔ اس‎ GA) 
dee موا سک ےکی برد‎ Pld ہے۔ اس‎ Seb Men Ly تسا نکیل ہوا اور‎ 
کے دوران‎ Fut بارے میں معلومات ما یگ ال‎ Lé did وان میس‎ 
نے کے کیا‎ Ae بک یکا رکرو‎ ANALES و اکن کے ملاو وا اش‎ ip 
کہا جانا ے۔ پیٹ کا‎ Echocardiography S22 کے الٹراسا ون‎ He ty 
ینرک کن مو ہے۔‎ hinon hie posses ipl 
ےجس میں اکس‎ HEL ney )ی بندیی کا‎ ۲ Scan سی ٹی اسکان(‎ 
ال ہیں لف‎ 1 pe ام کے حت ےکی تاف زالوں‎ Min db اورکچیو زک‎ 2 
ee Ess AS Tumors PIE tse ysis 
Log Sect Scanner sk اکر ل اکر‎ Sy -ui ais 
بکھو مک راس‎ tet شش کےاطرا ف لف زاولوں ےا‎ pc th Yr اسف میس‎ 
یا زوالا وء‎ 541<Two-Dimensional) lay ے۔‎ tk ریز دا کرت اور تصاوي‎ 
کے اسم بین ودار مون یں کی فی اکان مھا کے‎ Ee جس میں طول ور کااندازہ ہوتا‎ 
کی مت عام ای رے سے بہت (یادہ موق ہے -ک ف اسکان میس وقت زیادوگتا ےاورزیادہ‎ 
تا کرک بھی برداش تک رک پل ے۔‎ 

کال اکا نکی oe‏ بڑے ووانمانوں ری مراکز ( Diagnostic‏ 
aa bx îy (Centers‏ 
paul‏ آر آئےی Jı:(Magnetic Resonance Imaging)‏ م کے ما کے میں 


nF? 
ییا اہروں اد رسای میرا نکی رو ےتور باق ال الم کے مواتو ںکا استعال‎ 
we ہوتا‎ LLL Mot PL یاد ہت پڈیوں :حعضلات اورد ہا کے عارضوں‎ 
Ula ہےاس‎ teufe لیکن تشن‎ tn ار مھا دلیف دول‎ 
کی جانا ہے۔ ہہ باس ام‎ Posi og یا بی‎ eh Bp toe Voie OT 
Ut وراد هالک‎ 

نب وک لیر اسک‌ان( Nuclear Scan, Radioisotope Scan,‏ 
U':(Radionuclide Scan‏ ام معاتوں Radioactive ( Us3b J‏ 
(Substances‏ کااندرولٰ اعضااورا نک یکا ر/دگ یکا LE Soa‏ لے استعا لکیا ہا 
iero ferh Nite‏ یساش کے زرم Pot‏ کے جات ہیں 
UAL!‏ ےتور شی اکس بند کی جا ہے ملین -etei ef‏ 
Bey‏ یبا او ھے Ue tn tt he‏ کے معا کے میں ایکا ریا ا کا نتصان 
تاچ 

w‏ ی وت 


ریذیوگرافی « ایکس رم 


آپ نے فا Pete XL‏ ےک کال WX Raye‏ 
KLE Ee vba‏ رت کیاکی ر Sven, A‏ تومرد یگئی بو اور 
اتل اس fon Sethe‏ شک ری موی _ 

م ےک ےکا ایس رے لیا اس رےاتروانایاا اس رےکرانا ایک عام مھا تہ 
Pda‏ تج S(Diagnostic Imaging Use Geert LLL‏ 
اقام یں انس رےسب سے ستااورسب سے زیاد ہکیا جا ے دالا معا تہ ے۔ ای باب شل تم 
اس رح توبات فرا مکرتے ہیں ت اکآ پکواندازہ ہو کا کک سکیا سب 
مات کی اورکیو کي اج ادر SF‏ -» یات ہیں- 
ایسکسس ریز Rays)‏ ×) کیا ھیں LAS BSP EIES‏ 
z Ut (Electromagnetic Waves)‏ مارم Ut‏ سے én LS zdy‏ 
HIN us wisi f(Tissues) UP ut GOS‏ پلیٹ پر LËS‏ 
uk‏ 

ety‏ نظ رآنے والی رٗشنی (فورء ضیا جس کے te‏ رآ نی ہیں )کی 
شعاعوں یی ہیں جس میں برقاٹیی Ur‏ یا ابر اانا کے ول eit‏ 
(Photons)‏ لسن رل ہیں۔ان میں فر ق طول مو تن tx Wavelength‏ ج 
لا شعاعیں bef‏ ا خردطول مور (Short Wavelength)‏ ہیںءاس tise‏ 
اش 


ee its 

ایس ری کو اتات طود Hub zg‏ تن ) Wilhelm‏ 
(Roentgen‏ ۓ 1895ء مس دریاف تکیا تھا۔ ال لے ابی Roentgen fz‏ 
Rays‏ اور Ses 11 ya‏ چا وال یں Roentgenography ss‏ بھی Pf‏ 
جااے۔ 

AL Mn‏ ےط Plo‏ رای مھا کے لیے اکل ری کا 
اتعال ہودہا duds‏ یگ hr‏ می پوست اشیااو رشحم کے اترو فی اعضا اور 
Loe‏ محا سے یا لایع Ue AL‏ کا اتال بڑھتا تی چا جار ہا ہے ۔اگر ہے 
تنل bi brs‏ کے مریران می انس ریز SIL‏ سے ام PUA‏ اور علخ 
می انقلا یر یال رونام" میں اورہوری لاب 
امراض کی تشخیص میں ایکس ریز کا استعمال :ہم SAL‏ اکاک 
ADE Southsea eaz‏ لا تعاس 
te‏ اسب GL Fasa‏ بے (Tissues)‏ ج زیاددٹھیں ut Lx‏ 
Tew BAe Soin Lmh‏ 
Be‏ جہاں ہوازی رہ مو SUL ta nck dy ike‏ 
سے نمو کیا Pepe t GUS Wy‏ کے با جیسے عضلاتہ چ اور 7 
ا۴( LL A AS Se‏ کے سک او رگہرے(ن ترا مرت لین 
6191 ر )نتو چھوڑے ہیں ۔ 

شا ون ان ر یڈ سے نے وای قو کی ا کی LEC Ae‏ 
نط ر -teye‏ 
¥ ری را êy (Radiography)‏ یکس ینرک :اک ر یلم ےگ ارک رتو 
-edird -edeg‏ 
sid Fluoroscopy) As wr‏ یرگ ار نے کے ww‏ ےلیم بنانے ی سو 
tebe tease 2 Seb‏ ہے۔ اس میں الس ری کی ڈیادہ 
مقراراستمال موب 


Oe Shits 
مددے انس رگم کے اندرختلف زالوں‎ SE (CT یک اسکان(8620‎ ۲ 
-etk Vs کے دریکھا جاج اورت‎ IEA ی کی چا‎ r A i ILA Poe 
LP AWE SA Huet کیا ٹی اسان شن میس انس رے پیر اک نے دالا‎ 
ے اورا تیک می بھی ایس رج کی زیاد مقراراستعال بو ے۔‎ ey. 

لاشعا ۶ نگ برد tutus Lb be‏ سآساخیاں مول ہیں ۔ Lf‏ 
اتر Catheters‏ اور اعضا Stents UX‏ ڈالتا اورخون (Blood Clots) vL‏ اور 
دوسرکی رکاوٹو ںکودورکرن Medical Procedures) HY Ate‏ ان ر دک برد 
ےآ سالن ہو ئے ہیں۔ 

الاب تلم را باتک y‏ گے اورآنے والے باب siisi‏ 
فلور وکو لی کے پارےمعلومات فر مک Ly‏ 

ریڈیوگرافی › ایکس رم 

WAL SIL بڑانے‎ AS AVL برد سے جم‎ Survey 
(Radiograph) Sit. (0/0200 Jısl(Radiography) 
WSSU لا شھا ی تو شی یا لاشعا یکی یری‎ told ut کے‎ 
ہلل کل اور ال‎ phe ریز‎ E سے ہیں ۔عرف عام یش دوفو‎ Last 
۱ ہیں۔‎ LHX Raye wt Sees 
FLL Gre ایسکس ی کیسے کرایا / لیا یا اتروایا جاتا ھے :ایر‎ 
کے شع اشعاغ (ر الو گی ) مس نیک کار ی اہ رن‎ (Diagnostic Center) عرکز‎ 
-uż 22 (Technicians) 

etl‏ لاشھائیں فاد + و bya‏ کے کے ا حتے سکا 
tre wl‏ ج ےک ر ے ہوے انیس ر ےلم پوق usu‏ ن» 
Asi hy‏ کے ات ( 019ا¡ )P‏ کارا tx LE Foner‏ 
ین هط ےک لاشعا یں ن ےک te PL‏ کے مو ےڈ یں ۔ 

مین سے لاشتائی تالف زالوں Re‏ ڈالی ہاگن - ال طرر ضحم ےکی 


لا Bi‏ 
بھی ح کلف زاو ورن و PL Se Sutra Pe‏ 
iz (Knee Join L;‏ الیل ۷/۱۵۷۷ Anteroposterio DAP‏ 
نی ماع سے Lateral View (GASB‏ ن بازو سے پازوواسل زاو eg‏ 

تصادے ی جال یں ۔ 

جب ہاتھ یا Ny‏ کو دوسرا عارض ہو ےکا شر موتو BUF‏ بدواورمواز نہ 
کے لے دوسر ےت مند بات یا رکا ایس eth‏ 

LILLIA LW‏ فو ٹوخرا بآ تی ہے۔ اس لے فو کرای 
کے دوران مرک تکرنے thy Ce‏ ہے ای رع انس رمے مل کے دورا نکی سا کت 
دک ےکہاجا تا ہے۔ نے کا الس رے م2 وق ری ساس lute‏ لی انس 
Gy‏ مور مت ی 

2 کے اندر کے اعضا اور خو نکی op MeL ELIS Eb uye‏ 
Contrast Media‏ کاپارالیاجا 6ب txJ-Contrast Media‏ سے سے ون 
La cte eitus‏ لیے دیا ا تایا ضحم کی دوصرےطریے سے داش کیا ات 
pha!‏ بعرلا شع گی تو ےل جا ے۔ 
ایکس رم لینے سے پھلے: مو کول ا تا ری Me‏ کر کی ضر وراس مو ٠‏ 
جب پا یں اک ر ےکرایا اسکنا Hue bike‏ سے ہے بذک اکا نکی 
تکاژ ات سے چ کے یکل کے دوران ایس رز 
سے ین کا مشوره دیا اتا ہے۔ اگ حابلرخوا تن میس ایس رےکرنا ضروری ےا dier‏ 
یسکس انار ےرداناچا نات 

ایس رےگراتے وقت خول ibe‏ ادا اشیانہہوں وگ وم 
ا نک یکت Kilu- BENEI HLPP et‏ 
قاض موا Ae‏ رے 2 وقت اپ کی او سا تک ہیں LoS‏ 
e Gon‏ لیناچا -g‏ 

ایس رے لیے ونت اگ ری K Jese Ue Contrast media‏ 


انیس ر ےکا طریقہ 


الک تار یکر یی پا ال Pis‏ سے شور کر -gp‏ 
ایسکس رے لینے میں کوئی تکلیف نھیں هوتی Eoin:‏ بن ری ایی با 
Ge Kis‏ اع en‏ لے owl‏ تی خن ہوتی Lah‏ £ 
رورا رک bn‏ نود ضس -erti hiilen ÓN‏ 
(aT‏ ال پندرومنٹ ste‏ ےکن شم ہو جات ے_ 
ایسکس رم مشین لد خن بنیا دک طود برای tree dnt ASA‏ 
آ رگا سے وای رکا استمال Byte UI te Re tx‏ 
شمارآ والی رشن کی USE‏ طول امواج لن یدق ان یں _ 
یل رےمشینوں مس این رآ توش دیلو مکی t‏ پیرا کے ہاے au‏ 
۱ ایس رے نیو ete‏ ال ٹوب میں 331-2 ALisi(Anode.s|Cathode)‏ 
ijl tnFilament‏ کے درمیان دوش Filament GAL‏ گرم ہوتا ےجس 
ےکی ہو برق ر وجب دات پر پٹ تی یذ اح دیز پیداہوتے بل - 
Behe‏ ےگزر نے کے بحم پر نی رتور با یں ۔ اک 
مطلب ہے ےک اع s EL LN‏ اور الس AL‏ درمیان 
thw‏ ہے۔ اب ینوں یس اس ر SA‏ جا بوسر بین گے ہوتے ہیں جن پک نظر 
APU AEs tte tt‏ چا کول رک سے ۔ 
si Locks‏ یل usta‏ ی ل‌سرهاراورت Sun‏ ے اور 


Site Fle ایس ر ے ناق ہیں جن ےکم رل الس ری‎ he He 
ایس ر ےن کی ہیں نہیں انی سے مر یش کے پال لے جایا‎ ۴0٣0| اک ہیں8‎ 
-e e 
کے متقائل و یا نکی زد‎ hey ybe ایکس ریز سے نقصانات :لا شماعوں‎ 
ی شعارغ ریز کے ہیں ۔شعاع دیا لضو ایک عد‎ 6801811009 H ےک مات‎ Ut 
اک ریش تاه‎ ULB uly ee jgu ےز یاوه موتو زندہ اشا‎ 
ہیں کا‎ Ker کر کے ہیں۔لاشعائی با کہ باه »پر فاکش لانے او رکم رکا با‎ 
pe be SULA ible ایس ریز‎ 

اس رےموائنوں کے لے بہ تک مق رار لاشعا وکا استمال موتا „e‏ 

لاشعا یں نقصان دہ و نے کے بب de‏ تین او رمعم پچو کوان معا ول be‏ 
رک ےک مور دیاجاتا ie‏ مرعالات یل انس رے eile‏ 
نتصا کا See sibs ne Leo‏ کے ےکنا چاے۔ عامط EE‏ 
رے 2 کے د وران شعاد ی کس ےتفوظا رک کے VIL‏ نے چات ۔ 

اس یناث ات le‏ شعبی کا مکر mi‏ متا etn‏ 
نا کر شعاد زک تچ -ýl Eid‏ 
اکس رے کرنے کی د رخو امت Ceyo WEIL:‏ ے۔ 
پور ےنم ایس رک کن ام Form,‏ 7 ٣م‏ ام رے 
کر کے وانے حت کی نشا ند یکر کے ہیں ۔ یم کے حت کی PAE GE‏ کا زاون 
View‏ کی وضاحتگی bx‏ ہے۔ شال کے طور پ Chest X Ray PA View‏ کا 
مطلب Se tn‏ نے چا کا ایس د سے بے ےآ کے ےک طر کیا جائے۔ 

Poet‏ کے ایس رے موائنوں کے بار ےنوک جا ے۔ 

چھاتی یا سینے کا ایکس رم Ray Chest)‏ ×) 

چا با (Chester‏ 6ک ےک عام مھا تہ te‏ سیو ول 

قب بی شر ی Aorta UI‏ ی شر ful‏ یو لاور Diaphragm‏ ک لاشعای 


Sareea weedy 

£ bu ال ش‎ tbYPosterioAnterior View) ہے۔گ‎ de Watley 
ہے۔ مچھاتی کا اس‎ bee کے‎ be hihu dedi بے سے‎ 
NIP جانا دق ایک بازو سے دوسرے باز دک‎ Ve Lateral View / 
- ژال‌جال بل‎ 

Usg یات‎ via میں خو نآ] »سا لیے میس‎ Pie oe 
LE XPS AIL نشین وق ہنمونیا ہکن وغیرہ کے سبب موک ہیں۔ پھیہڑوں‎ 
ایس رےگرایاچاتا مرول پل ہونے کے بار سے می ںبھی انداز کر نے کے لیے‎ 
Gee Steet ار کیا چات ے۔ نین مل در پل یٹس اضافہاوردوس‎ 
ایی رےکراےکامشورودیاجاتاے۔‎ 

ut tA phe جات‎ AW OEE ALA 
6 by طور پر کے کے لے ض لوگ‎ Eu S(Collar Bone) 
_ کا مور و دتے‎ AnteroPosterior View 

چا teete pLi nio it reat‏ 
ہے۔ جما کا اس ر ےکراناممول کے بی مہا br‏ موتا we‏ 


0 ۶.۰ 8و 
چا یا ےکا انس د ےکر کے سے پپیلہز لی ehh kA‏ سے ال کیا جا 
Lf‏ سک یف ساد کایرت پہنا جاتا ہے م ریف لکوائس ر ےکم LiL‏ 
کی راکیاجاتا ہے۔ گرم SR‏ بسن اور یا ر تا Lirie‏ جم کوک رادیہ سے 
Abuse‏ ےکی جا Wife Swe‏ نےکردوچارگوں 
LE‏ ذس رو کے کتک پا سب 
Fuhe i Atle‏ سے Lise wi See‏ 
دا 
چا ک ایس رے لیے کے بحم ن ہے یا الس ر شین رینپ چا کا 
ان AL hele th‏ )لا شا کل دک کرای را ےی رورت دجا ے۔ 
ھڈیوں کا ایکس ری (Bone X Ray)‏ 
جب بھی یں چو اکن سے یا عاد کے می زی ہوتے ہیں حم کے اس Mowe‏ 
افرص لے اس رےلیاجاجا سے .سرک مارگ بک یکو ی ےکرایا 
انا جب پڑی A Je tye lÊ (Dislocation) L ADIL‏ 
ر ے لیا ضروری ہوچاتا یر لول اور توژول (6 10ل )شش درد اور اما ئل لول اور 
جوڑوں کا امیس ر ےل اتا ہے۔تقائل کے لیے ساٹ دوس جوز یاپڑ یکا Whew‏ 
جاجاے۔ دورحاضر ں پر لو ںکا k‏ مرش bap bs m/l) Osteoporosis‏ نژ اور 
الکو (Ho‏ شخی بھی ایس رے سے ہوئی ے۔ 
entity‏ پرلٹایایا ای جات ہے اودائکس ر ےنلم اس حضہ کے کی 


کا فا کی ر ےجس ہیں نی ہوئی ٹیا ABET‏ 


لپ i‏ 
ال ہے یس ےک ا ر لیا مو سم Bie uP biel‏ کے ag‏ 
vt‏ لک لاشعائی ضور یی (Views) Ups Ee by‏ سے یلد 
تو یں بی بن ہیں کلف انراز اپنانے میس مرب LEN Fr Oi‏ 
لیف زیادہ ول ے۔ hy‏ وکا Ens OL wire‏ ا بات 
کی صراحت رپورٹ می لکردی جا ے۔ 

Seu‏ کس ری whl ogibi rE‏ یو 
اورجوژول WIZ‏ فی تخر bre‏ ے۔ 

پیٹ کا ایکس رم (Abdominal X Ray)‏ 

SUF معدہ ال اور‎ BB کے اعا‎ sgi اک ےک‎ LÊ 
Ui پا‎ 600۱۳۵۱ Mediate ساده اس رےکیا جانا‎ Kage لاخعا یتور بنانا‎ 
Plain رۓ(‎ Atel ہے۔ پیٹ کا‎ de Sue گس‎ ‘Stu (Enema) کا انا‎ 
L£ UA تالیال اورا نے‎ Suh ×)۶ر] اگردول‎ Ray of Abdomen 
مو جور یکا انراز ہک نے کے لے بھی‎ SO لی ےکیاجاتا ہے۔ چٹ کے وروی ںآخوں مس‎ 
Our میں رکاوٹ با‎ UF TR جاتا ے۔ ای اوت‎ Yew A پیٹ کا ساده‎ 
Barium 2 جا نے کے‎ PL Ft owe Ve SGE (Perforation) 
ے۔ پیدکا اکن ےر‎ bed یتور‎ ul کا استما لگ‎ Contrast Media 
سکیا تسب‎ sort ےل کر‎ 

Ww 1‏ ی 


ٹوموگرافی . سی ٹی اسکان 


Seyi te AL‏ لاشعا ول Rays‏ × )کے 
2 ےکی حت ے یکس بتر یکن مون ای رم کے ارو اعضا Kual‏ 
Dimensional 59) 644195‏ 70۸9س ہوا ےجس لا اور چوڑائی تو معلوم 
ben‏ ےا کہا یکا انداز ول موتا ۔ 

با رن ای ASM‏ لک برد Me‏ > اتر ونی اعضااورحقو ںکی 
الاد Moet (Three Dimensional Ges)‏ ریق ا Le‏ 
سےلسبائی اور FOS LAL Siig‏ انداز ایا جا FHL SOE‏ کے انر ری کے 
میس سول (Tumor)‏ خرن e) Blood Clot)la‏ پر اس فا ی 1 Ino cei‏ 
خم اور علا مل بددعا الہ ے۔ 

اہررک نے با ر سے کم کے اندرسی حصے SM‏ معلوبات مال کر نے کے 
پو زک برد ےش کلف زاویوں سے CS Seti‏ یک EA‏ ال .ال ی 
یی لاشعاعوں ارو رک برو Ce‏ ےکی بھی حت ےکی کف زاوییں ود یکس بتر گا 
ماک ہے۔ با کته vpred‏ ےت اشک مال دک ہاکگق ہے۔ اہ جح مکی 
تراشی سے میب le with‏ سے ہو ۓ حت رک جسامت اور جدود کے پار ے میں ei‏ 
حاصل ہوئی یں ۔ ای ط رح تم کلف زالوں ےلاشعا ی تصاوم لیے sufisie‏ 
ارو لگ نش ندی اورا نکی چرام تکاانراز ہ موتا -e‏ 

Computed Si برد ےم کے یح ہکا متام کر‎ SUP لا شی‎ tek 


2 ۰ 8و 
Computed Axial «(CT Scan #)Tomography Scan‏ 
Scan—#”)Tomography Scan‏ 6۵۸)یاصف Tomography‏ 
Zt (ors)‏ 

خر بی ف اسکان می uid‏ ےم ےکی حت ےک تتاف زاویوں Sle‏ 
تصاو ےی مان ہیں ۔ ایک Slice tol Slice‏ کا تال او پر دی گئی سی بک ترش 
وای شال ef Slices ie Feye‏ لکفو رکھا جا و تلف Lud‏ 
teu FS (UD Tomogram #36,‏ ے۔ ٹوموکرا مک وآپ a‏ 
سک اسکان د رت Bevo A Al‏ ہے جس میس الگ Si‏ 
کی تصاو ول بل - 

Robert Radley) tie‏ )کا GE‏ کا وچ tett‏ ےل 
سنہ 1971ء ںلندن کے ایک EI‏ ٹیل سر شش سرل(۲۵۳۵۲) خر اس 
کے لے ایک فان هساک اکا نکیا گیا تھا۔سنہ 1975ء ےی فی اسکان منینو ںکی مارگ 
اور ریگ شرو ول اور 1980ء کے د ہے مس ونا کول یں ہزار سے زیاد مک فی اکان 
yu usek JL hemze Loretto”‏ 
-e&t‏ 
سی تی gh S|‏ مشین hy:‏ مگ فا ایس ر ےن »وت CT‏ 
jie hr eie tel Scanner‏ ہے کے برغلا فک ف اکان شبن 
Shek‏ برو eile Ue‏ لکرا لگ ا لگ زاویوں ےتصاد Gk‏ ے۔ 

کی ٹی اسکان Doughnuts‏ )3 ےکی شک ل کا یٹھا ام بکی بن یا پوری PE‏ 
bat‏ ہے۔ اس ششن کے نے یں ایک علقہہوتا ہے۔اس عل مس سے ایک می BS‏ 
LiV told‏ ےکیا جا سکنا ہے۔اس علق می نسحم Ke Feer‏ 
کنا ہوتاے۔ 

ی ف اکا ن خ٣‏ نک Potest‏ کے اطرا فگھوتۓ ہو ے تلف زاولوں 
صاوم بٹاتا ان تصاو ویک کر ےکپیوٹرکی رو es Vetere‏ سوم 


Lege bs 
وا رکا یکا ہت هدنگ مانب‎ SUSIE 
یں ترق اور جرت ہورتی و‎ us کے ساتجحی ف اکان لیک اوری فی‎ 5 
High .s!Spiral or Helical CT Scan LEI ابی یں‎ 
ہیں جس ےی 1 اکان معا تا کا ما ی ے‎ Veu Resolution CT Scan 

استعا لکیاجادپاے۔ 
سی تی اسکان کا مشوره: ایتا شی لسکا نک اتال د مان( چ Brain‏ 
اس وا شک خیس کے breve‏ کان اب سم کے کی بھی عت کی Wer oy‏ 
موا سے کے لی نی اسکا نکیا ات fre‏ کے ییک لاک نکر نے کے علادہ ا کی رو 
ف Medical Procedures‏ ہی ری )انام د Eve‏ 

جب عم کح d iL‏ چان موز کی فی اسکا نک مشورہ دیاجاتا ے۔ 
مال کےطود Dat,‏ پر اکا نکر دکھا جانا کہ ری ای WA‏ 
Plats?‏ ہوتا ہے ۔اگرس یش مادک وج وان هرارش رسوکی ہا ان 
کے عدودکیااورکہاںتک ہیں ال مکی معلو مات سمادے انس رے Moe‏ کی موس بی 


eee 
اکان شرو ری وچا تاے۔‎ 

کیاکی الکن ہی دادر یف کے اندر کےا عضا او پچ نک یراتس 
یک دورامعا eile‏ رانا ملد ےکنا ۔ 

خو نکی تون کے ام رائ کی تخس اور علاع مکی کی نی اسکان بردگ رابت ہوتا 
ے کلف ایو Bbw‏ ترک F; ۳/9 ye‏ شش ہولت ہولی oe‏ 
سی ٹی اسکان کے لیے تیاری :عام ی ن اسکان کے ول -yiip‏ 
اس رے لیت وقت PUPP‏ سے زلور رحا اشا ادر یڑ Sele‏ لیپار ی ی دواخا ے6 
گون ( ee teil‏ تا کک ف اسکان کے nb FL‏ ی کا کال اکن 
کرانے وانےم رمیضو ںکومعا Li ihe eek‏ کہا جا تا ہے۔ 

oh uel‏ بتر یک یی اسان Contrast Media‏ ستیال 
گیاچاتا Ste ie‏ + | انا F25 L (Enema)‏ کے اندر Contrast‏ 
Media‏ راق LES‏ بعری 1 اسکا نکیاجچاتاے۔ اگرمعدہ uF Tss‏ ٹل Contrast‏ 
۱۸۸3 تا ل کیا جار ہا ےو م SOIR‏ یہی فآ LE‏ ےکہاجاتا ےک محر ہاور SUF‏ 
قزان رمو 

خو نکی نالیوں من Prete Contras) Media‏ مرتہران باژول 
(Allergic Reaction) Hee‏ مت تب گر رکا بیش می ایا موا تو 
فی علا کیاجاتا ے۔ »بت ب یکم لوگوں یں ابی کیا جانے والا Peni‏ 
tA Luske‏ ےکا م کر نے والوں Contrast Media‏ کااستمال بہت 
سروک رکیاجانا چا بے 
سی ٹی اسکان کا طریقہ: ین اسکا نکرنے کے دورانکوئی Spb BGS‏ 
ued‏ کے علق جس داش Fale tey‏ کے ا حت کو عل کے درمیان 
WL aye tnt eet‏ سے مر ی لکوسیدعاءاوندعا ای ایک پازو 
-etk‏ 

Sate Jd nbc Sie ugi LSA 


Fete KIL م یش‎ 

Shere tny‏ کے fiw‏ ے بچوں کے ات ر س ےکی اجازت دک 
اک رم رلیق کو ہدایات د اورم ریش کی بات سے کے لی کر میں اجکی راوتا ہے۔ یہ 
ایاطدوسرو ibi‏ سےتفو ظا be bil LE‏ یں ۔ 

اڈ این مان کات دک پات دق 400 اکس 
رےکرنے رورا نی دک جا ہے رک تکر نے ےق وزاب ۲۲ا8 )2 wed‏ 
Keg!‏ کیٹ اسکان کے ددرا نن با Prem‏ .روک کے Forel‏ 
گیاجاناچاے۔ 

Lute مشی نکی جات ربکھرے میں تھا ورس کرت‎ by 
Leb یو ںکوقین ولا نا جا‎ rte ڈر خف اور الیکا باعث بن سنا‎ 
لی رود‎ erke NE ہے اور ایل کول لیف‎ se 
کے علق بیس داشل ہونے میں‎ Ly فش شم یرون لوگوں (وزن دی دوسوکلو یا زیادہ )کوی‎ 
موق ے۔‎ 

جب م ربل کی ل مین کے علق مس بوچ ایک جاب سے انل ربز big‏ 
وال ٹوب اورا مق Li plate n2 Se wy i A AI‏ 
گت ہیں لف زاولیں سے gL oS Slices Ses‏ و( Central‏ 


ٹڈ موگرائی مین اسکان 140 
Processing Unit‏ شش بنپایاجاحاے- 

سادوی ف اسکا نکرنا آد 2 tents fe‏ ےک نی ن اسکا نکی بدد سے 
ج ب کون ی طر le tey Procedure ia‏ زیاد موت گا -e‏ 
سی ٹی اسکان کی رپورٹ: ruled‏ ےتا زاویوں sti ba‏ 
او رز ہک کے ر ب یوت اپنی ماہردا ےکا اظہارکرتے ہیں - رپورٹ کے سا تو موک را ھی 
شلد ہوتاے۔ 


کنا کان سے ما urin‏ - ورام 


سی ٹی اسکان سے نقصانء شعاع (Radiation) sja‏ 
ایس ر ےکی طرح کی ٹی اسکان یس لاشعاو نک te Ue‏ سے جواضسالی Ub‏ 
کے لے نقصان دہ ہو تے ہیں کی ف اسکان مس انس رے سےذیادہ شا دیزی »و Se‏ 
uh ۱‏ رے 2 کے متنا لے یٹ اکا نکرنا زیاددقصان دہ ہوتا ہے ۔اس لیے ڈکٹرو ںکوچا ےت 
کی ف اسکان مھا کا ore‏ کر اورضروری ہونے پر بی جوی کر ی جد یکنا لوگی اور 
ایا ما رسےشعاع رز یوک ےک رکھاجاتاہے۔ 


eet 

رواد حرط شون ی ن اکان تا یادهتقصا نکااخا لال ر ہا Ste‏ 
حا بل webb GEL Kalli‏ سے COWIE‏ 
Mek‏ ہیں۔اہےے تس اکٹ یٹی اسکا نیا-2 دوصر ےگ ان ده معا کے یه 
(LYE‏ شور مر Ee‏ 

بے بات یاد رکھے وال س ےکی فی اسکان یا لاشعای Ray WW‏ × 
(Laboratory‏ کا مر نے وال ی Sx Oe‏ سے متاثر the ttn‏ کی ان 
Us‏ سے لے وای شعارغ یز Yul GIBCO‏ کے خلاف SLAVE PRI‏ 
bien?‏ ے۔ 

7 * tr 


ایم آر آئی 


یتیس ادلی موائنوں میس بآ ایک امن Si he so‏ 
خودا ای oy ba See SUE Ig Fe‏ روا ول اور بو ے یھی ماکز 
کیا اتا ہے۔اس یاب میں بآ رت Aiba PA‏ ما تفر اہ مر UL‏ 

Magnetic Resonance Imaging) G ری وس ا‎ GE 
(NMRI J Nuclear Magnetic Resonance Imaging| (MRI 
De LIS ANGEL Pall? bile ube برک یف‎ A ایک ہد یط‎ 
Medical Imaging ( Gus ose Cey افعال کا مطالح‎ 
(Radio) اور ییا‎ (Magnetic) me 7 سکپ زک‎ (Technique 
ال ے۔‎ Sui کےمتلف حقو کل‎ OLS تما‎ (Waves) Usd ا وا یا‎ 
یکی‎ 

Ewe SRG SSE Bitz, AE 
روش اپ ککواردو میس ڈھالے سے پیل ی ا سک فف ای‎ ie ہے۔ قاس افلب‎ 
cL SUES آرآئی عام ہکیاہے۔لہذا جم ن بھی ا سکاب مس ا‎ 

امآ رآ میک کم 1960 اور 1970ء کے ول سے ہونے لگا تھی نکا میا ی 
0ء اناز م ول جب ندن tL bl‏ ہی مرج 8 2ست 1980 کو ایک 
Bue SHIEK,‏ 

مارآ اسان انان یتم م کے اند دک اور مها کر ےکا تن اور چد یھ 


یلیک اط ریق FOS tec‏ بو ادن مکوس یس مک قان جن ہکا 
Gaye!‏ ہے۔ اس هآ رآ مان برسوں بیس بہت عام ہوا ہے ۔ اب دنا کے 
قرب ےش ریس ای مآ رآ کی اکا نکیا جانا ہے۔ ایک اندازے همطل دای اوی یں 
جراد سے یادوا SUE‏ نکا USS‏ 
ایم آر آنسی مشین :50200675 ۸۸۴۱(ا ار )مگ اجا:ا 
Mitre‏ دن ق »ول ہیں اوران سے کے جانے وس ure‏ کے دا مبھی ظا ہر ےک 
زیاددہوں SUT L‏ اموا کہ ے۔ 

ار نو نکم هت ایک ٹوب ہوتا ہے جس کے اطراف ایک باو رگول کلک 
Uy eh Bye tn‏ کے اندر وا کی انا esde‏ 
Rw,‏ کے اط راف ایک ھا (Magnetic Field wart‏ - 

تال میرن جب ر یل ائی اواج تسم کے اندد وف کی اتی تولف 
Lue‏ رون ذرات ی اتم کے Protons‏ کوت ےکر لے ہیں اوران یں ارت ش 
ded. - tx lz (Resonance)‏ ان مش LS US Protons‏ زوالپاری 
L-C(Two Dimensional)‏ اکت اور رک تصاوم eth‏ 

امآ رآ اکا ی جسامت کے شیان ہوتے ہیں جن کے درممیان میس م رین Sof‏ 


Luge CUTE! 


اتل aa _  .‏ 
کیا اتا ہے۔شدیدمو نے لوگو Hebd Lind osL‏ 
asoy‏ ن م وال ہو نے یکا احا ی کی ہوم lee‏ اب اپیےائ مآ رآئی 
سا تیار کے جار ہے ہیں جن م ریش کے لیے زیادہ کہ Ox‏ ےاوروو زیا ہ کل ہو ےکی 
Stes‏ یشو ںکوہونے وا کش nl Few‏ گے۔ 

سانش دان اور با bt SUES tnd LT SL‏ امت 
Ls‏ اور Portable‏ :ول - اس سم تکامیا ی کی bx Mo‏ ے۔ اب و Ned‏ 
ur Portable‏ تا ری 4۱ رآ میا -e petor dis‏ 
ایسم آز آئی اسکان کا استعمال :م یکی تے نتفاي ریس 
ےا مآ کی اکان ب -ety‏ 

سر پگ چٹ یا ا سے کے دتم ناه -etra VENTE‏ 
Crs‏ زیر ہو بے میں خون ہکم میا obo‏ پر وم ہو vot‏ کا دوس رک خرایوں اور 
uy lk‏ تب Lyte C Aneurysms<(Tumor)d ssc (Stroke‏ 
امآ رآئی ا ہکان سےمعلومات عاصل مون بل - 

ول اورخو نکی بڈ ی شر UI‏ کے افعال اور یهار لو ںکا مارا اکان we‏ 
Ste‏ اکان ول PPL PL‏ ات اور ریا tbs‏ ہے جس سے ول کے 
POH!‏ اورعلاج ٹس مقس 

پیٹ کے اندر کے اعضا جیے Pate Sh Meet kaw‏ رود 
(6۱2009) کے پارے می بھ یگل معلومات ا مآ رآ اسکان ےک باق ہیں- 

زین ول Sox‏ 4 جوڑوں اوران L Soft Tissues HAL‏ 
پارے میں فی معلوبات کے EL‏ ای ۲ رآ اسکا نکرایا ہا wire‏ اور Soft‏ 
Tissues‏ £ ا رآ ا کان تی موا ute‏ بات Spinal Cor‏ سر باه 
Sila te SIL Lui‏ یں ننس ے مآ سان ہولی ے۔ 

عفرا ات ےکم میا ا مکی ابی فا یا قاع رک یکا Li be‏ لے امم 
رآئی ماع کیا چاا ہے مل کار اکا نک کیا جاسکتا e‏ ایی مآ رآ اکان سکوئی 


MC 
اور دی انار ے اورک ف اسکا نکی طرح شعار] ریز ےنتصا کا امکان‎ bn Ee 
Sie He اوران‎ nto bth ہے۔ ایس د سے اورک ن اسکان کے متقا‎ bes 
بر ماس وان برقت دک جا ج۔‎ 
Seen PSR ایسم آر آئی اسکان کے لیے تیاری :ایس یول‎ 
EM HS هار اسکان کے دن اف اورد‎ 

ارآ اسکان بھی دور یک Contrast Media CPS Lov‏ 
ک استعا لکیا Contrast Media -e th‏ کے استعال ےق تم کے کی وا دکھائی 
Contrast Mediaturt Peed Astute,‏ 
rie‏ ہے۔ال ری ہونے پا etl Gi‏ 

ef bn tL oe Ses‏ لیے کے بعد جب م ریش 
y Pot GAL STE‏ جات اور اس بر میں اک دس لیے 
Fe te‏ مرلو ںکو ای سے پر ینان Freeda‏ ہے۔ ہیں جیب ویب 
خیالات ستانے É‏ ہیں۔ ال مکی Claustrophobic Salete‏ 
Sensations‏ کت یں۔ جب مر SIS‏ غکایات ہو ےکس تو کون ے لے 
Ay Hahei fe Pu debut bo tSedatives‏ 

ایآ رآ دن اکان کے دورا نآوازگر ے بل ۔کوئی FOS Forks‏ ج بآواز 
Ear Plugs Luy ið i Sy‏ سے بنرکیاجا کنا سے :تش لیپار ےہ س 
3h Sra ree Gotha‏ سے ری چا ےا موا کے کے ووران موی we‏ 
Criss!‏ ے_ 

امآ رآ اک نگوا & Pile Nhe tor tte‏ 
ہوا سے جوائ مآ رآ یکس tL Seite SAK‏ بل الو تص ٹک رو 
ced AK Technicians) s?‏ مر یشو ں کا اکا نکر te‏ 
اھم احتیاط :رعان اش اکا ٦رآ‏ خن قرب ted Uitte JL‏ 
چا ہیے۔ برا قیاط ال Se NPL‏ جب مرب اطراف owsa te‏ ےا دسا 


907-0 سک 
اشیااس اٹ کی جا ب جآ ہیں LESAKA ALE P‏ 
ایا کا تقاض tn‏ ےکم ری اپ هگ اتارک دبا ےک یادداغان اون ارتا می گرا آر 
é yeh‏ 

ENORA T‏ ہے رکم کر نے ی بندی شس قل پیوا 
ہوتا FL gäe‏ ےکا امکان رتا ہے ۔ ال مآ رآ گر یل صرف م ری ر ہتا Sale‏ 
iye‏ کے ذر کیا اتا Bp toto Pic‏ سک سک دم کور ہت ےکی 
اجانتدل مال ے۔ 

Bone Plates, & کے ہم کے اندرکوئی وھا اشا‎ Pere! 
Podni رل ا کا نکر‎ ibid wi جوڑوغی رہ ہوںت ا سکی‎ §eSurgical Clips 
-gps 

Metallic کے اطراف‎ uf Tus گے‎ Pacemakers J PY 
ول »کم شس بترو قکیگولیو لک با قات‎ 26 Implants کے انور‎ Jeux 60108 
پمپ ہو یا ات مرش جر‎ weit Fus Valves میں مصوگی‎ diun 
Seely ا نکا رال اکا نکی ںکیا‎ Uc» Chemotherapy 
یش ر هلاقن ہوتا‎ Sore وال تصاوم ی ژد ہیں او رال‎ e وا اشیاا مآ رل اسکان‎ 
WELLS IML re س ردان سب اسک اشیا نی کہ‎ 
-e 0r 
BEL PM unt ýL: ایسم آر آئسی سے نقصان‎ 
زیا ےآ ا سے ۔ معا عتم مو نے کے اعد ہاش زا مہا تا ے۔ مانت ورمن یں‎ ue 
پہہونے وا و یادودرس ا ات ده ہیں یراق‎ eoe کے یا رآ نے‎ 
vetes vyd le اٹ ے اڈ اس کاعلم ا بت کی ٹیس‎ 

StF ہے بات‎ She کے باد ے میس ڈ روالد چا‎ ine 
ORs evet کے دورا‎ Mute کی ايآ‎ 
ےڈ اکٹرمعا مرک رنے اورت گر کے فا کرو ںکو وک ھکر فیص کرت ےپ‎ 


147 Siig 


WAVE MENA‏ ایہم 
ا EERO‏ 


AT ا‎ 
20 


CELAN È 
000 0008 


تی کس تری AISLE ture‏ ے اورک فی اکان Lu‏ 
ریت دک جال س کاس AU Wr Ut BASF‏ بل سم شهار ریا 
Radiation)‏ )ےط ر سے ہیں 

ایم sl‏ آئی اسکان کی رپورت :را کان میس نا طیییت »,یزیا موان اور 
SPL nf‏ ےم ےت ف Sure‏ تاوا ایی م z kike le tI‏ 
تصاو ری ری ize tn Piypbes(Radiologiste294.-ut de‏ 
آئی اسکا نکی تصا کا falas‏ کر نے شی ماہرہوتا < Linley Gea‏ 


دیاے۔ 


w x w 


التراسونو گرافی 


الٹراسا ون اسکان ایک عام مھا تم ہے بے طب iL‏ شجول مب ایام دیا جات 
Me‏ کے دورا ن تقر یبا حا خا تی نک لاس وکا نکیا جانا EIEL Me‏ 
الٹراسا ون lel‏ وت ہے۔خو نکی لول کے اتان می BLS‏ سے دق الا ے۔ 
Log‏ کےا اواج کے JL‏ یم کیا اسف مرت پچ WEE‏ 
کسی ےکاالٹراسا ونڑ معا ميا کا سے ۔ 

ویر Le‏ میں آواز کی انا اعت ے Uh‏ ربب یا ا موا 
Ultrasound Waves)‏ )ک ای Transducer Probe 2 JÎ‏ 
telf Probe‏ ےکی دد be Ful Ha‏ یں ۔ بالا UNI Abr‏ حم کے انور 
سفرکرتے ہوے خلف uw dh» f (Tissues) UPL‏ رال Put‏ اموا 
Puig ns AE‏ اموا جع Ub PL Seid‏ 

Waves)‏ 0 تشن واوا ج UAL‏ عرودت 
کر اکر وای »و Shr‏ سو ںکر BIL‏ میس باس ن ےی 
Central Processing UniDy‏ 224 می رابل بر اموارق کا ےک 
مواقا As «he‏ اور Celeb»‏ ا اکر ے 24 Two Ps) Gis Z‏ 
-e bedt.z-*(Dimensional‏ 

fA dnc اور‎ Gli sud سے‎ Giri sii) 
رکھا جا نا ے_‎ SG دیکھا جاسکااورا کار‎ 


لاا ۲۳_۰۰ و 

بالا de‏ اواج کی برد سے کی Ly‏ وال تس بتری کو Bri‏ 
Ultrasound WEEE bye tle (Ultrasonography)‏ 
(Scan‏ کچ GE Yl of‏ سے بے وال تقو کو ri‏ 
thlf(Sonogram)1/Fr3-{( Ultrasonogram)‏ <- 

SEM toll کے بعد بالاصوں اموا عکوطب‎ Bi» 
ہوا کا میالی سنہ 1956ء مل مول جب بی مرحبہ برطاعیہ ٹس ایک نات نکا‎ eT کوششوں کا‎ 
کیا تھا۔ 1970ء کے د سے ہما کت عا م ہد نے لگا او یں و بیس ص دک کے‎ Yes 
BOL سکن ہو‎ ELIE Plo اس یس‎ Rie nik Lgr 

Pebble Uri &‏ رکشل سب سے ذزیاددکیا جانے 
والا مک سک VEST Esty‏ کے متا Cy es th‏ تا اور 
گنو ہے بالاصوتی اموار-- اوی 7188008 Soft‏ کے Koei tet‏ 
مو ہیں۔ الاصوثی اموا کاپ ہیں اور ایبول SY Fe UM nt‏ سے ہوتا Vie‏ 
هژیو اورجوں کے حارضو نگ خیش میں الٹراسا 5ڑ معا مد کنو مت سکیا جات 

اون معا ڈاکڑ کے مطبء ibis‏ با Wald‏ یں کیاجاکتا ے۔ 
Portable‏ مین کے ذر یم لی eye Ll‏ 
الثرااسونوگراف Haksi  bk-125-171:(Ultrasonograph)‏ 
te Ye (Ultrasound Scanner)‏ ے۔ الٹرساونڑ اکا کو الراسا و نر ن با 
te Fry)‏ خا ف کپنیاں ال راسا 5 OLE‏ ہیں اور VEGAN‏ 
اور ہہت رسنیک RIE SL‏ ہبوت ہیں- 

ep‏ شین کا ام tx Transducer Probe o‏ ۔ اب صرف 
Probe‏ ( و ب) یکہاجاتا ہے۔ پروب drut‏ اموا کو م یس دا لکرنے کے ساتھ 
لس اموا مکو سو لبھ یکرتا be‏ پرو بکوالشراسا و نشین کا مداو رکان قرار 
Cos‏ سے جوآواز پیر اکر اور ا ی آوا زک oe bR‏ ے۔ضرورت کے مطالقی روب لف 
جمامت اورشگل ہوتے ہیں۔ BL oy‏ متقامات پر الگ الک زایوں she‏ 


رل شین 


Haks 

ریا جا کنا PANE N‏ 

bb Sig Piezoelectric ۳34 مس بالاصوتی اموا‎ ot ts 
ےسیان‎ )5 to 10 MHz) ےگا پر‎ 3 Frequency Gi! eur 
20 to ( سے میں ہزار ہٹرز‎ Ut Frequency کی‎ Girt مر سی انا اع تک‎ 
-< Gse(20,000 Hertz 

بروب کے Bit‏ نشین کا Central Processing Unit)y ۷(٦‏ 
یو )ام حضہ موتا ice‏ ون اسکانرکاد ما اتا جانا ہے۔ اس ضے می BIA‏ 
معا سح کے مار ےا مک م انام ده جات ہیں۔ 

«(Display Board) “ict مھا کے کے دور ےحقوں‎ ii 
تے وب مین م پرنٹریھی لگا ہوتاے‎ «Transducer Pulse Control: 3. 
چا جا ے۔‎ bette SH 
الٹراساؤنڈ معائنے کا استعمال :الڑا از مھا غو ہو اورشعار)ر یی‎ 
کا خطرہ نہ ہونے £ سیب اس مھا کے کا استعال طب هکلف شجول میں‎ (Radiation) 
کے دوران ہہوتا ے۔ اڑا سا ون اکا نکی رد سے‎ SUP بڑھتا جار اساسا کم‎ 


Bent 
معلومات مسل کی جا یں ۔‎ te Liste VE Site 

tr FEL AH A‏ الٹراسا ون اکان سے 
BERDIN 2‏ 4پ SEL‏ صلاحیت اور رل کے والوز (Heart Valves)‏ £ 
tet‏ معلومات مال ہو ہیں مم tl‏ اخضا تی ےکر مال اباب کرو hie‏ 
بندگی BI‏ مھا کے ےکن مو ے۔ ان کے علاده الٹراساوبڑ کا استعال Soft‏ 
Tissues‏ یی ےمضلات ویر کے موا ول کے ےکی ہوتا سے ۔ 

طب کے میران می اراس وت کا استعالل عرف ام ران شک تخل کے ے ہوتا سے 
الک برد (Medical Procedures) white‏ اجام ده جات 
یل ال ڑا ماو ڑکااستعال اب لا معا شی ہو نے کاے۔ 
الٹراساؤنڈ معائنه کے دوران :الٹراسا ون شش نک و ب جلد Lhe by Wiz‏ 
MUL petey oire‏ جوا ےکپٹڑے بین MIP‏ 
کر کی ی بایا Û‏ ہو۔ جلد =A Mineral Oil Based jelly z‏ 
ال با Eue‏ بدوات پروب سیدها جلد کے رال شآا ہے جس سے بلاصولی 
ur‏ رن می Gre‏ ہے۔ پرو بکھمانے میں ہہولت کے لیے م ری کو کے تیه نے یا 
پہلو بر ےکا -e plost‏ 

اون مھا کے می کول کی نہیں مون کم مر eH‏ کر اکا نکیا ات 


9 سور GIL)‏ )اکان 


۱ ۱ 


isie 2 دبا ڈا ےک ضرورت‎ Vesey PPLEE ie 
bic repo etre ie اکان کے کو آ ر ع ےک کا وقت گنا‎ 
وتک ناج‎ 
نے کے لے شع اضعا ن‎ Sis: الٹراساؤنڈ معائنے کے ماھرین‎ 
سے جوالٹراسا ون معا کر‎ te یں 7 بت دک جا ےاورر پیا لوٹ وباب رڈ اک‎ ۹8010۱٥9۷ 
Lut ہے لکن طب کف‎ went ftps کرت یراج اور لاصو‎ 
Moe اکا نکر نے میس‎ sends Spi Obstetrician of xb 
کر لت ہیں۔‎ 

Ultrasound up zo Ses ab Fe isa 
-< çel Sonographer. Technician 

الٹراسا ئن اسکان ایک ایا se‏ ے یں کے See WE‏ وا ےکی 
قابلیت »7 میت اور tilt, fae trge‏ اہ ریہ تک feb Pig bot‏ 
ال ڑا ساوت Sele‏ اور ر لورت دیے Lb‏ با یکو وولو حہٹ (5000109150) کہا 
-etb‏ 
الٹراساؤنڈ اسکان کے UF he soi ts: aadli‏ 
می سول تچچھاکرخون ٹیا جاجا ے اور ری کم نت کرک Bete Pu‏ 
موا کے دوس ےکس یٹ ری موائوں کے ما Mii nid‏ ایر یی 
Pie tus Ye (Radiation zb ten oie‏ 
ابر ین بالاصوثی Ste ZUM E‏ عام طور پر خیا Bile tey‏ 
اموا گر L327 Fut LS lug (Heat)‏ ہیں اوران میس میا کی 
Eve‏ 

حمل کے د وران الٹراساؤنڈ اسکان 

(Pregnancy or Obstetrics Utrasonography or US Pregnancy) 

تل کے دوران الٹراسا و اکان ایک اہم ما تہ ہے دورما رٹیل ال اکان کے 


ورن ۳ 8و 
2 راید they tees k Pe tx(Pregnancy NOs‏ 
ہے۔ ایک اندازے کے GEMS Ab‏ کےآر سے C4656 Folie‏ 
L owl Fut!‏ جاتے ہیں۔ les‏ سے ما لک گرگ یش تن با 
Feu)‏ )کی لاصو تس بند یک by‏ ے۔ 

ایک ا سوال یہ هکل کے دوران ال ڑا سا5 ڈ اکا نکب اور ی مر کرای چاے۔ 
اس بارے ٹس ماہری نکی را ےم ہے کلف دواجانے اور ما رن ایک پروکرام بناتے اور 
اں پگ ued‏ 

VENI yL کے 48 سے 20 تفتول‎ Keiser ct 
کر ےکا مخورددیے ہیں نارای سے پیل 10 اور 3 1 فنون کے درمیان الٹراسا ونژ‎ 
سے 40 فتول کے ووران‎ BL ہیں۔ ےکی وکا انراز ہک نے کے‎ SLEA 
یھی وقت اسکا نکیا اکتا ے-‎ yh make سسکا نکیاجاتا ہے ۔کوئی‎ 

لسوت IBLE bie‏ سح ماہ رین الٹراسا ئن کال ز یدوز 
Hele eS‏ یس کی چا کل کے دوران الاو اسکا نکرانا ضروری 
Lge UF‏ ای معا Pie‏ ڈ اکٹ ایک یا ور ہی Sie See BA‏ 
کر ہیں۔ وا سے اور fy wl E‏ کےسبب اسکان صاف نآ int‏ چنددنول بعددوپارہ 
دوران حمل الٹراساؤنڈ اسکان سے حسب خیل باتوں کا علم هوتای 
tuei‏ ٭ نن او نک LiL‏ یازیادہ 
چ یلیکا رورا ہاور زگ یک tut Or‏ لا مین یا جےکازندہہونا 
H Ectopic deit Position gl ۲‏ 


٭ نول (Placenta‏ جز قش 
IEW HSE ve‏ بے ےد لک لت 
SEK ASEM‏ 

ماں Sep wa MSIL‏ بے اعد یاخرا ی 
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مل کے دوران(18 EÈ‏ ) کال راا ۶ڈ اکان 


اکا کا -etelt‏ 

تل کے دوران الٹراسا و اسکان کے لیے پا با شاب Urinary ohio‏ 
Bladder‏ )رو رک ے۔ soyka ZW‏ یه ده سے تم نکلال پافی پٹ ارمام نہ 
-ethyl Lip‏ 

s Kul‏ اسکان ہے لن اور & کے بار te‏ ام معلومات 
nko‏ یں ۔ اکا نآل nsi ne‏ ےکا فیس کرت سے تی نکی تحدادہ ایک :ام یا 
زیاددمعلوم مون ہے۔ دوران صمل تین یا Pregnancy eu SMe He SE‏ 
0 )اور زگ Expected Date of idid!) tut Erd‏ 
-e ġe dp (Delivery‏ 

کوک پار سے مم اندازہلگاا جا تا ےک دوس لک مرت be Merve‏ 
SKY‏ رت کے اظ ba.‏ ہے۔ Abb‏ ےکا لوزن Ups (Position)‏ ات 
3 یچ دای کےعلادہ دوسرے مقام Ectopic Pregnancy 2 t41}‏ کہاجاتا 


لاا ..,.. .._ a55‏ 
چام BIA‏ اسکان سے ہوتا ہے۔ ج (Placenta) JITE ġo‏ کا قام اور 
Amniotic Fluid‏ مقدارکا با -e Ue‏ 

الام ئن اسان سے ہج ےکی نس معلوم و ے۔ ASE‏ کا پا MF te‏ 
پانے کے 12 فقو لاهن ہوتا Ee‏ ےک ہج ےک ینس معلو مک Malt‏ با نا ار سے 
لک شقانو نکی رو -ebe‏ 

Anencephaly, Microcephaly, Spina نوکس کے‎ Slag 
سکن سے چنا ہے۔ جب اہ تم ےکی خی موی سل پا چتا‎ ELIE ہک‎ 2 Bifida 
بین مال اود باپ کے شور ے سے بی لیگ لک کے ہیں-‎ see 

ین اچچ کے بار ےش معلو مات اکل ہو نے Koel‏ کے دو ران اسکان سے 
ما ںکی راکش دانیاں وفیره کوئی بے قاع دگی SCBA‏ موتا ے۔ 

تل کے دوران CL Ur BE SEA‏ ترق گی ے۔ اب 
30 اور ttle wel Lots p40‏ ہے ےکی At‏ کی ات 
Sf Ge‏ نے کے نت نظ ر سے مرو لیک vienk okie‏ ے 
vibe Ke Aye put Pf‏ ہے ہیں لیف ہچ ےکی 
گی ن سو لی جا ے۔ 

ا بک کک معلومات کے مطا بی دورا کل الٹراسا ون اسان ای کتفوطا موا دس 
جن مض WI‏ نے اس بے سوال بھی LH‏ ہیں۔ بالا Girt be‏ ایک م کی تانق 
ye (Energy)‏ ال اساسا نکپ ریاد دی کگرنانتصان با کا ے۔ 
tiA‏ اکان fut Pidi Le‏ دزن Jug (Underweight)‏ 
07 

قلب کا بالاصوتی (Echocardiography) ylSaul‏ 

جب پالاصوثی وا کا تال ب کی کا رکرو Li Lowe‏ لی هيال 
اس مھا ۓکوا یرک (Echocardiography) GLY3‏ کے ہیں۔ الٹراسا ون موا تۓکا 
سب ے زیادہ اسقعال رورا ن ل LS! L (Pregnancy Ultrasound)‏ 
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ass 


267M میس رلک‎ SEE 
-ctnd Ley 

h bende pds‏ ےآ VI‏ 9 کے ذر ليم پا(صول اموا عکو 
ASU‏ رف ssl ty eh‏ پروب کے زر بر شگلس اموا AS‏ لکر کے شی نکی اکر بر 
ول کی تصادم بش گ ut de‏ جس سبوات UL‏ ے ده با تن طرف( 3 ۵۲ 2 
(Doppler) A3_ut sts lCDimensional‏ خی کک ردےدل ےون ہپ 
ہو PLL‏ معلومات ها »ول ہیں ۔دل سے چپ ہونے وا نے خو نکی مراک نرازوگی 
Mob‏ ے۔ ا موکارڈیوکرافی ما کے سے د لکی دھ رگن اور ول BL‏ والوز ( Heart‏ 
5 ٢ٌکے‏ بار ے تک ای ملق e‏ تلب A‏ و لک لف 
Spit bride‏ پر دیا ے۔ 

iip‏ کے ڈاپر طر 2 Sunt Suse‏ سا خت (Structure)‏ اوران 
میں خون کے او کے تخل بھی Monte‏ مون بل - 

(Abdominal Ultrasound) glSasl پیٹ کا بالاصوتی‎ 

ogeite Six کے اندر کے احضا یی ےکر ہلال‎ (Abdomen) 

YAEL LES پارے میں معلومات حاص‎ Lotro! 


تقذ ۱ ....... ۶_ «#و 
wae‏ ہے می pub Vex‏ کلف زاویوں سے بالاصولی اموارع پیٹ کے انررژالل 
Mn‏ ہو نے کے بعد وصو لک Be‏ ہیں ۔ پٹ WL‏ سے خو نکی Seg Aut‏ 
شریان domi Aorta‏ .گرد ےک شریان وغیرہ) کے ten‏ معلومات 
الک جاگ 

LEIA seg‏ ےک وجہ چیٹ کا ورد SP‏ ناسا نکی برد ست پیٹ کے 
ige Cope 6s‏ میں لف اعضا ng Appendicitis 44 t PiL‏ 
تحص میس KARL tee‏ سے دو ت Aad k-e‏ کل در کم 
tn‏ سے جس سے مر Wee yt shie bx PE SME‏ 
x (Spleen)‏ کے کا پا te‏ ہے گرد اور ,= (Stones) uy At‏ ک یس مرن 
ہے کر رکف دانے تو نکی A‏ الٹراسا ون اسکان dx He‏ ہے۔ eg‏ سول 
AscitesdýL (Tumor)‏ کنر pif Z‏ کٹ معا کا مآ تسج 

Ww Ww‏ ی 


یرفی تشخیص 


آپ نے ای ی بی (GALEZAD‏ اور ای ای بی (ائیٹرویغسفا لوگ ران ) 
محاتول کے بار ےش bre‏ دایتعا Ue‏ هگ انیت SWE‏ 
ہوگا ان (Medical Tests) Us Wt Kus‏ کے Electrodiagnosis‏ 
PPE LAr Le ttes‏ موائنو ںکا 
Pr tracts‏ کے اعضا نش اشن والی برق رو لک SHEL, flab‏ 
ھک ان ے۔ 

si dty(Electro)s 741‏ ےجس تن (Electrica) Jhi‏ برتی 
رو ہاو Electrodiagnosis‏ م )شم SU iede‏ سے 
de SHCA‏ ہے۔ اب وال We iy‏ اڪ بر رو( Electrical‏ 
)یاو ؟ 

جواب ہاں شل tem‏ جوافحال اجام د ہے جاتے ہیں ا نکوکرنے کے 
اعکامات برق رو کے ذر یع لت ہیں ۔ثال کے طور بر جب ہم gord‏ بے سے پان کا گررں 
نجل ا کا مکو انام دس Me be mL‏ صادرکیا جانا ے۔ م 
LIL (Nene Cells Jutges ESI a wows‏ 
J‏ لا EPL Mbit Ke Fe‏ 

MEF ew کے‎ Pb Pind سے برق روک صورت می‎ by 
جا گے۔ ہار ےکم اور اعضا شل برق رو‎ IEE SL wine ALS پیل ہیں کہ‎ 


#۶ _ ع ع 1890 
gorp Ellon‏ مکی د ےن ہے راک مه موضوے 
BA Le IFS.‏ ہے۔اس وفت ہمارے eid‏ روری س ےک ہمارے 
BBL sie?‏ اععضا شس 7 رویداعول اورایک مقام سے دوسرے متا VERS‏ 
ہے۔ ق لبرو ںکااٹھناز نگ کی علامت ہے اور موت دا ہو نے سول ہیں اتی 

WAL 2‏ کے ول دیا ضلا ت اور اعصاب (Nerves)‏ ے ق 
Bie‏ ہہ برق EOS Fad‏ گی بھی ہیں جہاں Be‏ 
UTA“! (Electrodes)‏ رت اورمشیتو ںکی برو ے ان لہرو ںکور ارڈ ین انز پراجارا 
جاسکناے۔ بر تی رول ےر ییار ڑکا h fab‏ احضاکے بار ے یں معلورات حاصل 
-iied‏ نان ییا رڈ سے ام شک Pontes SE‏ 2 ہیں ۔ 

عام طور بر استعال ہونے وا برق ینعی موا کے ای OGL‏ (6 2 ), 
یکت یف لوگ رای ) Nerve Conduction (EMG) Û ls f1 «(E E G‏ 
Lu Studies‏ وا مات عام برق Sure?‏ جا ے۔ 

ہہ بات خاک وی کا باعث موک کہ مارم Zit‏ والی برق دو یا ار 
Electric Signals or Currents)‏ )ار tele‏ بے والی برق 
(Electricity)‏ طاقت رن en‏ انان سم شش اشن وال ا ی 10 اور 100 
ی دوٹ (۳۳۱۷) کے درمیان ٢ون‏ یں ۔ ہم جات لک لاعف بلب کے لے 110 ے220 
ووت برق چا date fre‏ حم سے اح دای برق اہی بہت :کور( ایک وولٹ یا 
اس ےم )ون ہیں۔- 

w w w 


ای سی جی - قلبی برق نگاری 


(ECGIEKG) درد اور رل کے اھر کلیس کے لے ای ی بی‎ tz 
دوانمائول لیپار یز اورڈاکٹروں کےمطب‎ Lote کروان کا مور ہدیا جات‎ 
ب کی موا تال‎ LIS عام س‎ Lo ج اک کی ب یکر ناس‎ Gre LIB 
وت سکیاجاتا۔‎ BL 

رل ا Cardiol Heart)‏ تال نظ Kardia‏ سے ھی دل )مار ےم مکا 
اب اہم Su‏ ضر (Muscular Organ)‏ ے۔رل کا سب سے اتم Fie‏ 
(0«/960)وا-خر کم UPL‏ بس بیان اور ےآ واخ نم ے 
الگ الک مقامات سے وصو لک کے wel Et (Lungs) Ue‏ سےکارین ڈی 
۲ کات (Carbon Dioxide)‏ سے tat CG nh‏ سجن ها لگنا تا کہ 
7 جن وا نے و ورس کم کف صو تک -Epi‏ 

ا اتم یکی انام دی کے درت Right & Juss Jesi‏ 
Heart‏ ٤ا‏ ءدایاں اور بایاں دل) اور Ibo‏ (وو ۹89 / ئن اور رو 
5ابن )م یم کیا سے جو FAS‏ سے اور تب ول FL‏ نے اور بت 
احا بات ول کے انددی Ble‏ ہیں اور بر رد Lot‏ می کے ہیں۔ 
ول Fyn Be wwL‏ تے ہیں جس کےسبب دل دع کے کے ددرا ن کلف بآ ریب 
باق یل 

Js‏ کے اندر Ble‏ ال برق ارو ES ES AI‏ لک نام 


اک = wre Sas‏ 
انکر وکا رڈ یراق Electrocardiog raphy)‏ ہے SAL‏ برق ارک sted‏ 
کاخز Mes‏ سے گے نکی یا 21/1 ,1/43 E Electrocardiogram)‏ 
LEG:‏ ہیں۔دل کے اندر tie‏ وال بر ولمم PL‏ مقابات سے 
Sika tthe vf Ut(Electrocardiograph) 43,6761‏ 
کاک ی شیب 

الیک ر وکا رڈ یران الیک ر وکا رڈ رام اور الیک ر وکا ڈلوگ راف UF‏ کا ECO‏ 
6پ( ایی گا ا ائی کے )اکن س کاک کی SL LE LPOG‏ 
کےاندر سے پیداہونے وال بر روگ دی رذگ Sass, GGKE‏ وال 
مین انام ہے۔ 
ای سی جی کی ریکارڈنگ :ایی یم عبت تل بک مق اہرو کر CLG‏ 
عالات ‏ لک be‏ ے۔ مرن لکوآرام سے لن اکر ای کی te YE‏ ہے۔ اس ای ی ب یکو 
Resting ECG‏ کتے ہیں۔ oy‏ چنرمنٹوں tht‏ ہے۔ عام طور بجی اک کی گا 
معا کیا ہاتاے۔ ای باب یں ایس مکی ایی مارگ تح کو یکی ے_ 

یل مرح ہآرا مکی عالت جس کے گے ایی (Resting ECOG‏ رلک 


سط ea‏ 
بے قا کی bn tng‏ لیکن ریاضت یا ورز کے دوران جب د لکوڑیاد کم کر زج 
Je‏ نی قرا یکا ہار موتا ہے۔اس wg id‏ میس جسمانی ریا ضت کے دوران ا یی 
LLL.‏ اس اک کی SHALL RIF Stress ECG‏ 
IES‏ کیا ہا ے teal Z Treadmill Kp‏ ہے۔اس Ne‏ موا کےکو 
Treadmill Test‏ یکہاجاتا ہے۔ ام کے اک یی بجی سے ول Bly He wl‏ 
کے er‏ وا مرا (Myocardial Insufficiency)‏ 11 سل 

AU‏ کے ECG‏ 510095 دلگ Boo‏ نہ ہون هک وج سےشٹ کے 
دوران مر یع ore ea‏ ہیں ۔ tue Ney bere‏ ے۔ 

Se سے فضروری یں‎ Fe KS Love کے کے انراز اوررفآرش‎ oJ, 
با ال‎ Miles نے دانے ایی مت‎ NGS Lute 
LA میں ہونے وال بے ا عرگیو سک‎ Rae Û اور‎ Rhythm جال شش‎ Jog 
Hoters شت 24 سے 48 گفٹوں کے ل ےکی جات ہے۔ اس مقصد کے لے‎ Guid 
گر ند ھکر‎ GIEN Sete Wet و ےآ‎ List Monitor 
کے دویا تین یرو زک برد سے آل طول و تن‎ bee م د ےکا‎ FK روزم رہ کا‎ 
PNN ARAIA TOLARA 
رل ےا وال پر اہروں کو‎ :) Electrodes & Leads الیکٹروڈز اور لیڈز(‎ 
ے۔ائینٹروڈزکو‎ te iKi nig Bh تصو‎ aS (Electrodes) 33.721 
geigo پا ادر ای یا سے پردل ےآ‎ Lu دوفوں پاتھو ںک یکل ئیوں ء پبروں‎ 
چیا بناج‎ 

4 وطنامنا00۳0 ایا جانا‎ Gel کے مقامات ایی‎ L634) 
بالوں کے سبب الیکٹروڈزکو‎ TAL ہیں۔ پاتھوںہ رون اور‎ Le یزپ سے‎ 
ورت میں ان حضو لب لولس‎ the Gn ہاو کی‎ FRE چیا نے س‎ 
صا فک ر کے الیکٹروڈز لگا نا پڑت ے۔‎ 

ایو کوجلد  Lhe‏ کے اه رک تا رو لکد سے ا نک اط اک کی بیشن سے 


ea - SH 
میں جوول ات وال مل‎ LU pS Sensors Kise teliz 
UL te LI! 

دویادوےزیادہا پیمٹروڑ bx diiin desp‏ رواور کا teh‏ ے۔ 
AB‏ زوا الینٹروڈز سے برق روگ SALE‏ ال ہے۔ان جڑواں الیکٹروڈزکو 
Jee tetti Lead) y‏ کےطود bz‏ یں اود با At‏ اور یروں BL‏ 
سے تین لی ڑ زدایاں با اور بایال پیا بایاں بات اور ایا پیر ور دای با اور PE Ab‏ 
Limb Leads”‏ کہا جا جا -e trs} iNeutraleuth-e‏ 
تین بانچ یا بارہ لیڈز کا ای سی جی :اکر کار ڈی کرام کوان کے یڑ زی ر ارگ 
لا 2-e 5-L ea d< 3-e‏ 1روک رۋ لمکم دیاجا اہے- 

عا ٹور برو لکی لت چا اورام راف کنخ 12-1-٥۵۵‏ ایی یکی 
th‏ ے۔ پاره لیڈ زکواسٹیڈرڈ لیڈز (۱۵205 5:300310) اور ان ےےل ہوئے وال 
ربکا ڑگ کو اٹیڈ رڈ ایک گی (Standard ECG)‏ کج shag Bikol ut‏ 
(ط i‏ )ل زاور چ Chest‏ )لی زہوتے ہیں- 

تین اور and 5-Lead) YE L‏ 3 )ایی گی مریضوں کے د لک کرای سے لے 


HESS! 
10mm/mV 


Smm =0.5 ۷‏ ٭ 
Imm=0.1 mv‏ * 


* 25mm = 1 second 
۰ 5mm ۶ 0.2 sec or 200msec 
e 1mm =0.04sec or > 


UUU üO‏ ۰ ۰ مد 
Le th yer‏ نے دوانافوں یس مرغ کے تریب eee Met IL‏ 
سے بے واسلها یک ہگ یکود یکھا ہوگا۔ 
ای سی جی گراف کاغذ ) ECG Graph Paper‏ ): تب ےا ئن وا ری 
te EIL A‏ ہے۔ برای فکانگ e ġn(Paper Strip)ý,‏ 
لپ bole‏ رن گکات سم Phys US Graph)‏ متا she‏ 
WILGLAL KIM‏ پا میٹ رکے ب ےنا سے wb ne‏ 

ا ںگراف PL‏ کور (X axis)‏ وت اورگوریگور Hss bey axis)‏ 
(Millivolts)‏ یبال ون ے۔ اس تک یکا زک برد سے ول وھ کک Heart li‏ 
Rae‏ )اوا والب اہروں Moet te AL‏ ہو ہیں عامطور اتکور بر 
0 میٹ رایک ہی دولٹ ) او رممود ی گور پر 25 میٹ ایک سکن رکون کرت LAB‏ 
BSI‏ م کان زی 255 لی میٹرفی سن رر Fe‏ ہے۔ 
ıJ» :PQRST Curve‏ رین Ji Cardiac Cycle i Heart Beat‏ 
df‏ اس ایک دوک نکی tel PQRST Curves‏ ے۔ال ٥00۳۷۵‏ 
wl‏ میس ایک ارا یکگی (Gxlsoelectric Baseline‏ سے جہاں سے 0 اور آنائی 
Ue‏ ھی u-u‏ کے درمیان She txQRS Complex‏ نگ(20 ے 
330 مد )شس ایک bn KU‏ ہے۔ ہے بات یاد هکت دا PAP PL Ae‏ 
انگ اک لیڈز سے دل کے اندر تا نے والی بر رو L‏ ی رال ش PQRST Curve‏ 
Urb Lee PS‏ 


(Chest Leadsz.s!Limb Leadsz)£: SG 5.5112 Lead) yos, 
ماما کتاے‎ GALPQRST Curek jai 


1 Sa - BU 
اور سے ٹیل دردکی مد ریاف کر نے‎ fe یک را کا شور ود لک ی کت شس بے قاعدگی واو‎ 
Cardiac 4use PL بت متمول‎ WSS. کے لیے دا جاتا ہے۔ اگا کا‎ 
APC bee تا ہے۔ ائ کی مھا کے‎ > Examination 
موق‎ 
Conduction 2 ول کے اندد سے ات اور مك وال 7 روش بے قاعدگیاں‎ ۴ 
-< tel Defects 
Uf Cardiac Arrhythmias îye e رر اور ر‎ SL ول رهز‎ 
-etk 
Myocardial Infarction ن س‎ Wei جج ےٹی‎ Bie دور وئ‎ tge x 
کہاجااے۔‎ 
ٹیش رکاوٹ کے بب دل ضلا تک کے وان می کی کے سیپ‎ I Abs و‎ 
-tkf Angina Pectoris pls ہونے‎ 
کہاچاتاے۔‎ Cardiomyopathies I رل ککضلات‎ x 
os Myocarditis, Pericarditis قلب درا مرا تب‎ x 
-eirf ص ایی ی‎ Cenk yp Lusi Pre 

ای یشٹ کے زر bedr e BAK Si Erg‏ 
(Heart Valves) ix‏ غرالیءد لکیشر tus‏ رکاوٹکا مقام ؛خون LSA‏ 
کی صلاحیت اور یلڈ پیش اضان ےکی نش نی ایک یں کر پا 

Ww x ی‎ 


ای ای جی اور ای ایم جی 


Ğ„«Electrodiagnosis) si byi f Flybe 
Chjosi ogidi کیا م کسی‎ gare 
ی گا‎ Ue ے۔ ال زمر کا یک عام‎ be SOE امرض‎ 
doie یش رل کے اندر‎ 2 e (Wb رآ ب‎ Electrocardiography) 
SI SFL ite Ee رلک کےا نک ڈکیا جات‎ 
-4 Ée 

الییٹروڈیاگمنالسس زمرت کے دوسرے عام مھا کے ای ای ی او رای ای گی ہیں۔ ال 
باب ٹیش ہمان دوم ول کے پارے میں معلو مات ف راچ مکر ے یں ۔ 

(EEG Electroencephalography) sj\S3 دماغی برق‎ 

دبک غل ے کی برق رو کے زر ب ایی دوسرے سے را اک ے ہیں غلبوں یس بر 
deluge teller d.)impulseu*/‏ ہیں۔ بل ریب دبا ادراعصالی نظام 
یں ایک سے دوسرسے مقا VG‏ ہیں۔ان ن موجو ںکوس رک یی ےو ںک ر کے ر پکارڈ 
کر کا ام a‏ رونا اوران (Electroencephalography)‏ ے۔ وای برق 
رون Electroencephalograms3.6.£‏ اا ازيان شا 21 یا 
PESOS ALE‏ 

مراد میسن 1924ء یس جنلف بابرا رکضویات دان 
-yii (Hans Bergen fut‏ 


oS 
KLS لتو ں شول یہار ی شی د‎ este” مشوره:‎ IS ای ای جی‎ 
اورخنلف مالتوں مل‎ gL رح ای ای‎ Te سط رع ایک ہی سےکیاجاسکتا‎ 
ne teri SLES aan 

bx PACATA oft & (Fits) ےم رکیءشدیدوورہ‎ FSS! 
Alzheimers BUF ے ای ای ی ے چندا‎ Drs ے۔ا نکی وجو بات کال‎ 
ای ای ی معلومات‎ FAIL QL wise انیس میں کی ربق‎ Disease 
باب‎ bx KES (Brain Tumon سے د ما فی سول‎ SUNS a 
Brain ۔ائی ای گی سے‎ ace SUIS یادداشت کے مسا لع لکرنے می‎ 
دم فی مو تک خی کین مرول میس ان امراش اور حالتو ںکو ین کی گیا‎ Death 
ہے جک نکی شی ای ابی تی ےکن ہو ے۔‎ 


اراد لت نک شی کے BSL‏ شور هي اتب 
bor (Epilepsy)»24 ye‏ ٹیو لی (Brain Tumor)‏ 
(Encephalitis) Pigs (Head Injury)e2d bore‏ 
6-Stroke 47-19‏ 4( ۲ نید (Sleep Disorders) J-L‏ 
۲ کزور یاوواشت Alzheimer's zî pis ve yst‏ 
ایا یگ ECL oti Le‏ چا ودب یک ای ای بی ذباغ تکا 
UE‏ ۔ائ اک یا امراف یسک یکن یں ے۔ 
ای ای جسی مشین: دا سے اشن وای بر رو ںکوس کی SAFES‏ 
کر کے نا کل میس لک ہے ۔اس ا کون ےکیٹ اکم Ol pes‏ ہے۔ 
اس اکن کف رکھا اکنا ہے پا N‏ سے ای ای گی ایک و 
کنن موی سے بت ےآ انی Oey Pe‏ ہے۔ اس شی نکوختلف تارق ie‏ 
-u‏ 
الیکٹروڈز Electrodes)‏ ): د ie‏ والی بر لبرو ںکوسرکی رس الیش رو زک برد 


اگ ای .کل( )ماد 


ایکا ČL hijene tei‏ مقامات پآ جا ہے لی 
a‏ کن مرک باکر یو LIL MOLLE‏ +18 سے 25 یو ذسر 
Lee bebe‏ رکو ی ٹک برد ha‏ جا تا ہکوہ اد رارم 
ترمول بش لیپارڑی re bv Ste Elastic Capz us‏ کےاندرائیٹروڈز گے 
مو سے ہوتے ہیں۔ائیکٹروڈ رارک اروں کے زر -etere UI‏ 
ای ای جی کے لیے تیاری :اکاک ری موا ر ڈاکڑ Gi ALL‏ یہار ےی شس 
انجام دی جانا ہے۔ ہے معا تدای ام رن ۱۵/۵091 ۲۵0(۱۳) نام دس ہیں کن ر پر کی 
-eğrisel‏ 

معا سے Egepark‏ ارس اور پالو ںکا 
۲ استما لگ ماتا چا - 

معائۓ She‏ یل عفن رکت وال WBC Bosse‏ 
s‏ ہکا اسما لک bth‏ ےڈ اک ڑکوز راستعالل دوائوں کے پا ےش اطلاع د ےکران کے 
Moar PLL em‏ یا یه 

اض بر ELA‏ 0 ( ون انآ ورددا) ےکر ائی اک گی 
موا ئن کیا با تسب 
معائنے کے Le BIS: liga‏ اٹ رورا نو ES‏ مون سره 
یز ie FUR He Le‏ مقا م پگ جانے کے Sst‏ 


اگاگ ااا 
سے ای نٹ یس اکاک گی ر ییار ڑگ ejen‏ 

ری کر رام او رکون ےم اکت میز یر یٹ ادا مکری بشم درا ہو نے کے کہا 
جا ہے مو نهک Bey‏ تی کل کک pl‏ سن نی ای پا 
Phe Fi‏ مرب رای ای ب یکی د یرگ کے دوران نی بای نگری اور سانش 
لے چٹ رکوں کے Eid‏ داز FES ULL LE‏ 
ےد ورای ماب رب کے شوروں پل کیا ہاسے۔ 
ای ای جی معائنے کے بعد :اکاک بی ALLE‏ ہوۓ کے بعرالیمٹریڈزوال 
دب جاتے ہیں۔ اگ رکوئی 5002100 نی گیا لآ پگ مہا ع ہیں ور گنر ےکن 
EL Si Alot‏ روک یاجاتاے- 

ای ای & fy‏ یا LE‏ کا th‏ اور of‏ ُورااوصٹ یا 
$L) Neurophysiologist‏ فعلیی رانء اعصایات دان» باہر اعصایات با ظام 
اعصابیا تک فعلیات دان )کہ ے ول - ماج tlre‏ 2 بیت اگل کے ہیں اور 
ںا یاک یکا زی نے کا میگ بت ne‏ 

اک ای هی می دبا PE Le Sn bt PSO GIS‏ 
Frequencyy Gis"!‏ کا انراز Sune th bbe‏ حالت جم اموارق (۷۷۷۵5) 
فی تز یا دہ مو سے ہیں چیک نیندکی gtr‏ سن یم موق ہیں ۔ 


اکاک ئ ااا 2 

مر کے لاط سے اکاک بی یں تید یلیاں دی با ہیں ۔ ای ای ہی تاف SUP‏ 
ینمی .کل دبائ یکا م کر سے وقت اک te‏ ہے۔ ان نار یا کی عالات کے Sloe‏ ای گی 
tniu‏ ے۔ بابر ڈاک ڑا ن تا مہ تو ںکا خیا لکرتے ہو ےر ورف دیے ہیں۔ 

Electromyography) sal Squbeqy tall‏ نف ایام ی) 

Sal گی‎ SIL AuteyjElectrodiagnosis کے‎ urise 
SED کے بار ے لپا ال زمر ےکا منم معا تدای ایس سے لی‎ El 
ES 

Myo-4) Electromyography „‏ بن ی حا ) من طلات شش 
ان والی بر روگ Hib‏ ےلین اس Ze‏ ےکضلات Phew NFL‏ 
کرنے وا سل اعصاب ( ”27 L Motor Nerves‏ ہیں )لک رکرد یکا انرازه ناگی 
Lie tres‏ ہے خصب fie ZARALA Neuron‏ 
حصبیباورععضدالی ریش لک ایک اکال بناتے ہیں bel Motor Unt‏ ہے۔ برک روجو 
re bn KISIM‏ سے ہوتے ہو Cte Ct uk dure‏ 
سے وا ے اام لکا ہے۔ 

ط رح ایک گی اورائی اک گی معاسنوں یں PAGS‏ کے زر لنش 
ات ESI bc ale‏ بین پر Asi se Citi‏ 
WI FES‏ ت اوراعصا بک برق oe ILL Bs‏ یا عرد BAP‏ 
re 4‏ کا اہرین ES of‏ رورت )2 یں۔ ای LI & Ei‏ 
٥۲‏ ان AE‏ ڑگ Electromyogram‏ کے ہیں۔ 

اکا کی مہا وی خیس toll‏ 1960 کے د ہے سے اضعا webby‏ 
y‏ ای بی معا نکی طررح اعصابیات دان (Neurologist)‏ یا اعصال فعلیات 
دان Neurophysiol ogi)‏ )ا د سے eet ee Żyli-‏ 
BINNS LOS (Nerves) Lisi ( Muscle) Lss LES‏ 
واےاقصا نک انداز ہہوتاے- 


|: 

فلا تک غکایات مین ہوناء بویا رن زورک »درک LS or‏ 
کے RAIL‏ مھا ہکا مشوره دیا جات e‏ عضا ار لول کی Myopathies,‏ 
Sub Neuromuscular Junction Disease‏ میں بھی ہے مھا کہ برد 
کرتاے۔ 

ای ای گی Pee‏ کے مطبء دواخانے PE LAWL‏ ے۔ اک عم 
موا کے کے لیے اس چک( جس عط کا tate‏ ہے )کی جلد UNL‏ رصا فکی ات 
اور اعG‏ کر ایرو faut Ze Geile teks‏ کے Erdh‏ 
Lit‏ جو جلد ے be‏ چاتا سے اور دوسرا بہت با رکف Or‏ جیما ایرو ser‏ س راقل 
کیاجاتاے۔ 

ا مھا کے EL‏ ول - پہلاحضہ dog ti Nerve Conduction‏ 
یں صب رواک اکر ای یں سے برق رودوڑ ےکی رف راوراترا زک مطال هگا جات - 

Pep‏ یس عضلہ سے اشن وال رق rh,‏ کے اے ر پکار کیا جا ے۔ 
عا مور ایا معا سے کے دونوں جضے ساتھ لام ده جات لین اس موا کے کے دو 
صو ںکوا ئک انی کبھی Pol evi‏ 

عض ج بکا مکی کرجا نآ راک re‏ بتا ہے ج ب بھی ال س سے برق رو 
GA‏ ے۔ ا کور پیر ڈکیا te‏ ہے تے 9100(۷ Resting‏ کہاجاتا ال کے بعر 
Hike‏ نے Contract,‏ کے لیے ایا ]چاو رال ان وال برق رد کی 
SEL,‏ جا ج- 

indise e ten theyre مھا رآ د ھے‎ EIU! 
کے بعرا یسوی کوضا کردیاجاتاے۔‎ Le be والی سوئی یک مرج ی استعا لک‎ 

EWS‏ ما Pie bP‏ مر عض میں Le Sr‏ سے دی کے لیے 
لیف ره 5 ے۔ 

w Ww ی‎ 


اینڈوسکوپی. درون بینی معائنه 


root پارے میس‎ Lufee نے ان‎ fuelh 
کے ان کے اعضااورحقوں‎ Pad شاب ء پاخانداودخون پرانجام دیےے جات بل تم‎ 
SPL Fe Pih fesnr ide کی لفط تون ےکس‎ 
SL یک درد کے دوران ان شش اشن وال بر ارو لوصو کر‎ wid FS 
I 6 OF oo NY FPL ESIC کے وا سے موائوں تیه ایک‎ 
ett ب ردک‎ BLAS Cel اما شک خیس‎ 

ul‏ ویک ام دی یمرج اما شک ھی یس ہو پاتی ایی 
tui‏ کے متا وحقو ںکانظطارواورا کا he bret bu tT eo‏ 
باب اورا نے وانے باب یل PB SUF GA‏ کے بار ےش با تک کے ہیں ج جم کے 
tL Sie wll Bote‏ ضے دروں شی معا ]شی Endoscopy‏ کہا جانا ہے اور 
LI Mo Matos‏ بی مھا ےکی اتا SE EE be‏ 
-utZ£ Biopsy‏ 

(Endoscopy) Swoi‏ درون بینی معائنه 

درول (Endoscopy)‏ جاک نام سے ا ہر ste‏ مقصمد کے ليم 
کے اندر fs hg‏ یا اندر کا نظارہکرنا os bty Gk‏ کے رو VA‏ 
Endowz!)Endon‏ درون )ار 5102۵00 scopy«g)‏ کنات 
Endoscopy? -ty ú‏ سب 


We oR 

ایی وکو لی ایی کا SMG uPA LL nse‏ ہے جس میس ایک 
 )200056009( ez JT‏ زرم کے اندولی ضُوںء اعا اورتو نکی 
تلو ںکانظار و اوران پل جر ایک -e Fey‏ 

bikie gl?‏ ریت رہن انجا Ie pres‏ میت یاف ڈ اک 
Ea levy‏ 
ایسنذوسکوپ UFJ Endoscope)‏ ام PTL‏ ےم تف هون 
اوراع اکواندر teed LE sre‏ ہے عم ČL‏ فجموں اور اعضا کے SiN‏ 
UL re KLE‏ 

U- با خت ٹوب ہوتا ے۔ ایی ڈ کوپ‎ ug Hig پ آل پلیاوی طور‎ Fake) 
at سے جواندر کے صو کو رر‎ br! کا ایک رد کاذر‎ Optical Fiber System 
23£-Optical Fiber pla جز وعد ہوتاے جوا ندرگ‎ AILS ایدو‎ 
wut bx Paice ہے۔ تصاد‎ ry, hoz SAW ان تصومرو‎ Er 
-e Feu 

Lh wie بھی کے ہو ے ہیں نس‎ Eyepiece ٹل‎ qf 
ہیں۔‎ 


SAK. کے ذر یی شی لآ لت اندرداخ ل کر نے‎ JEL Lite tok 
Ji É (Scissors) )ات‎ Knife) (Forceps) eZ vé رتق ها نآ لات‎ 
EL ld ےا م ےک یل معا کے‎ be سرجر یک‎ uder- 


Flexible Shaft لے‎ 
سے‎ 


(A Typical Endoscope) Ki Jz wg ایو کو‎ 


Flexible Shat transmitting light, air & water 


Oa Ft 
نہ € کے‎ LE Moe ہے ۔ این کول‎ ts Vekt کا ایک‎ (Tissue) 
ret Endoscopic Biopsy گر‎ 

اینڈ وکو پت کپنیاں تا درل Fibro Optic System_ut‏ کی ردے 
del‏ 1957ء من تارکیا گیا تھا۔ اس Fibrooptic uf Ut Fadi‏ 
SUR‏ سے اندرکی اتر Marg‏ مول تی ۔ اب وتاب ای پآ ات لی 
لیس ہیں ج نک مد ےل یکی کن ے۔ 

«St (Natural Opening) کےاند ری قدرثی‎ aoe 
کے زربیرف کیا ات ہے۔ ای وکو پکواستعال‎ Pia تال ورا‎ Sets مد‎ 
ے۔‎ trga tN Disie سے پاک‎ fiee کے‎ 
juis L gL :انینڈدکو مھا‎ ogia اینخوسکوپی معائنه کا‎ 
نےکر‎ heb ri vreg Ekle fy OA اور‎ 2 
AE Panter PL کنر کے مک یس کے لے دیا چا سے مال‎ 
GFW BLE شکای ت کک‎ IB tL سے‎ ope Aw 
سے ےک پیشاب‎ EIA AL LU Ae they معا کا مخور م بو‎ 
eC کا کا سبب جا سے کے لے این وکو فی معا ھکر ےکا شور م‎ wi 

ایی وکو لی موا تک نے سے پیل PAM‏ لین شکی VRP‏ سے مامت 
Seti!‏ وج جات S‏ رتا ے ۔م یٹ شکی عالت AL‏ ہے معلومات ما مون یں ۔ 
ا ناویا تک یاد پر جب وهای وکو ی مھا کرت ےت ای سے مشک خیس میں رداق کا 
ایسنذوسکوپی معائنے کے لیے تیازی :اڈ دو لی معا سے کے NÄKS pL‏ 
Egh‏ ہوتا ie‏ لی CULL Lure‏ اه 
ارب یک تک ای ویو ی معا مد درکار je‏ انا Pels(Enema‏ اک AA sti‏ 
پاحائدرکاوٹ تہ کے۔ 

اگوی مس سے پیا 9 کے زر استمال دواوں کے پار ے شس اک کو 
اطلارغ دق k‏ نون ufti rE‏ کے LIAS‏ وال وواؤں Jesh L‏ 


xs 
افو کرجا ہے۔‎ 

دروں بینی معائنے کی اقسام :اید کول Lv‏ کف صو ں اوراعضاے 
انم دی جانا ہے۔اس معا کے می چم PBL‏ ں اوراعضا کے اند رگ عال تک ڈاکٹ ایم 
ینا ieee tire‏ مقام اورکضو سلاو Fle‏ لی موا ستو ں کی تاف Sp‏ 
ہیں ۔چنداینڈ وکو یی سا تول کے بارے می et fF‏ 

۵۵۷ ور و لکادرول میا < tArthroscope‏ ی -etk Ve‏ 
ال لاوما کرنے وانے جوڑ من ایی چوا انش 6 -ete yY‏ 

٭ ‘Bronchoscopy‏ ردول اور ہوا گی الیو ںکو اندر سے دی کے L‏ 
tBronchoscope‏ یآ لکن اک امد یمزون ete int‏ 

۲ بای تو Colony‏ متام کیا جانا ے۔ اک مھا ہے لیے 
-ete Y Foe «iF 0‏ 

Set Cystoscope کب و لآ‎ i :ثا کا دروں‎ Cystoscopy 


-e tebe سال۲٥۱۸۴۵ ای‎ 
Kit Sat (Small Intestines) î 3.4 :Enteroscopy* 
> th Poem 


eth be let wga Koz :GastroscOPYX 
کا موا هآ لک اندام ای‎ (Uterus رال (رمء‎ ‘Hysterescopy Xx 
ے-‎ thre (Vagina) 

Čou کےاندراوران‎ (Pelvis) | پیٹں(۸۵001161) اور‎ :Laparoscopy# 
کی برد س ےکا ہا تا ہے۔ پیٹ پہ‎ Laparoscope TA Re اعضا کا درو ی مھا تیر‎ 
تشترز گرا ںآ لکواندرداق لکیاجاتاے-‎ 

٭ Us» Larynx GH ‘-Laryngoscopy‏ ی موا ی -e‏ 
tts Laryngoscope‏ ےدق لکیاجا تا ے- 

re wK (Ureters ut سے کے وال پا بکی‎ Un/Ureteroscopy 


onitor 


a" 
ome ee 


Sy اندر‎ ots! (Urethra) bt ے ے باہر سے مشاب کی‎ the JT 
کیاجاتاے۔‎ 

نل فکم کے درول می موا ول کے بارے یس بتانے کے بجر پیوضا ح تکرناضروری 
کرام امک درو ونوا ولا ۔عرف عام مم Ser‏ 
(Small Intestines) =*7 dx2,s!(Stomach)»-(Esophagus) ut‏ 
کے این کوپ مھا و لک )یوگول ہوتاہے۔ 
ایسنذوسکوپی معائنه ylas‏ کیا جاتا ھے؟ Yibin i‏ 
جاج سے اشن سے LE‏ لے صا ف ماحول اور معا سے کے دوران خون ےا رح کی 
دوسری صورت سے لے کے لیے ایند وکویی معا RF‏ جس نہب یتھیٹر کے تریب الک 
کر روم ete Ut‏ 

عض Us GHz‏ کب Arthroscopy‏ یی چوژول LoL‏ میں 
لیف br‏ ہے ۔م ربو بے ہو کر GH tee Fen Ali‏ 
موا کے ربع کو فے ہویش tSedatives Li uf Peel BL‏ 1 
روا استعا لکی de‏ یں ۔ 

ایی دو لی ibid Lee‏ می شرف en phis‏ 7 عام 
Gh‏ لی محا کے پندرومنٹ ے ای wurden te‏ نے کے Sib Sit‏ 
اجانت دی Be‏ ہے لیکن نیو بے مو کیا ایا Sedation‏ ا گیا Llc‏ 


on Fat 
کک روک لیاجااے۔‎ nS ABE 
Meizer ALE tue: ایسنڈوسکوپی معائنے سے تقصانات‎ 
Bisbee قراردیا چاتا ج اییڈ وکو یکل‎ Safe Surgical Procedure می‎ 
Fant So rar ول یس‎ og hieni ti رر کی کے متنا‎ 
کم ری می کوئی پگ کی جال ے۔‎ Sete ہے ویش‎ 

ین ESP he rice GG‏ کی ٹیو بکا اک 
> اکا dure ys‏ ے اندر وا لکنا لین کا پاعث UI Pe Ce‏ میں 
اگوی بعد چتروف کک ررر متا ے۔ 

ایی وکو کل ےون کرای ہنا( 06010 581) او (Infection) A‏ 6 
امکان د ہتا CTS‏ ہے ۔۔ان عام چیہ کول کے علاده ایی وکو یکم BL‏ سے 
دوسرےلقصاناتکااخَالءبتاے- 
درون بین عمل Surgery) alja‏ 6 )نژ پک برد se‏ 
fur‏ اتر متا وہوں (Tissues)‏ نظارہ اور میا 2 etx‏ نژ کیپ 
کے زر جراحت bx ÉE‏ ے۔ اییڈوکوپ کی مد سے کی جانے وال سرت یکو 
Endoscopic Surgery‏ کے ہیں۔اں Keyhole Surgery eod‏ بھی 
کہاجاتاے۔ 

مادص ہکا امراضیات کے (Pathologist);‏ سے مھا £2 لیے ال tg‏ 
گر حاص۷ لکیا 2 bf: File & Aten‏ کی (Endoscopic Biopsy)‏ 
که ود 

Sere 7 11 Laparoscope We‏ چاری ے 
Appendix, Bie Vi, 1 2 JI- ae Laparoscopic Surgery‏ 
Gallbladder, Uterus‏ اال جا ینک رج یک -e be‏ 

ی ی wv‏ 


seyh اخ شک تخب شک ای لصو‎ Biopsy te suse 
۔ با موی ایال‎ te اورخلیو نک خرو یی موا ہکیا‎ (Tissues) یش زر کول‎ Ze 
(ا و بھی زنک )اور ھم ۲(0 آپے, ۰ “وا ےب‎ Bio pL زان‎ 
REP EE A با یی معا ےکوی‎ Oat لاح‎ 

ہی ٹیس betel APP‏ ے نمی کں ری تون یی ےی 
فی اکان ٢ا‏ مآ رآ اورالٹراسا ds‏ کے ذ ری ہم کے سی ضے شش سول ( 0ں ٣‏ )رافک 
de‏ ہے لیکن ان معائنوں سے ہہ ال Berigte Abr. Se‏ هچ 
nod ng‏ کا فیط بای موا سے سے ہوتا ہے۔ 

AL‏ کے علاوہ دوسرے ام راخ Oe ee PELL‏ ہے ین ہے 
bu?‏ کم BIL‏ فی ری ایا ہو ےکا تیا eg piny‏ سکول شس 
be‏ شراب مو yd‏ 

ی جم SV esk koty he MeL‏ ما ات 
ہے۔ ول ال مھاکے کے دوع ہوتے ہیں۔ پیل حقہ یس حم سے مھا کے کے wb‏ 
Be prs She PLAEAS 4(Sample)‏ مل لیپارڑی میں ا کک ےکا 
مطالی موا راو رو زی سک -etot‏ 
بائیوپسی کے لیے تیاری :مھا سے کے لیے یڑا مار پل بیس سے 
استعال میں رن وال دواوں PL‏ معوبارت مالک be‏ ہیں risg TI‏ 


“Anticoagulants‏ می استعا لک چارتی ںو ان دواو لکورو LL‏ لها ےت 
-ephe fife Fu‏ ۲ 
بائیوپسی کی اقسسام Tissue AUSE f LLE:‏ 
elSample‏ کر نے کے ریقو نک نا وی مھا تلف اقا متا سب 
Marrow ۷‏ 6 ٹون کی معا میں tute wth‏ 
سے قاع نظ رآ AL Ub BIE‏ ےکی با وج یکا ese‏ ہیں۔ یبیل ودک 
موا خون کے غلیوں کی تیاری س مال یا خون کا کیشر جے Leukemia,‏ 
p ho, Myeloma‏ وه شی مج رت -e‏ 

yt {br AÁ‏ گور ے میں کوج 800 Pelvic‏ زک اجه 
Pot (yas‏ لکرس ودا ( ۷102۲٣٥۷‏ ) معا £2 tey od‏ ہے یی سوق 
اکر ے وقت نا لیف مون ہے اس لیے مہ Se Local Anesthesia yl‏ 
بلج 
f° Endoscopic Biopsy 7‏ کے اتر رتف تصول اور اعضا کا نظارہ اور معا کر 
Vou Sie ghi‏ جاتا ے۔ ال Endoscopic ) le 17 Ua fll‏ 
(Test‏ کے thd ukusu‏ بیا نکی Be‏ ے۔ ای مھا کے 
pte Cro Wie re ube Alt‏ ہل سے مل کے گے 
عم IIL fu ZL Endoscopic Biopsy nL‏ ےکومحائنہ LL‏ 
لیپار ےی رداتگیاجاتاے- 


Needles باتوی‎ 


مه 


Moore Ly Ê Needle 816۳‏ لکرن ےکایےعا مط ر یقہ ahe‏ 
SFU‏ سول استعال مون ہے مو pel‏ یت رز 20k‏ £0 ن»رسول (۲۱۵۳0۵۴) اور 
es Lymph Nodes‏ لک کے لی کیا جات -e‏ 

م کی سول یکر سول ڈا لک رائ رکا YM boi‏ جا تا ہے۔ بات 
Lun Vie Drut‏ تن وم510 Needle Apiration‏ با 
ما کے ہو ۓ ماد ےکا مع سکیا جا تا سب - 

یم کے باہرجلد Po‏ کے ار iL‏ اعضا یره ردول ونره سےسوئ یکی برد 
Needle Biopsy VE Aug thu Guia‏ £ ہیں یمم کے 
L i Pobre LES Meer‏ ی ن اکان Fluoroscopy‏ 
الٹراسا ئن راا یکر تے ہیں جس ere‏ کف اور بای مسل کر sti‏ 
تی ے۔ا س کی پا یک راما یبرنے والے طر 2 حوانے سے 08ا 0۲7 
Guided Biopsy‏ کت ہیں۔ 

جس عضو ا خیصی مور فرش re‏ (ککڑا) س کیا جاتا Ue‏ سے 
TP UZ‏ با یوی یکا نام ديا ات be‏ سے موا نے کے ae WW‏ 
bye? fe Louvre Liver Biopsy‏ ۓےکو 1001ا Kidney‏ کانامدیا 
-etb‏ 
Biopsy‏ 8110 : جلرکی امراض LF KŻ Melanoma £A Saes‏ 
لیے بل رک LF‏ جلری 2 (Skin Cells)‏ طریقون Moe‏ £ جاتے ہیں۔ 
LBs APT Ut Shave Biopsy‏ ری غلبو ں کا مو مک tey‏ ے۔ 
le su SIAL Punch Biopsy‏ اگ لکیاجاءاے۔ Incisional‏ 


ا 
Biopsy‏ جلا نشت Lite‏ چو اموا LZ‏ لی الا تس 
Biopsy%‏ 0۲181 :او پر کے طریقون مشاه © یات کک کے کے Ord‏ 
صو آل ر کاستعا کیا جا جا ہے ین 81001 Surgical‏ جراحت کے ووران یا 
رگ بعدمتاثر وحضہ او رم هک ل Le eit Le‏ يياه 

ای انم د سے کے لے ماف ASA‏ سے پاک ماحول درکار ہوا ہے اور 
but”‏ صورت ال fowl He‏ ہونے پاش ۔ اس RA Pid‏ 
St Len‏ چا ہیں۔مرشن ء ری الوصٹ یکول دو مرا بیت یاف کی من دم 
Seve‏ سے زنر چو ںا ایک ناسا اکتا 

Be معا ہاگ کی گیا ہے نے موی سک دک ہا ےکی اجازت دک‎ I~ 
رکنا تا ہے۔‎ tL bh ہے۔ جب »اب یکل جرا یکاح ےا چرم ری‎ 
کال ٹیس دوا ہم‎ SoM, بائیوپسی کی پیچیدگیاں: ےک حت‎ 
31000109 سے خو ن رتا بجا ےن‎ PLA POW Ge ظرا تک خر شر بنا‎ 
Blood Clotting ete کے‎ Z ہیکت ہے۔اگراضیاط سے وب یکی جا اورخون‎ 
خرن بتاے۔‎ ung’ (Parameters 

S05 OE tens Fie dy Seve جب تشر اکر‎ 
-eter باتورزمددپاردن‎ Avec بل‎ 

درک تچ K‏ ان اور رض ہتاے۔ جح کرش ہوا ورقوت مرافع یک 
lee Antibiotics Lijs‏ یل - 

اکٹ با ری ۵٥۱ Anesthesia‏ اش انجام دی ہا ہیں۔ اس لے Fér‏ 
کےدورا ننکای فک ہو ہے۔ بحعد میں UF eo dii Sire Crs‏ 
نمونه حاصل کرنی کے بعد Wt:‏ ناف نمض کون 
راما عاجرا ےگفو اکر کے موا eth WL LZ‏ 

Gad‏ میں نون (Frozen) ZS‏ کیا S Mounth ty‏ نے کے بعد اس 
fife #‏ بناۓ جاتے ہیں۔ ا نتگوں (9ع1ا5 )کو سلا یڑ z(Slides)‏ 


چپا نکر ند نک رو Foe te oe‏ طور adh,‏ یی ےج اورخلیو ںکو 
Stain‏ انا 

Zoic Fhe vate eure 
کی نوعیت اور بابر اک رک دا ی موتا ے۔‎ 

LS معا‎ $37 (yb (امرافیات‎ Pathologist نے کے بعد‎ yu 
ہیں جو گی نیس میں تر بیت او رارت کل‎ api ر لورت دیا سب-امراضیات دان وماہرڈا‎ 
یکہاجاتاے۔‎ Histopathologistl_ ہیں‎ ZI 

زی نکی u‏ سے اعراضیات دان ج اورخیو ںکا ره 2 trey Eu‏ 
ساخت رگتا ہے :اس می tude Ib eli‏ رک تد ییاں رای دی 
Lilt‏ کے بعدام راضیات دان ر لورت داے۔ 

21 Ww bg 


دیگر معائنے 


که اباب مس ہم نے (Common Medical Tests) lae le‏ 
کے پارے می waver‏ ی معائنوں اورا نکی اقمام کے ہار te‏ جا ری سل 
ob ete oF LAS‏ کے قد > اور Feu‏ تال Fey‏ بای کہ 
مھا سے کے لیے خونء پاب اور Ub‏ کی ےکی ہا تا ہے ان مھا تنل کے تام ديا جات 
Moet Eese‏ ول یں ۔ 

می موائنوں RIEU‏ استعال ہوتا ہے۔ تنا لوج یکی نید SZ‏ 
زمروں می لیم سے جات ہیں ھی موا و می انس ریز (8۷8 ۹ ) کااستعال بت تم 
si fie‏ می انید اور لی اسکان(0۴ 8 07) ےق بڑھا۔ 

م کلف اعضا he‏ دال برق واوو اود ییار ڈکر LIL‏ 
ال ریا رگ SIE‏ کے بار A te‏ ن کلف اواب میں معلومات ما لکیں _ 

جد ید تیا اوی کی یرو سے کے جانے وا ے موائنوں جیے ایم آ رآ اسکان MRI)‏ 
PET Scan (Endoscopy) ghia «(Scan‏ ون IL‏ جم نے 
edé‏ لکی۔ 

SUL ASE مکی‎ Sot LI رم سل‎ PE Set 
موا نے کے جاتے‎ GL کیک دور کی م‎ Cove vie ماو نک احاطہکیا‎ 
ہے۔ ایک اندازے کے مطابق پا اعات چرام ےکی‎ tums ہیں اج نکی تهرا لالخ‎ 
ہیں می معاتو لک ببت زیادہتدادکا ال بات ےکی انراز مایا‎ Lee موا کے انام‎ 


we 
کے موا کے کے جاتے‎ Aid Lhe اور علا‎ PSH هک یفیک‎ Ly 
he نے کے بھی مما تو لک نات »ول‎ hui کی کا رکرو‎ wht 
PLL معتول ےآ گے( بیدا )ہکان (ساعت ) اوردوسرے اعضا‎ GL ہم‎ 

تم نے چندمتاتنوں جلف مام مرا او کت PL‏ معلو مات فراہ BLS‏ 
کے باد سے میں با کی سے اما تن نو bth‏ یاب بل EA‏ 
tle‏ لیے اس باب م یر چنولی Lu‏ بارے ٹیل بہت ات ethic‏ 
bolig IL‏ کی موا سنو ں کی تخ راو بہت ز یادہ ے اور PSF‏ مھا کے کت اور 
TA‏ می معاون خابت ہونے کے ملاو ام رول کی St‏ تے ہیں- 

(Microbiological Tests) خردحیاتیاتی معائنے‎ 

انسانوں میں ام راک ایک اہم poža‏ ت شن -u£ ۸1۰۲٥۵٥۲93٥19۳۸9‏ 
رتو جوم کا z eie ber‏ یش ۴۴٣‏ اور عاری زبان یل لسکا 
سمش Ng‏ نے وا نے ج Pathogens‏ بھی 2 ہیں۔ 

eu‏ کے باہر eta‏ کےطور پہ مار ےآ س پا کول هریش 
We te‏ سے جرا م Eres‏ ہیں جو دورو ںکومتا SSL NUL‏ 
Infectious‏ تحر یکہاجاتا Ke‏ سے جراشھم لے osL‏ او رکف انیا 
جام ہو and‏ ےکر کے ہیں۔ 

Sez th نود ہار ےش کے اندر چرام ہوتے »ال‎ iN Ea 
UES ig td brah من اورآشوں میں جراعم ہو‎ 

جب جرا ترآ ور ہوتے iy‏ ات bende Infection‏ چرام زدی 
کہاجاتا ے۔ L Fiz‏ مد دی یا L ef (Virus) UZ (Bacteria)‏ فر 
ËC Fungi)‏ (9٥!۴۵۱۵51)ءو‏ گت -ut‏ 

جو تک VJ (infective Diseases) Ui‏ یں مل آور رم ng‏ 
شناخت سے مون ے۔ جرا مکی شناخشت کے لیے کے جانے وا مات ںکوشردجیا تیا Ze‏ 


ین ae Microbiological Tests‏ ہیں۔ معا Microbiology‏ 
borAtory‏ امد لے جاتے ہیں۔ 

Lvl AL ez‏ سے کے ہا نے وا ےر دا اتی ماو ںکودوزمروں مشش 
tark -ety‏ اشن یا مش کاباعٹ rhii‏ مکی شناخت کے لیے 
Pah BBL u vieL oe‏ پیشاب ور مکو 
خرو نکی Eea‏ کے HASi ye tee pL‏ 
Li SEs Az-e hu SEL‏ لے سام s‏ طریقول سے 
Stain‏ کیاہاتاے۔ 

عم UNL‏ جن میں EZ‏ کے پاسے جا ےکی deri‏ ےکی کاش تک 
ae Culture yie be‏ ہیں۔ لباک یش سازگار ماحول SHA Silat‏ 
dy‏ ہے۔اس مقصد کے Media AY‏ )تار ےہا ے ہیں ۔ان ر 
وال انی مکیکالونیو ںکی شاخ تک جائی ہے رمع syto‏ وا جراٹم 
کے غلا فکارکر EPL Ui‏ معلورات مالک Be‏ ہیں ۔ اس طرں مل ہاور جا مکی 
شخاشت اوران کے غلا فک ارک ووا یں معلو مکر eyni ni‏ خی اور ملا م رق 
رون کے EAE‏ جا گیا ہے۔ 

Er مرس ہوتی۔جسمانی ماوں میں‎ eset ee 
دوصرے زمرے کے مھا کے بددکرتے‎ tier ای‎ indi S g جاتے او رس رٹیل‎ 
& Miu ہیں۔ جب مار ےم‎ Lex (Indirecd kiy, کا‎ Ai -Z 
£as? (Immune System) (WEI تے ہیں تو ان کےخلاف‎ nE 
asl APL SL نے کے لے یاا نکی موجودگی‎ AC ہے۔ برام کا‎ tT 
میں ان ڈو ںی‎ Serumt ہیں ۔خون‎ Lb ét (Antibodies) ضر اجام‎ J 
تون‎ mL be موجودگی اورا نکی مقرارکاانداز وکر نے سکیف معا کے انام‎ 
ret Serologic Tests 

(Virus Infection) وا وت‎ le Serology JF ful 


we 
Human تم ارآ وی(‎ ting Bp tl ہیں شال‎ Lect bat 
11 Titer کی مقدار‎ IgG اور‎ IgM U= eA (Immunodeficiency Virus 
سے مداق ۔‎ i huw Cited 

Öğ” (Tuberculosis) 3 1‏ ال ماد ملک Lit‏ عام تعر ی مش 
f IZB tMycobacterium? <-‏ سے اہے۔ یکر با زو (۸99٥ںا)‏ گل 
آورہوتۓے ہیں اور he‏ سے دوسرے اعضا او رتموں مل z‏ لد کے رام ی تاش 
Fluide‏ 66۲۵5۲090۱0۵1 وفیره شک Ue‏ ومیل ا مک اه 
یتسشن بی ان ما yioku‏ کے متا FL‏ کے جاتے ہیں۔ 

Be be ا نکی شداخ تک‎ LS te میں جرا مکو‎ use beet 
کے عناص رکا‎ Ku کے سب ہونے والے امو یاقی طا م کے‎ fitu Serological 
کی کچ ہیں ۔‎ (Antibody Test) ںکوضداجسام مھا ۓ‎ ule tetos! 
کا پگ چلا یا اسکتا ے۔‎ MIL Fire ملس اضی می ہو‎ 060۱٥189 
z (ELISA 7) Enzyme Linked ImmunoSorbent Assay 
gAs کی مقدارمعلو مکی ال سے‎ (aa معا سل مل‎ Serologic 
صورتڑں ہیں ضداجسام پیب و ہیں نکی‎ use ہے مھا رام معلومات فراہ مکرتا‎ Ut 
ہلا ے_‎ ELISAy چاو راس بنا‎ Oy سک‎ ELISA, 

خامروں کے معائنے (Enzyme Tests)‏ 

Ligai Ehl SP Sick Ur اور اعضا‎ PL festa 
uug ¿l u (Chemical Reactions جاتے ہیں جرت فکیسیائی تعاطا ت‎ 
نمرون جیسے‎ Hird L.A) Liine کہا جات‎ Enzymes” yt 
کیا‎ Utz کے طور‎ Jè کی‎ Usb ویر هگ‎ Amylase, Lipase, Dipeptidase 
-e e 

ہی معاتول می Ube te bes Soy bat tush‏ 
dete cues‏ سے با کلف امرض اور عالتوں م سکم یازیادہ موق bur Pie‏ 


72 ئ‪ئ:, ۶+ حححح 180 
عالات اور امراش میں نامرے تیا رک کے جاتے ہکا مکرنا بن کرد PEE‏ 
ہہوجاتے ہیں۔ 
(CPK_”) Creatine Phosphokinase Isoenzymes‏ مرو لک 
othe‏ ہے۔ ا لگروپ کے نامر سے دل» دماغ او رگضلات یں Det ¿k Lb‏ 
دماغاورححضلات کلف عارضوں ںان نامرو ںکی مقدارمعلو مک جال aes‏ 
001-1 امود اد پھیچہڑوں یل پایا جات be‏ ہک مق دار د مائ AC‏ فا 
AU‏ نک فرابی شی رکا وٹ دور ے(5 ۴۲ )م Geox‏ ۔ 
CP -2‏ خامره ول میس tle‏ سے اورا یکی مق رار ول کے معضلا تکونتصان کے Pu‏ 
ہے۔او بن پاٹ رج رگ ءد لکادود دوغیرہ یش اس نام ہک مق رار اضاف وت 
086-3 نامر م گضلات ٹس پا جا تا tebe‏ جب ععفلات شی ہوتے ہیں تو ال 
نامر ەک مقدارٹل اضافہوتاے- 

سا ہونے پرخون می کلف نامروں تج ۳۳۵۵ AST, ALT, Alk‏ 
ونر هگ مق رارش اضاف (LFT—# ) Liver Function Tests yc tr‏ 
کاحضہ ہوتے ہیں ۔ ای PL‏ معلومات باب خون سکیم مھا عفانم - 

Alkaline Phosphatase zî PEPE EPAL 
ک قاراھ جااے۔‎ Acid Phosphatase 

لبلب ہکا Amylase Ut (Acute Pancreatitis ) lı‏ کی 
tL‏ رگن اضاف‌وتاب- 

جب us Lactic Dehydrogenase: {je GINi‏ 
ares‏ ہے۔د yet‏ پرااس نام رہکی رار اضاف مو epul Ae‏ 
امراش می ro IS‏ مق دار اضافہد کا جانا ے- 

Function Tests‏ (فعلی معائنع) 

انال یتم کے لف اعضا (Organs)‏ اور ظا م (Systems)‏ کے افوا لک 

مطالعراورانداز وک نے کے لیے انام ده جانے وا ماو ںکو Tests‏ ۴۱۵0610۳ ٹل 


900 
Le bee‏ ایک موا BPW LAs e‏ ہہوتا She‏ 
کلف مھا کے کے جات ہیں ۔ MSL use‏ کے نام کے ساتھ Function‏ 
Ss & Function Panell Tests‏ کے نام رگا جانا ال کےطور پ> Liver‏ 
Tests, Kidney Function Panel‏ 0 ام ر- 

óh OF‏ عضو یہار موتا زاس ال اورای نظام ملک رکردی کا وو ہوتا 
سے کی اث ty‏ -اعضا اور امک کارکردی LY g‏ وا سك ا کا انراز Function‏ 
tre Tests‏ - 
ie PALE (۱۱۷۵۲ Function Tests%‏ کیک اہی مضہ ہے تک رکی 
کارکردگ یکا تداز وکر نے کے tA et‏ تون مھا کے سی جات ہیں ۔ مھا ڑوں کے اس 
Liver Function Tests‏ کے tos tureutyr‏ مو جودا ن be‏ 
او ںکااندازولگایا جانا pre‏ ے ان ماڈوں لضاف Are‏ یکاپ 
te te ee‏ ت یا نگ Ur Fe‏ 
Us :Pulmonary Function Tests *x‏ کے ا گمروپ می Sumi‏ 
AONA‏ اندازہ لگایا te‏ سے ان معاتول کے زر بر Ts‏ کے لین اورکارین ڈی 
کہا کویچھوڑنا اورتون می انیس کی مقدا رک انراز UtSpirometry-< th Wo‏ 
ume te‏ کے اندد لی جانے اور ارو جانے وال ها یشک ہا ے۔ 
شین ن(2۱000 CArerial‏ شش کین کارین ڈ یآ LES MBSE‏ 
علاوه ون کا pH‏ بھی معلو م کیا ات کت ان Respiratory Function už‏ 
-etfi Tests‏ 
US Kidney Function ٤۳‏ کے افعا لکا Lihi‏ لیے امام ده 
ihik‏ ں گروپ ہے۔ شا بک عام معا ا یکرو پکاحضہ ہوتا Fe‏ £ 
Creatinine (Blood Urea Nitrogen) ws uy Ut Us‏ اور یرگ 
eL Ze (Uric Acid) +7‏ اس تخت یط نوت BI‏ ے۔ 
Renal Function Tests gi‏ لکہاجاتاے۔ 


7 _ سص_ (ع بج 
%:Thyroid Function Tests‏ مدرتاک bre Endocrine Gland‏ 
سا »وتا lee‏ کے افعا لکا انداز ور نے کے yid‏ کے تین معا نے کے جاتے 
ہیں جن ہیں اس Thyroid Stimulating )TSH Yrs be o‏ 
(Triiodothreonine)T3,3!(Thyroxine) T ۸ ۵‏ کی مقدارمعلوم 
کی جا ج۔ 

Clotting کے ذر برفرن‎ UK HL گرو پ‎ 1:10 Clotting Tests% 
کے پارے میں معاومات‎ duyur (Bleeding اورخون ر سے‎ Pus 
ote be ہیں ۔خون کے پیٹ شی (دم وی صحفات )کی تراد کی‎ de SMG 
کی مقدارکاانراز وگ نایا‎ Clotting Factors اوردوس‎ Fibrinogen) فا‎ 
-etk 

پیدائش سے پھلے معائنے Prenatal Tests)‏ ): دورا تل پر نال اور 
bersure uy»‏ کے پارے می انداز ھکر نے کے لیے چم ماس سک جاتے 
چا متصد ےل کے دوران الٹراسا ون مھا وک یکی اتا ہے مل کے دورن الشراسا و 
YE‏ کے ملاو وضررورت کے Ib‏ دوسرے معا نے ULL‏ 

پیدانش پر اسکریننگ معائنے :(Newborn Screening Tests)‏ 
Fag‏ سے فوری برش نوز ارہ ول می لش امراف ے Sickle Cell Anemia,‏ 
Fibrosis‏ 0 موجودی Zed É‏ بے جاتے لول یں تا نکی 
موجودگی کے S Bilirubineruk tose‏ مقدارملو -edeg‏ 

تابکاری معائنے U':(Nuclear Tests)‏ ام کے میا fur‏ تم مق رار 
میں تا بکاری اہ (06 059880 ۴30103011۷8)استعال ہوتا ہے تا دک اک 
isl tey Piui‏ سے کن وای جا EH‏ ون وم کم RA‏ ی 
ال سب ملس بندیی ف اسکان اورا مآ رآ ےکی مون Keke‏ رکءاژو لک ددےاعضا 
کیکارکروگی اورافا لک ا داز نموت ے۔ 

فلوروسکوپی Fluoroscopy)‏ (:1 ایس ر UIE Gi‏ ےا جک 


با 
bt Autry Ais‏ لین فو ویو ting‏ ر م ےک رکم بے 
کر ا کرت تو بنا ےکی بجاے وب وا کر ہن ر تیصو ناس سیف ے 
م کے اعضایاحضو ںکا کت میس f sles‏ کن ہوتا ہے بی ایک UP‏ سے ایس رے 
مووی(۱۵ ۱/۵۷ Ray‏ )بو کے 

<2 Medical Procedures تن‎ 2 Ayre کی برد‎ Eb Fs 
وره اام‎ Cardiac Catheterization, Intravenous Pyelography 
کااستعا لک اج‎ 000۱۳251 Media لیے‎ Lz عا‎ Eny yt tees 
ہے فور وکو ی مس شعامری: کی عام اکر ےاوری ن اکان سے ز یاد مو ے۔‎ 
ا ماس سکم کلف اعشااورصقو ںوٹون‎ :) Angiography انجیوگرافی‎ 
کے پار سے‎ Udy both Ayi >) ۵ Vessels) :لیوں‎ urd Jar} 
o šuRadio Opaque Contrast ہیں۔خو نکی تال‎ de SHoeeieyt 
-etk سے ار ین دیکھا‎ Eghe واف لک کے ایس رے لے جات‎ 
ہے اس لیے‎ th سے عام طور پر د ل کیشر یانول اوردل نان ںکا ظار کیا‎ oe GZ 
عرف عام می ا وگرائی ےم رادو لک شر یا نوں کے مھا کے سے جا ہے۔‎ 

دل لوقون نا والی شر یانو ںکوکروزری SUI ARI CLUE AR‏ 
Sige £ Coronary Artery Diseases yL ii ney‏ 
عام دی شر ی ول لت اوررکاوٹ سے بی شر یانوں سک یکی یں کے موا کے کے لیے 
ایف ۳۱۵۲۵۵۳6 £ 2 tu & Catheter‏ اتھ یرک خو نک bt‏ ےقل بتک 
Opaque Contrasty fie telus‏ ماج ددا کر ÉIL‏ 
رے لیے جات ہیں یافکوروکو پک رد سے اندددیکھا جاتا ے۔ رورت پڑنے 02119161 
fem‏ یان کال کیا جاسکتاے۔ 

x‏ 21 ی 


زیادہ اور غیر ضروری طبی معائنی 


ids‏ مس ہم Susie PL‏ کے ten‏ معلورات 
حاص لکیں۔ ہم نے ای معاننوں کے بارے میس ب اکرو ہکس ے انام ده جات ہیں اوران 

مھا کے کت اور (Health and Medical Care) ud‏ ۱۴م 
حقہ ہوتے ہیں ھی مھا کے امک خیس :مشک کین Gest‏ کی افاد ی تک انداز LA‏ 
یں حدوکرتے ہیں۔علاج معا اور ارا t BAS‏ معاون ایت ہو تے ہیں۔ اس لیے 
LV eis‏ 

عوام SLU SUR‏ اہمیت اورافادی تکا اخترا فک نے ہیں و ہیں اب 
ڈاکروں ےی معاکۓکرانے کے خوروں پراختراضا تک یکر نے گے ہیں۔ پل ترا یی 
wer Se te‏ وور UF PL‏ یاه اکھارکرتے visui‏ اور مضروری 
موا جو کر ے ہیں .تر ق یز لول میس (Studies eer be‏ پا چا جک 20 
سے 80 فص ری لیپار ےی معا کے ناو اجب اور بلا جھاز PELE‏ 

ntsi‏ نکاما et A pn‏ کی فکایا عمش 
نے کےعلاد ہوم ریو ںکی جیب پر rtp te at‏ کے si‏ رانا ڈاکروں اور 
tn eid Lubis‏ ےڈ اک و ںکوکیشن OL‏ ےاورووانانوں وخی 
UA‏ ےا باب میں تھی مھا ول ماس چا دا اکت راضات اور 
ضروری اورزیادہ معائوں Ee‏ اتد امات LL‏ اناد 


یکسا _ 10 

ی موا دا سک ی کہا اتا pire‏ ربکا چان fete‏ اس 
Clinical Examination, (Physical Examination )< b- a Soe‏ 
Ate ter‏ مھا یکو ییار ری جس کے جانے وانے معاننوں کے لیے 
ete LUI‏ ڈاکٹ کی جانب س ےک جانے وا ریک Lobe‏ مار 
Me Gif‏ ہے اک قارع s e‏ میں اور مطل ب کی وا ع ور ہے یل 
2 
طبی معائنوں پر bt uail‏ کے میڈ یئل پیش کاحضہ ہوتے ہیں۔امرائ کی 
ٹیس اور لا معا ی موا سے رک BL Sa‏ رویط رکف پیش میں 
Ar i‏ تالک att‏ & ہیں۔ مزیرمعلومات کے لوالا تک ے یاس 
History Taking‏ کے !5 & Physical Examination ó<- J‏ 
کیا جاتا اور مری لکی شکایات اور Oe SP SHG‏ ہے۔ اس Clinical SUP‏ 
aS e Fle Diagnosis‏ ان یا مش اور ریش تا مر بد جا کار ی کے 
FZ Ib Len‏ یے جاتے ہیں۔ 

Loe دوانمانہ یا خیم ی رکز‎ Byte کی بو یدک رسک‎ PARTA 
SAL ہار ہو نے‎ Weds کر نا ڈ اکٹ کی‎ Fe ےکنا نع امزاس بھی مھا‎ Cut 
ےکا شور ود ینا‎ EE فا ند وی موا‎ Mee Sy بھی ے۔قلطیازیادەمعا و‎ 
ضروری »وتات‎ 

موجودہ وور UBL‏ ے مر یضو ںکو تکایت Geshe lene tt Se‏ 
موا سے کے نٹ ےکی بتیاد برد رکا ر موا سک ےکا ےکی میا سے مھا نو لک Pipe pM‏ کے پات 
تھا ر g tn (Clinical ۴0۵۲56 Us ye‏ 
اور ووی وتو کےا پر LA‏ ہیں ۔اس با تکو لو کی کہا ہا کاس ےک نی کے 
EUs‏ قابلیت ورن طبابت رکرو تھا جوشای داب نہد )ای لیے موجودہدور PHL‏ 
معا سو ں ی زیادہ اتارک نے ہیں- 
زیادہ معائنے :ہم جا ے ہی کی iyeu‏ تیش اورعلاع موا رس رداق 


نیس ض× ...گ198 
ےکن ان ماسو ںکا استعال زیادہ ہو نے لس تاک FIL Git‏ ہیں جہاں 
uty‏ سے شکایات LE‏ اد ریق مھا دک ر کے م ربیضوں کے Suse tts‏ 
ایک ہرس تتھادی چا e‏ ں کا tus ol LIZ‏ مورک کل شرو کیا 
جااے۔ 

چنڈاکڑوں Ke bd Lo ete‏ )ہی ولتت 
ال el‏ کت مرلیضو اوخو نووز ماس HUME‏ سے ما قا تک ede‏ 
را ے۔دواخانوں شس bf‏ ریش رج ہہوتا ےو WL Siz‏ ند Ze‏ 
کراۓ جاتے ہیں۔ 

یدعس گرا ےکا ایگ عا سب یہس کرد ود اضر خی معا کے بت عام ہو گے 
ہیں۔اب بات اور د ید ege‏ مھا کدنا کے هو heb‏ نے مقام ہو نے لگا 
dhe‏ سے ہونے کے fe bee or‏ در لت ڈاکٹرو ںکا اتد لال 
ہوتا ےک جب وت ہے موا سے ےکیوں نہ سے پا لا 

روما لک اور sa Loh‏ ملک بی بھی زیادہ معا سک ۓکران ےکی اہم وج بات 
ENIS‏ اور Defensive Medicine‏ گنا Loe Pine th‏ 
انش میں سیے ہا کے ut‏ ےکی ای جو کیا جاتا ہے۔ دفا گی طب ( Defensive‏ 
toe Put (Medicine‏ جانے SRL PL‏ رابنا در کے لیے 
یاد مھا E VE‏ اور لام لا وت یکا ارام عادہونے EME‏ کے اور 
نارای LVL‏ 
غیر ضروری معاففی Send Wt BF:‏ پک د یی متا سنو لک Siler‏ 
OS‏ اورعلا جم OK‏ رفت ہوک ہے۔ مال tl‏ بر چندسال پی ےکک Ca on‏ 
GALS‏ یکھا جا تھا لکن اب اغیرآ یرش نک اسکان اورالٹراسا وھ مھا کے Pe‏ 
کے اند کی قرا یکا تا بل th‏ ہے ھی معا مار یکت اور مار ے تسم کے تا معلو مات فرا ہم 
کرت ہیں اس tid‏ فیرضرور یکہنا شابدمناس بی ہے سین ہم نے اس زمر میس ان 
ھی مو تنو نوش لگ ULV Le sie ire‏ 


aiw‏ ...8د 

Puy‏ معا دہراتے ہیں ۔ ڈاکٹران »ات تزور سب ج هک دوسرے 
ڈ اک ڑ E‏ ے ب یاا نک پئ رک لیپار ری شش شک را گے ہوں ا ےڈ اک مھا کو کے ا 
رڈ الت کک L-i Sai‏ ہی ںکمان تا درس نیش کر Cut‏ کے بات 
gett‏ سا ٹسال پیل دزن رک ہو جب معا اہر بن انام دی اب ریا 
FZ‏ انام دی ہیں جن می اناف ل لس ہوتا ے۔ اس لی ملیف 
اون میں کے گے موا وں کے تا م tapi‏ ہوتا مگ ایگ بات ب ےک جد یر 
من زیاد DEPE‏ 

اپنی پندتاورایق cgay Sa‏ موا کے د پرا کا OSS es iat‏ 
ہے لین ا اکرنا مھ ریت کی جیب لو ہوتاہے۔ 
طبی معائنوں کا معاشی اور مالی پھلو UF PEEL ec sie:‏ 
Fo‏ اور بای Beat Soe‏ ہے ھی متا نو لک رن چندروپوں سے ےک بزارول روپے 
tT‏ سے بھی موا تو ںکا خر یی لکواٹھانا پڑنا ے ۔ زیادہ اوخ رضروری PURLEY‏ 
bth nas‏ جو یکرت وقت بی ڈاکٹ کی اغلاق bx Ci‏ ےک ووم SH‏ 
استطاعح تکاخیال ر کے اورک توالا ند ماو کر ی ۔ 

bute?‏ میا اور ال فده دوانانے اور او ںکو ہوتا ج- ی بات بڑگا 
Pye‏ س ےک دورما رٹل ط بکا پشکاردپارکا hae Aia‏ الک عام 
جا kL Gi Se‏ اورژاک اپنا پکییشن بڑھانے کے Adin fe VE wt‏ 
ضرو ری مھا سک My SLL‏ اسب سےاہم وجرے۔ 

Lu no‏ اکٹ متا Evi Tre‏ کے مطابقی یں 
پٹ دہ فد سے یں چا لس زم ریک بر tle‏ اک فک یآ س پرزیادہاو ریب رضروری معا کے 
eğin ur Hus Hie wer tel re‏ 
کن جب مارح ےتا م بقوں میس اغلا یگراوٹ جوری وت بعلا اک راوری راون ےکوں 
Pos S‏ &- 

APANA 


BT 00‏ 
GF‏ بل یا جک یآ پیل UL‏ ہے۔ ایک مھا کے کے ماد میس لیر ول اور 
دوانمانوں کےورمیان بہت زیاد:فرق -etk‏ 

Recieving End 257 چوک یی سکیا اود ہانگ‎ tbe یش اس‎ PSUR, 
ATM AAP tees ye ہے اسے ما ی نقصان اٹھانا پڑت‎ ti, 
ipe vitin dlui nEss h edus 
ماراسلام۔۔‎ 

طبی معائنوں کے بوجه سے بچنے کے لیے اقدامات 

اقا فک ے lHealth Cardet e sg‏ ںی ماس اہم 
ods‏ تے ہیں یکن زیاده ار نجرضروری مھا کے ںا ناور ای میں اکر rE‏ 
ملف وسوسو ںکا شکار Lb‏ ببس اخراجات بیس اضا کر BLP ith‏ 
بن ماو هکت لے نقصان دہ ہوتے ہیں ۔ شال yL‏ ریز ے عار دیزی 
ty tru (fe Lulu Ls Invasive bz bx‏ ے اور 
we te DLIET‏ 

eati e edhe iee Lu ms 
-ejns Z: 

ی موا و ں کی فیس وی مون چا بے اور معا ہجو کر نے کے لیے راشای کی 
مرن جا بے مات ی فیرضروری مھا کے بو ہک نے اورشن له اور دہ والال کے فلاف 
کارردال اکیحیضرورت byte Leche‏ زی اگ‌ضرورت بو Jue‏ 
وم جرد = کی ضرورت ہے۔ 

J طور بر خی ضروری اورزیادہ معا ول کے بوچ ےتفوظار ہے کے لے ذ‎ iE 
کے جاتے ہیں۔‎ fewest 
BLS oR شا ہیں‎ BLUE: معلومات میں اضافه‎ 
CoP کناب عا می متائنوں ک‎ bt ات میں اضا فک‎ mii Loe 
ا ہے ۔ی معائنوں کے بارے مل‎ He PSL ی کی معلومات میں اضا کر‎ 


10 (۵۰۵۰۹ iw 
وق‎ Moe ہیں - انیٹ پر نای انم‎ Movie nL LS edé 
ہیں۔‎ 
en KLE "سول ی‎ cal lq طبی معائنے سے متعلق‎ 
نے والے‎ Kyiv چندسوالات کے ججوابات تلا کناچا ہے ۔‎ PLE تو کل ال‎ 
ےک وومر یکو‎ bi پچ انا آسان ريت ہے۔ ہہ کی اغلاق ذمہدار بھی‎ fi 
بت‎ rel ib یے رل‎ ESR use py! Le Sf 
OS کے جوابا ت جوا‎ ur g EL eur 
بیمعا ورور ی ے؟‎ isl KULE, معا رکوں‎ 
Supe مھا سے کے نیج‎ ۲ 
انراز ہوگا؟‎ igts بل نیک ٹر ملک‎ 
Se کیال معا مکو ستناب نقصان ده اور بتر تپا ول معا تیاب‎ 
موا سر کیا ہا ے؟‎ ۲ 
کے کے ےک کو ر یکر نپا ے؟‎ we 
کي ات ٢و ے ؟‎ Lye مھا کیرک ےکوی تیف »ول‎ ۲ 
ہوا ؟‎ Wl Se tee 

phe LLys foes 222 airg 
ighe موا کر نے مہوت موی اور‎ hnedne کر ےک مال تقیقت‎ 
_ اٹھانے میں ردک موی‎ 

1 ی‎ w 


مخففات 


Lufa ALUN رات اور وا او نک‎ p13 
Lub مات اور نقرول کی‎ bel bw لے ورواست» روش وغره )شس ی‎ 
ZElectrocardiography 4E Juz Zs: استمال‎ ۸۵۲5 
ے۔ ہم‎ te استعا لیا‎ US Scand کے‎ Ultrasound Scan اور‎ ECG لیے‎ 
ہے ا سک ۳ تفا تکو‎ wh ABR - ہیں‎ EASI Abbreviation 
م نے اس بابکاعنوالن دیاے-‎ 

PIS DES Sic الاک کیب ( فر‎ IS Ms اختصار‎ BF 
ip صورتاپانا_ج-الولت یا ط ر لے ے عام استعال ہونے وانے اللفا ظط اور تر ای‎ 
Be Dig she GSI LA Bye مشق سے با ہا‎ SAL دم‎ 
مگھزر جک لے‎ ee oe ee راب موک‎ 
ES NP تخفف او را‎ 

طب میس استعمال ہہونے وا تففات Ute‏ رگ اور پروی ی وت ےا 
Nc POLIT BW x‏ استحا کرت BAK SI ye‏ تک مقر 
ھی we‏ ت اورا hale rolls‏ کے شعبہ ae WL‏ بو اور استعا لکی be‏ 
ہیں لی نیش شک جائی AS ILS‏ شع اورا تھا لکی با یں ج ALS‏ 
یں اہ PAS‏ اوارے انی طرف سے قفا ت بش کر کے ان کے استعا یک Sie‏ 
te Sf‏ 


00 
زل ں چنرعامتفقات اوراخضارات UR‏ میں استعال ہو ۓ ہیں اور کا 
VF‏ سے ہے قا ری نکی وت کے لی ٹین سی اس پا 


A/G Ratio |Albumin / Globulin Ratio 

Alk Phos Alkaline Phosphatase (aka ALP) ۱ 
ALT Alanine Leucine Transaminase 
ANA Anti Nuclear Antibody 

AP Antero-Posterior 

AST Alanine Serine Transaminase 
aka also known as 

BMD Bone Mineral Density 

BMP Basic Metabolic Panel 

BT Bleeding Time 

BUN Blood Urea Nitrogen 

Ca Calcium 


CAT Scan |Computerized Axial Tomographic Scan (see CT Scan) 


CBC Complete Blood Count (see CBP, CBE, FBC) | 
CBE Complete Blood Examination (see CBC, CBP, FBC) | 
CBP Complete Blood Picture (see CBC, CBE, FBC) 

Chol Cholesterol | 
CK Creatine Kinase | 
CI Chloride 

CMP Comprehensive Metabolic Panel 

CO2 Carbon dioxide | 
CPK Creatinine Phosphokinase | 


Cr Creatinine | 


Cr CI Creatinine Clearance 

CRP C-Reactive Protein 

CSF Cerebro Spinal Fluid 

CT Scan Computerized Tomography (see > CAT Scan) 
CXR Chest X-Ray 

C & S, C/S |Culture and Sensitivity 

DD Differential Diagnosis 

DNA DeoxyriboNucleic Acid 

Dx Diagnosis 

dL/dl deciliter (100ml) 

ECG / EKG |ElectroCradioGraphy 

ECHO | Echocardiography 

[EDTA | Ethylene Diamine Tetra Acetic acid 
EEG ElectroEncephaloGraphy 

EMG ElectroMyoGraphy 

ENG ElectroNystagmoGraphy 

ERG ElectroRetinoGraphy 

ESR Erythrocyte Sedimentation Rate 

FBC Full Blood Count (see CBC, CBP, CBE) 
FBG Fasting Blood Glucose (aka FBS, FPG) 
FBS Fasting Blood Sugar (aka FBG, FPG) 
FPG Fasting Plama Glucose 

Fe Ferrous, Iron 

Glucose-6-Phosphate Dehydrogenase‏ 0ء 
GFR Glomerular Filteration Rate‏ 


Glucose 

Glucose Tolerance Test (see OGTT) 
gram 

High 

Hepatitis A Virus 

Hepatitis B surface Antigen 
Hepatitis B surface Antibody 
Hepatitis B Virus 

Hemoglobin (see Hgb) 
Hemoglobin A 

Glycosylated Hemoglobin 
Hemoglobin E 

Bicarbonate 

Hematocrit 

Hepatitis C Virus 

High Density Lipoprotein 

High Density Lipoprotein Cholesterol 
Hemoglobin (see Hb) 

Human Immunodeficiency Virus 
Impaired Glucose Tolerance 
International Normalized Ratio 
International Unit 

IntraVenous Pyelogram 
Potassium (Kallium) 


Kidney, Ureters & Bladder 


Hb A 

Hb Alc 

Hb E 
{HCO | 
HCT / Het 
HCV 

HDL 
HDL-C 

Hgb 


L Liter, Left 

LiLo Low 

LDH Lactic DeHydrogenase 

LDL Low Density Lipoproteins Soo 
LDL-C Low Density Lipoprotein Cholesterol 

LFT Liver Function Tests 

MCH Mean Corpuscular Hemoglobin 

MCHC Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration 
MCV Mean Corpuscular Volume 

Mg Magnesium _ 

‘Mn Manganese 

MRI Magnetic Resonance Imaging 

MSU _[Mid Stream Urine 

m [meter 

mEq milli Equivalent 

mg milligram 

mg/dL milligram per deciliter or 100 ml (see mg/100ml) 


mg/100ml milligram per 100 ml (see mg/dL) 
ml / mL milliliter 

cubic millimeter (microliter)‏ سس 

mmol millimole 

mmol/L millimole per Liter 

mol mole 

Na Sodium (Natrium) 


OGTT Oral Glucose Tolerance Test (see GTT) 


Phosphorus 


Postero-Anterior 


PLT Platelets ت‎ 
PSA Prostate Specific Antigen 

PT Prothrombin Time 

PTT Partial Thromboplastin Time 

R Right 

RBC Red Blood Cells/Corpuscles 

RBG Random Blood Glucose (see RBS) 
RBS Random Blood Sugar (see RBG) 

Rh Factor |Rhesus Factor / Rheumatoid Factor 
RIA اہ‎ Radio Immuno Assay 

Rx Treatment 

SCr Serum Creatinine 

SGPT Serum Glutamic Pyruvic Transaminase 
SGOT Serum Glutamic Oxaloacetic Transaminase 
T3 Triiodothyreonine 

T4 Thyroxine 

TFT Thyroid Function Tests 

TG / Trig 5 

TIBC Total Iron Binding Capacity 

TSH Thyroid stimulating Hormone 


TT Thrombin Time 


Tx Treatment 


Units 

Uric Acid 

Urine Analysis 

Units per Liter 

UltraSound 

Urea and Electrolytes 

Very Low Density Lipoproteins 

White Blood Cells/Corpuscles 
w Ww ی‎ 


U 

UA/ UAC 
UA 

UML 

US 
U&E 
VLDL 
WBC 


یادداشت 


Near City Civil Court‏ ,#455 ی 
نی اه پم دید Vreta‏ 


ee ei? 
٠ PUBLICATIONS wwwhudabookshydcom ~ 


976-93-82602-25-5 


Ll 


